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Motion till riksdagen
2025/26:3943

av Ulrika Westerlund m.fl. (MP)

med anledning av prop. 2025/26:138 En
sarskild straffbestimmelse for psykiskt vald

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen snarast
bor aterkomma med en ny proposition om ett sédrskilt forbud mot omvindelseforsok
av hbtqi-personer och tillkénnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om behovet av en
utvirdering av reformen om straftbestimmelse for psykiskt vald och tillkdnnager

detta for regeringen.

Motivering

Miljopartiet vilkomnar att regeringen nu gér vidare och kriminaliserar psykiskt vald. Vi
har linge drivit att straffansvaret behover ses over for att stirka skyddet for den som
utsitts. Flera nordiska grannlidnder har redan infort liknande lagstiftning, och det ligger i
linje med Istanbulkonventionen.

Miljopartiet star bakom forslagen i utredningen Straffansvar for psykiskt vald (Ds
2022:18), dér psykisk misshandel foreslds som en ny brottstyp. Det innebir att bade
kridnkande handlingar — som nedvirdering, férolampningar och andra former av
fornedring — och otillborlig kontroll som inskrénker en persons handlingsfrihet kan

omfattas av straffansvar.



Mot den bakgrunden stiller vi oss i stora delar bakom regeringens forslag.

Kriminalisera omvéndelseforsok
Miljopartiet dr kritiska till att regeringen inte 1dgger fram ett uttryckligt forbud och en

sarskild straffskdrpningsgrund mot omvindelseférsok av hbtqi-personer. Regeringen
motiverar detta med att de krénkningar som omfattas av forslaget om psykiskt vald dven
kan traffa omvindelseforsok samt att befintliga straffbestimmelser som olaga tvang,
misshandel och olaga hot, redan ger goda mdjligheter att ingripa mot olika former av
omvéndelseforsok.

Samtidigt dr det tydligt att den foreslagna straffbestimmelsen om psykiskt véld
framst tar sikte pd upprepade krankningar, hot eller otillborligt tvang. Den traffar inte
heller alla situationer som kan utgéra omvindelseforsok, till exempel nédr nagon
uttrycker en dsikt om hur en annan person bor ge uttryck for sin kdnsidentitet eller
sexuella laggning. Vi i Miljopartiet ser darfor en uppenbar risk att regleringen inte blir
tillrackligt traffsidker och att vissa former av omvéndelseforsok faller utanfor
bestimmelsen om psykiskt vald. Aven RFSL och RFSL Ungdom framhéller att det inte
bor krévas att krankningarna varit upprepade, och foreslar dérfor en sérskild
kriminalisering av omviandelseforsok.

Regeringen hianvisar ocksé sin beddmning till utredningen (SOU 2023:37) som
beddmer att en kriminalisering av omvandelseforsok inte behovs eftersom de
allvarligaste formerna av omvéndelseforsok redan ér kriminaliserade genom till
exempel misshandel och olaga tvang. Vi delar inte utredningens slutsats. Precis som vid
hedersrelaterad brottslighet finns ett viarde 1 att lagstiftningen inte bara fingar de
enskilda handlingarna, utan ocksé sjilva syftet med dem — i detta fall att forneka en
person ritten till sitt sexuella och kroppsliga sjdlvbestimmande och att pressa nagon att
fordndra eller undertrycka sin sexuella ldggning, konsidentitet eller konsuttryck. Ett
sarskilt omvéndelsebrott skulle dessutom kunna fa en viktig normerande effekt och
tydligt markera hur allvarligt lagstiftaren ser pa dessa handlingar, samt bidra till 6kad
kidnnedom om att omvindelseforsok dr oacceptabla och krdnkande.

RFSL lyfter ocksé problemets omfattning i en aktuell debattartikel.! Néstan var
femte ung hbtq-person i Sverige uppger att de utsatts for ndgon form av

omvéandelseforsok. FN jamstéller dessa forsok med tortyr och forskning visar att de kan

!https://www.aftonbladet.se/debatt/a/JbjwER/gor-omvandelseforsok-olagligt-omfatta-alla-hbtq-personer
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leda till depression, posttraumatiskt stressyndrom och sjdlvmordstankar.
Omvindelseforsok kan ske i manga olika former — fran religiosa praktiker,
tvangsiktenskap och exorcism till mer subtila men pressande samtal som syftar till att
fordndra eller dolja en persons identitet. RFSL menar att dagens lagstiftning inte ticker
alla uttryck, och att ett forbud darfor behdver omfatta forsok att foréndra sdvil sexuell
laggning som konsidentitet och konsuttryck, dven ndr det handlar om enskilda och
isolerade héndelser.

For att effektivt kunna lagfora personer som begér handlingar som utgdr
omvéndelseforsok krivs att det egna omvéndelsebrottet dr kriminaliserat och utgoér en
sarskild straffskdrpningsgrund. Vi beklagar att regeringen inte tog chansen och
kriminaliserade omvéndelseforsok i samband med att oskuldskontroller, oskuldsintyg
och oskuldsingrepp kriminaliserades och inte heller tydligt kriminaliserar
omvindelseforsok i denna proposition.

Avslutningsvis noterar vi den oro som lyfts av bland annat Sveriges advokatsamfund,
Aklagarmyndigheten, Roks, Sveriges Kvinnoorganisationer och Unizon som befarar att
straffbestimmelsen psykiskt vald kan komma att missbrukas, till exempel 1 samband
med vardnadstvister eller for att bortforklara forekomsten av fysiskt vald. Dessutom
lyfter Justitiekanslern och Roks att det foreslagna straffbudet kan komma att medfora
betydande tillimpningsproblem och flera ytterligare remissinstanser efterfragar
fortydliganden av lagen. Enligt Miljopartiets mening dr detta synpunkter av stor vikt
som borde fatt storre genomslag i regeringens beredning av drendet. Vi star bakom att
en straffbestimmelse for psykiskt vald infors, men har forstaelse for den oro som lyfts
bland remissinstanserna och anser att regeringen noggrant maste folja hur lagstiftningen

tillimpas och sédkerstélla att eventuella brister och odnskade konsekvenser atgirdas.
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