Motion till riksdagen
1989/89:S0405

av Karin Falkmer och Inger René (m)
Legitimering av naprapater

Naprapatin dr i dag en val etablerad vardform i Sverige. Den intar en viktig
plats som en medicinskt accepterad kompletteringav den samhillsorganise-
rade varden.

Liksom Drs of Chiropractic och adekvat utbildade osteopater tillhor
naprapaterna en utbildningsmassigt och yrkesmassigt hogt kvalificerad
yrkesgrupp. Av dessa tre yrkeskateorier som utdévar manuell medicin har
endast naprapatin en utbildning som ar forlagd till Sverige.

Sedan 1970 finns mojlighet till utbildning till naprapat vid Naprapathic
School i Stockholm. Utbildningen ar 4-arig och motsvarar 160 universitetspo-
ang. Av anstidllda lararkrafter ar flertalet utbildade lakare. Utbildningen
omfattar grundmedicinska dmnen, kliniska dmnen, klinisk praktik samt
examensarbete enligt bifogade kursplaner.

Ratten att kalla sig naprapat har endast den som genomgéatt godkéand
utbildning.

Genom att naprapatutbildningen ar etablerad i Sverige finns mojlighet for
myndigheter att folja verksamheten pd nira hall och utéva kontroll.
Socialstyrelsen uppfyller i dag denna kontrollfunktion. Detta innebar en
garanti for att de hogt stallda kvalitetskraven pa utbildningen uppfyllsdven i
framtiden.

Fortroendet fér behandlingen som ges av naprapater ar stort. Det finns ca
408 naprapatmottagningar som utfér ca 1 miljon behandlingar om aret. Ca
200 000 patienter soker under ett ar naprapat. Flertalet anser att behandling-
en hjalper. Naprapatin minskar lidande for tusentals manniskor i vart land.
Manga har funnit att man far bra hjéalp hos naprapaterna for sina skador i
rygg. nacke och leder.

Naprapaten ar specialist pa rorelseapparaten och dess sjukdomar och
samarbetar med lidkare och sjukgymnast. Naprapati utnyttjas allt mer i den
forebyggande halsovarden, bl.a. inom foretagshélsovarden.

Belastningsskador har under senare ar okat 1 oroande takt. Rorelseorga-
nens sjukdomar kostade 1987 22 miljarder kronor. Ryggont och skador i
rorelseapparaten orsakar ofta langa sjukskrivningsperioder. Med naprapat-
behandling i tidigt skede kan sjukskrivningstiden forkortas, vilket innebar en
avsevard vinst for samhillsekonomin.

Fragor rérande den manuella medicinens stillning bor behandlas i ett
sammanhang. Ett betinkande angdende legitimering bor omfatta hela
fackomradet naprapati, osteopati och kiroprakti, vilka bor fa en likvardig
bedémning vad giller utbildmingskvalitet, praktik, allmidn samhallsnytta
m.m.



En proposition om legitimation fér Drs of Chiropractics ar aviserad tillden  Mot. 1988/89
31 mars 1989. I delbetinkande SOU 1987:12 omfattas inte naprapaterna av  S0405
foreliggande forslag.

Naprapater med 4-arig kvalificerad utbildning vid Naprapatic Schoo! i

Stockholm och avlagd examen som Doctor of Naprapathy bor ges ratt till
legitimation.

Hemstéallan

Med hiénvisning till vad ovan anfdrts hemstalls
att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad som 1
motionen anforts om legitimering av Doctors of Naprapathy.

Stockholm den 12 januari 1989

Karin Falkmer (m) Inger René (m)



KURSPLAN

Manuell medicin

- bindvavsmassage

- elektromedicin =
- demonstrationer el. med. utrustning
~artkulering

- gastforelasare

- manuell medicin _
- massage teori/praktik
- stretching
- tejpning
Medicinhistoria R

- studiebesok medicinhistoriska muséet
| Neurologi
| Odontologi
| Ortopedi (pAbyggnadskurs)
Patientomhandertagande
Psykiatri

| Psykosomatik o
[ Radiologi med rontgendiagnostik _

- studiebesok Karolinska sjukhuset
Reumatologi

Socialmedicin

- grupparbete

Status och anamnes

Oron-, nas- och halssjukdomar

t
|
[ KLINISK PRAKTIK

Manuell medicin
Massage, fysioterapi

Extern praktik hos Doctor
of Naprapathy

EXAMENSARBETE/SLUTSKRIVNING
Examensarbete

forskningsmetodik med statistik
Juridik, foretagsekonomi
Studiedagar

Slutskrivning B | . !
[ Vi reserverar oss for ev andringer ] =

Antal skoltimmar uppgér till ca 6150
Antal elevtimmar uppgér till ca 4000
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KURSPLAN

GRUNDMEDICINSKA AMNEN I
Anatomi .

| - rorelseapparaten
- cirkulationssystemet
| - visceral anatomi

Asskurs] i Arskurs2

Mot. 1988/89

So405

-funktionellanstomi
~ledldra

| - biomekanik
~diskens biokemi =
| -ytanatomi (palpation)
Biokemi o
Celibiologi och histologi

Etik

Farmakologi
| Fysiologi
—neurofysiologi
- endokrinologi

—cirkulation, respirationsfysiologi
—arbetsfysiologi

- smirtfysiologi

Idrottsfysiologi S
Medicinsk och kirurgisk sjukdomslira
| Medicinsk psykologl
Mikroblologimed kyglen
| Nervsystemets anatoml och funktion
Niringslara

Ortopedidaskare
Patologi

—obduktioner

|KLINISKAAMNEN

Barnsjukdomar

| Dermatologi

Ergonomi RS
| Fysikalisk undersokning
| Gerfatrik med allm. sjukdomslira

- studiebesok Stureby sjukhus

Gynekologi

ldrottamedicin_

| Mdrottspsykologl
Livriddning
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