Enskild motion
Motion till riksdagen 2015/16:2381
av Solveig Zander (C)

Inforande av vard av narstdende (VAN)

Forslag till riksdagsbeslut
1. Riksdagen stéller sig bakom det som anfOrs i motionen om att infora
sjukpenninggrundande dagar for vard av narstdende (VAN) pa liknande sitt som for

vard av barn (VAB) och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Funktionsnedsittning innebér i ménga fall att man har svért att klara sig sjilv. Trots att
samhadllet stéller upp med stod och hjélp i olika former dr det en anhorig som ar
oumbdrlig. Ett exempel &r barn, eller vuxna barn, dér den enda riktiga tryggheten i vissa
situationer finns hos fordldrarna. En ung kvinna som ska till gynekologen har svart att
vara 6ppen med en medfoljande offentligt anstélld ledsagare/personlig assistent. Ett
annat exempel dr nidr man ar riktigt sjuk och har negativa erfarenheter av sjukvéard och
tvingas till slutenvard. Vardpersonalen och den offentligt anstéllde personen/assistenten
ar inte den trygghet som behovs for tillfrisknandet. Anhoriga dr oumbdérliga i varden for

vissa personer och da behovs VAN.

Utan den vard och omsorg som Sveriges alla anhoriga ger till sina ndrmaste skulle
samhillets kostnader mangfaldigas flera gdnger om. Insatserna har pa senare ar
synliggjorts, bland annat genom statliga stimulansmedel for att kommunerna ska kunna
bygga upp stodinsatser. Sedan den 1 juli 2009 star det i1 socialtjdnstlagen att

kommunerna ska ge stdd till alla dem som vardar anhdriga oavsett dlder.

En anhdrigvardare i dag ar inte alla ganger en dldre maka/make, utan det kan lika gidrna

vara en anhorig som mitt i arbetslivet behdver ta hand om barn, man, fru, sambo,
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barnbarn eller fordldrar som finns i familjendtverket. Det kan rora sig om enstaka dagar

savil som om ldngre sammanhéingande perioder.

For att bittre kunna forena anhdrigas dubbelroll, att bade forvarvsarbeta och stélla upp
for sin anhdriga, skulle det behdva inforas mojligheten att fa ut sjukpenninggrundande
dagar for Vard Av Narstdende, VAN. Dessa dagar skulle kunna anvéndas for besok pa
sjukhus, vardcentral, inflyttning till sarskilt boende eller for att vara hemma for att

kunna varda sin nérstdende vid annan sjukdom &n vid livets slutskede.

Enligt en rapport frdn Socialstyrelsen sa vérdar, hjélper eller stodjer 1,3 miljoner
personer en nirstdende. Sannolikt #r siffran visentligt hogre. Aven Riksrevisionens
rapport om Stddet till anhoriga omsorgsgivare” talar for att stodet till anhdriga behdver
Oka och att de som drabbas hérdast dr de som ger omsorg samtidigt som de

forvéarvsarbetar.

Med hénvisning till ovanstdende bor mdjligheten till VAN utredas skyndsamt.

Solveig Zander (C)



