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Motion till riksdagen
2017/18:2667

av Monica Green m.fl. (S)

Oka kunskapen och ge storre
uppmarksambhet till barn som lever med
missbrukande foraldrar

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att se 6ver mdjligheten att
stdlla krav pa att utbildningar som &r inriktade pé yrken dar man kommer 1 kontakt med
barn ska innehdlla delar som handlar om tidig upptickt och forebyggande arbete, och
detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Motivering

Det finns en halv miljon barn 1 Sverige som vixer upp i dysfunktionella familjer och 1
dag rader det en stor okunskap i &mnet och ingen vet hur man ska finga upp barn som
lever i ett medberoende. Vardagen for de hér barnen ér en oforutsdgbar miljo. Det ar
fortfarande en skam och tabu att prata om det. Forskningen sidger att om man bara har
en enda person som ser en sd kan man klara sig ganska bra i livet och dérfor ar det
viktigt att prata med de hér barnen som lever med missbrukande foréldrar.

Ann Soderlund som tillsammans med Sanna Lundell skrivit boken ”Djédvulsdansen”
som behandlar &mnen som alkoholism och medberoende efter erfarenheter fran deras liv
hoppas pa att det kommer en lag som sédger att alla kommuner maste uppmarksamma
det hér flera ganger per ér ute i skolor och temaveckor. Annars kommer tabut och
stigmatiseringen att fortsétta.

Barn som véxer upp i familjer med missbruk far véldigt illa och deras skolresultat
paverkas negativt. Kombinationen missbruk och psykiska problem &r ofta tétt samman-
kopplad och skapar stor otrygghet och kénsla av utanférskap hos barnen. De undviker
att ta med kamrater hem och tror ofta att det 4r deras fel att fordldrarna dricker.

I manga av landets kommuner finns det ett vdl dokumenterat arbete angaende att
upptécka och stotta barn i dysfunktionella miljoer. Ett stort antal kommuner deltar ocksa
varje ar 1 veckan ”Spela roll” som infaller den vecka da alla hjértans dag dr. Den veckan
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startade 2011 och for varje &r kommer fler kommuner med. Den veckan ges forelés-
ningar och information till personal som arbetar med barn. I &r var det fokus pa
forskolepersonal.

Det finns folkrorelser och foreningar som gor ett ovarderligt jobb med barn- och
ungdomsverksamhet men det racker inte. Det behdvs mer kunskap och kompetens 1 hela
landet fOr att mota dessa barns behov av trygghet.

Undervisningen kring dmnet pa lararutbildningar dr mycket begriansad och det géller
dven undervisning kring barn som av andra anledningar far illa. Majoriteten av
studenter uttrycker saknad av detta och upplever sig inte vara redo att hantera denna
problematik.

Landsting, regioner och kommuner deltog 1 en 6verenskommelse med regeringen
under dren 2008-2015. Det var ett viktigt utvecklingsarbete som gick under namnet
Kunskap till praktik. Arbetet rorde missbruk och beroendefragor och viktiga omrédden
var samverkan, uppfoljning av resultat och ett stirkt barn- och fordldraperspektiv.

Nu giller det att g& vidare. Vi foreslar att det ges storre uppméarksambhet till barn som
lever med missbrukande fordldrar. For att klara det behdvs en battre kunskap och
samverkan mellan samhéllets aktorer. Ett viktigt steg kan vara att se 6ver mgjligheten
att stilla krav pa att utbildningar som ar inriktade pa yrken diar man kommer i kontakt
med barn skall innehalla delar som handlar om tidig upptickt och forebyggande arbete.
Detta bor tillkédnnages for regeringen.
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