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Stark intersexpersoners manskliga
rattigheter inom svensk vard

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om vikten av att framoéver
folja upp det kunskapsstod som Socialstyrelsen utformat till stéd for
intersexpersoner 1 mote med varden och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om utbildning av
vérdpersonal om intersexpersoner med fokus pd ménskliga réttigheter och
tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att det inte ska vara
tilldtet med medicinskt omotiverade ingrepp och behandlingar pa intersexpersoner
som inte har gett sitt eget samtycke, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

4. Riksdagen stiller sig bakom det som anf6rs i motionen om att alla intersexpersoner
ska ha full tillgéng till sin egen medicinska historia och tillkénnager detta for
regeringen.

5. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda inférandet av
ett tredje juridiskt kon och tillkédnnager detta for regeringen.

Motivering

Att situationen och villkoren for intersexpersoner forbéttras dr mycket angelaget.
Kunskapen om intersexvariation och kunskapen om situationen for personer med
intersexvariation dr valdigt 1ag i samhéllet. Perspektivet manskliga réttigheter behover
starkas generellt och det ar helt centralt i varden.

Varje ar fods ett antal barn med intersexuella variationer och en del far operationer
till ett kon som de sjdlva inte kunnat ta stéllning till. Det r ett stort ingrepp pa den egna
kroppen och det egna sjdlvbestimmandet som kan fa stor inverkan hela livet. Darfor
berdr fragorna sévil mycket sma barn som intersexpersoner i olika &ldrar med olika



erfarenheter och fordldrar. Ocksé samhéllet i stort angaende forstaelse, bemdtande samt
vikten av att arbeta mot 6kad kunskap och mot stigmatisering och diskriminering.
Intersexvariationer behdver inte vara nagot dramatiskt, det dr i bemotandet av ett
samhélle med okunskap som det blir det. Frdgorna beror rétten till kroppslig integritet
och sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter. Och att inte tvingas in 1 ett kon man
sjdlv inte har valt. Intersexvariationer skiftar frdn person till person och det finns flera
olika syndrom som sorterar under begreppet intersexualism. Vissa syndrom kan
upptickas direkt vid fodelsen, andra fOrst i puberteten eller 4nnu senare i livet.

Okad kunskap

Det ér vildigt angeldget att rdda bot pa den okunskap som rader 1 samhillet. Miljopartiet
har linge ansett att ett tredje juridiskt kon behdver inforas. Frigan har inte nddvandigt-
vis med intersexpersoner att gora, men det dr en viktig frihet oavsett om du &r intersex-
person eller transperson att sjdlv bestimma din konstillhorighet. Fragorna om intersex-
personers situation finns med 1 regeringens “Handlingsplan for hbtqi-personers lika
rittigheter och majligheter” fran januari 2021. Flera uppdrag har tillsatts for att 6ka
kunskap och minska diskriminering av intersexpersoner.

Ett omrade dér okad kunskap &r sarskilt angeldgen ar varden. Viktigt dr att Social-
styrelsen fatt 1 uppdrag av regeringen att ta fram ett kunskapsstod for varden. Kunskaps-
stodet ”Vard och behandling vid tillstdnd som péverkar konsutvecklingen (DSD)”, som
ocksa ska fungera som nationella rekommendationer presenterades i april 2020. Utifrdn
regeringsuppdraget har ocksa ett informationsmaterial till patienter och vardnadshavare
tagits fram, och finns publicerat pa Socialstyrelsens webbplats.

Det dr mycket bra och angelédget att kunskapsstddet nu finns pa plats. Forhoppnings-
vis kommer det rada bot pa den breda okunskap som hittills ratt och bana védgen for bra
insatser med den enskildes behov i centrum.

Med kunskapsstodet dr en viktig grund lagd. Angeldget dr att det verkligen anvédnds
ute i regionerna — det finns all anledning att folja upp framdver. Det dr viktigt att ocksa
sdkerstélla att fordldrar till intersexpersoner verkligen far bra stdéd och vigledning nir
intersexvariationen upptécks.

Utbildning for vardpersonal med fokus pa ménskliga réttigheter

Vi anser att all vardpersonal behover fa utbildning kring intersexfragor med fokus pa
intersexpersoners manskliga réttigheter. Att kunskapsstodet finns dr en sak, men det ar
inte nddvéndigtvis sa att det nér alla. Genom tydliga utbildningsinsatser som nar alla
kommer det ddremot bli en bra grund for att senare ta till sig kunskapsstod och
rekommendationer. Den enskilde i mote med varden kan ocksa kénna sig mer séker pé
att fa ett bra bemdtande om personal fétt utbildningsinsatser med koppling till ménsk-
liga réttigheter. Det skapar storre trygghet. Hur sddana utbildningsinsatser pa basta sitt
kan goras bor regeringen dterkomma om.

Krav pé eget samtycke

Miljopartiet anser att det inte ska vara tillatet med medicinskt omotiverade ingrepp och
behandlingar pa intersexpersoner som inte har gett sitt eget samtycke. Detta &r ndgot



som vi motionerat om dterkommande. Det dr en viktig hallning och grundar sig i
ménskliga rattigheter. Kunskapsstodet som presenterats stirker helt klart barns
perspektiv, men vi anser — inte minst med barnkonventionen i ryggen — att ett krav pa
eget samtycke ska finnas. Ett tydliggérande pad omradet behdver goras och vi anser att
regeringen behover dterkomma i fragan.

Tillgang till sin egen medicinska historia

Fragan om tillgéng till sin egen medicinska historia &r alltid valdigt viktig, men sérskilt
viktig for intersexpersoner. Journalen ska kunna fungera som en kélla till information
for den enskilde 1 efterhand, om vilka behandlingar som faktiskt gjorts och inte. Hér
maste ocksa framga vilken information som har ldmnats, vilka val som funnits, vilka
overviaganden och bedomningar som gjorts och vilka stéllningstaganden som den
enskilde har gjort. Om detta fallerar saknas for alltid en extremt viktig information och
pusselbit for den enskilde vilket kan f stora negativa konsekvenser. Nér vardpersonal
inser hur stor och viktig frigan om den medicinska historian ar kan séttet att fora
journaler ocksa forbittras. Frdgan om journalers funktion och betydelse finns med 1
Socialstyrelsens framtagna kunskapsstod. Hur det sedan fungerar i praktiken &r en
annan sak. Miljopartiet anser att det dr otroligt viktigt att sdkerstélla att detta fungerar i
praktiken. Det vill vi ge regeringen tillkénna.

Infor ett tredje juridiskt kon

Miljopartiet har ldnge ansett att ett tredje juridiskt kon behdver inforas. Frdgan har inte
nodvindigtvis med intersexpersoner att gora, men det dr en viktig frihet oavsett om du
ar intersexperson eller transperson att sjélv bestimma din konstillhorighet. Det ar hog
tid att Sverige tar ett viktigt steg pa detta omrade som flera andra lander redan gjort.

Att infOra ett tredje juridiskt kon 1 Sverige skulle bli en viktig historisk milstolpe hir
1 Sverige, men dr knappast unikt i varlden. Ett tredje juridiskt kon finns redan i bland
annat Tyskland och Island. Det dr ndgot som FN:s hogkommissarie for ménskliga
rattigheter uppmanar vérldens lander att infora. Och det dr en reform som skulle gora
friheten tillgdnglig for fler.
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