M1621
Enskild motion

Motion till riksdagen
2016/17:360
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En forbattrad kunskapsniva for poliser 1
beteendevetenskap och psykiatri

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver mdjligheterna for
en forbéttrad kunskapsniva for poliser 1 beteendevetenskap och psykiatri och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Polisyrket ar speciellt. Det &r ett utsatt yrke, inte minst i sa kallad yttre tjénst dar stora
risker dagligen tas. Det bevisas av upprepade tragiska handelser dér savdl medborgare
som poliser skadas eller till och med fér sitta livet till, exempelvis nir personer ska
hamtas av polisen for vard eller till forhor. Néar den typen av sorgliga hindelser sker
startar automatiskt en diskussion kring polisens yrke, utbildning och kompetens. En
sadan diskussion dr naturligtvis vilkommen, men det ska inte behovas stindigt nya fall
for att utldsa dnnu en sadan utan att konkreta planer pa en fordndring kommer till stdnd.

Alliansregeringens inforlivade vallofte om fler nyutbildade poliser dr en mycket
vialkommen reform som patagligt kommer att 6ka réttssékerheten for medborgarna. Nar
detta dr sagt bor en diskussion om hur man kan uppdatera och hoja kvaliteten inom
polisutbildningen nu folja. Denna bor ta fasta pa saviél grund- som vidareutbildningen
av poliser samt den till utbildningen alltid kopplade forskningen och utvecklingen av
undervisningsomradet och, 1 det hér fallet, &ven yrkesutovningens professionalitet.

Av de risksituationer som beskrivits for bland annat den yttre tjdnsten framgar att
bristen pa utbildning med beteendevetenskaplig och psykiatrisk inriktning utgor ett
allvarligt tillkortakommande i dag. Pa grund av stindigt aterkommande besvirande,
dramatiska och tragiska incidenter dir allvarlig personlighetsstdrning eller psykisk
sjukdom eller missbruk méter tjanstgérande poliser bor denna brist pa basal kunskap
inom det beteendevetenskapliga och psykiatriska omradet snarast avhjilpas.
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I en sddan undervisning bor man kunna fokusera pa den stora kunskap som i dag
finns om hur man i sin yrkesroll ska beméta personlighetsstorda och psykiskt sjuka
personer och missbrukare. Det géller exempelvis 6kade kunskaper om hur allvarlig
psykisk sjukdom eller missbruk kan ta sig badde kroppsliga och sjilsliga medicinska
uttryck som polisen bor kdnna till och, forhoppningsvis, darfor till viss del ocksa lira
sig kinna igen pa forhand. Detta bor kunna leda till ett béttre och sékrare bemétande av
personer i sddana fall i den vardagliga yrkesutovningen och ddrmed minska riskerna for
skada for antingen personen ifrdga eller polisen sjélv.

Den beteendevetenskapliga och psykiatriska kunskapen kring svérare psykisk
sjukdom eller missbruk syftar alltsd till att l4ra bade blivande (grundutbildning) och
fardiga (vidareutbildning) poliser mer om att bedoma nir det kan finnas fara for
missbrukaren sjilv, allmédnheten eller polistjinstemannen och nér sa troligen inte &r
fallet. M6jligheten till denna avvigning for polisen sjilv och inte enbart efter
beddmning av sjukvérden, som normalt inte primért dr med vid bemdtandet utan oftast
har efterfragat handriackning av polisen for detta, medfor att polisen léttare, och med
upplevelse av storre egen trygghet och sdkerhet 1 samrad med professionell sjukvérd och
psykiatri, kan forstd och virdera de eventuella riskmoment som kan foreligga vid motet
med en potentiellt svart psykiskt sjuk eller missbrukande person. En storre
tillfredsstéllelse med att kunna hantera riskmoment och faror i métet med svarbedomda
situationer dir beteendestorning eller psykisk sjukdom kan foreligga torde ockséd dka
vilbefinnandet i polisarbetet och dirmed ha positiva effekter pa en utsatt arbetsmiljo 1
allménhet.

Dérfor anser vi att undervisning i tilldmpliga delar av beteendevetenskap och
psykiatri bor inforlivas 1 grundutbildningen av poliser.

Nir utskottet tidigare behandlat denna fragestallning har alla mdjliga skal till att inte
ta upp just problemet med forbittrad och sékrare polisidr handriackning av svért psykiskt
sjuka ménniskor angetts. Nu senast under forra riksmétet 2015/16 sa skrev utskottet i
sitt avslagsyttrande:

”Utskottet konstaterar att regeringen har tillsatt en utredning som ska foresla hur
polisutbildningen kan omformas till en hogskoleutbildning. Detta arbete bor inte
foregripas och utskottet avstyrker darfor de motionsyrkanden som géller
polisutbildningen.”

Regeringen har nu aviserat att polisutbildningen kommer att bli en
hogskoleutbildning. Vi anser att den som skall ha den viktiga uppgiften om
brottsbekdmpning maste av rimliga skil ha en god utbildning i vad som forvintas dem
nér de moter pd allvarligt psykiskt sjuka ménniskor. Detta dr det tyvirr alltfor daligt
stallt med utanfor sjukvarden idag, och det vi med denna motion avser fasta utskottets
uppmaérksambhet pa.

V1 vill med utskottets bifall till denna motion att regeringen ges det tillkdnna.

Finn Bengtsson (M) Mikael Cederbratt (M)



