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Utokad framtidsfullmakt

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att se over réttspraxis
kring omfattningen av framtidsfullmakter och behovet att utoka
anvindningsomridet for dessa till att omfatta dven vird och omsorg och
tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver all
lagstiftning som ror sdval mgjlighet till som férbud mot tvingande dtgirder
gentemot demenssjuka som saknar insikt om sitt eget vardbehov, och detta
tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Motivering

I dag uppskattas 130 000 till 150 000 personer 1 Sverige lida av demenssjukdom, en
siffra som vintas stiga till 250 000 om drygt trettio ar enligt Svenskt Demenscentrum.

Med dagens lagstiftning maste en dement person sjilv ge sitt medgivande for att
kunna placeras vid ett demensboende. Lagstiftningen bygger pé frivillighet och syftar
till att vérna den viktiga principen om individens ritt till sjdlvbestimmande. Dilemmat
uppstér da detta innebér att en person med demenssjukdom sjdlv maste ha formaga att
inse sitt behov av omsorg och fatta beslut darom.

Demenssjukdomar medfor dock ofta en bristande sjukdomsinsikt, vilket i kombina-
tion med exempelvis minnessvarigheter gor si att ett vanligt problem inom demens-
varden blivit att den drabbade sjilv inte alltid inser sitt behov av vard och/eller sirskilt
boende.

I dessa fall kan socialtjdnsten séledes inte ingripa om inte samtycke ges av den
enskilde. Demenssjukas livsvillkor paverkas negativt av raidande ordning som leder till
att manga lever slutet av sina liv under miserabla forhdllanden. Med tanke pé att
demenssjukdomarna okar i samhéllet dr det sannolikt att problemet kommer att drabba
allt fler i befolkningen framover.



Situationen paverkar dven de anhoriga mycket negativt, liksom vardpersonalen i
hemmet, som ofta upplever sig som otillrdckliga d& de inte kan erbjuda den omsorg den
sjuka &r 1 behov av. Enligt Socialstyrelsens utvirdering av de nationella riktlinjerna for
demensvarden 2018 stéller kommunerna heller inte alltid samma krav pa anstillda inom
hemtjansten som for anstillda vid sérskilda boenden, vilket gor att kompetens ibland
saknas hos personalen.

Ifjol stiftades en ny lag om framtidsfullmakter som innebér att en person som é&r
frisk kan utse en sérskild person att ta hand om hans eller hennes angeldgenheter i
framtiden, 1 det fall hen inte ldngre kan gora det sjélv. Framtidsfullmakten avser framst
ekonomiska angeldgenheter men kan dven omfatta personliga. Det dr dock réttsligt
omstritt huruvida den kan tillimpas for att omfatta dven sddant som flytt till sarskilt
boende.

Réttsvetenskapliga forskare pd omradet menar att det bista vore att, likt i manga
andra ldnder, utoka och klargora lagen om framtidsfullmakter s att den tydligt omfattar
aven vard och omsorg. Det skulle underlétta mojligheten att lata utsedd fullmaktstagare
fatta beslut om sérskilt boende & den demenssjukas vignar. En utokning av framtids-
fullmaktens omfattningsomrade 16ser dock enbart en del av problematiken pa kort sikt.

Pégaende studier vid bade Lunds universitet och Linnéuniversitetet visar vidare att
det uppstér en spanning i tolkningarna mellan & ena sidan socialtjanstlagens fokus pa
individens autonomi och 4 andra sidan fordldrabalkens fokus pa minsta ingripande
atgird, samtidigt som mojlighet finns till tvingande atgéarder for den enskildes bésta.
Demenssjuka utan insikt om sitt vdrdbehov hamnar séledes 1 klim nér olika tolkningar
av dessa lagstiftningar gors. Ett helhetsgrepp kring all lagstiftning som géller tvingande
atgdrder gentemot den enskilda demenssjuka visavi individens autonomi behovs saledes
for att komma tillritta med problematiken pa lang sikt.
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