Motion till riksdagen
1988/89:50528

av Sten Svensson m.fl. (m)
Atgirder mot HIV/aids

HIV-infektionerna riskerar att utvecklas till ett av var tids storsta problem.
HIV-infektion med atféljande aids-sjukdom kommer att finnas 1 samhillet
under all den framtid vi kan éverblicka idag. Vi har endast sett bérjan av
HIV-epidemin.

Problemen relaterade till HIV/aids dr komplexa. De ror vid de mest
personliga delarna av ménniskans liv — sexuallivet, relationerna tll den
nirmaste omgivningen. formagan att ta ansvar for sig sjilv och andra,
normer och levnadssitt. Smittskyddsarbetet star och faller med enskilda
ménniskors vilja och formaga att ta ansvar.

Arbetet maste inriktas pd att fa var och en att inse situationens allvar och
ta sitt ansvar. Detta kriver insatser sdvil frdn enskilda som frdn politiker
och myndigheter, kommuner och landsting, inte minst nir det giller in-
formationens inriktning.

Under 1988 ars forsta hilft sjonk antalet nyupptickta fall av HI'V-smitta
Sverige och lag visentligt ligre dn 1986 och 1987. Denna utveckling fore-
faller nu bruten och sedan sommaren 1988 nyrapporteras ett 6kat antal fali.
Detta kan tyda pd att smittspridningen ater tilltar vilket maste leda till
intensivare insatser for att bromsa utvecklingen. Anmirkningsvirt ar ett
fortsatt stort antal nyuptickta HIV-positiva bland unga homosexuella min.

Vi redogjorde for ett ar sedan i motion 1987/88:So04 av Carl Bildt m.fl.
utforligt f6r var syn pa arbetet mot HIV/aids och pa de fyra huvudupp-
gifterna 1 detta arbete:

1 Att stoppa smittspridningen.

I jdlp och stéd at de HIV-smittade och deras anhoériga.
Varden av de HIV-infekterade och aids-sjuka.
Forskningen méste fd bista tinkbara villkor.
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Vi foreslog en lang rad atgirder for att bekimpa HIV-epidemin, bi. a. nir
det giller testningen. informationen, skolutbildningen av barn och ungdom,
narkomanvarden, forskningen, stodet ull de smittade, sjuka och anhoériga
samt stodet till och skyddet fér dem som utsiitts for sidrskild smittorisk 1 sina
arbeten. Ingenting har intriffat som foranleder oss att dndra stdndpunkt.

Testningen

Vi vidhdller var syn pa HIV-testningen. Vi anser att en vil utbyggd och
klokt inriktad HIV-testning av god kvalitet maste vara ett naturligt inslag i
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hilso- och sjukvdrden. Testningen skall successivt utvidgas. Att antalet
HIV-tester varit avtagande under senare tid. sérskilt i friga om homosexuel-
la och intravendsa missbrukare, anser vi vara oroande. Orsakerna tll detta
mdste noga analyseras.

Statens ansvar

Staten har ett 6vergripande ekonomiskt ansvar nar mycket farliga, smitt-
samma sjukdomar upptrider med ett snabbt spridningsforlopp. Det dr en
gemensam nationell angeligenhet att de bekdmpas var de dn upptrider i
landet. Smittan kidnner inga grinser. Sarskilt utsatta landsting och kommu-
ner mdste kunna erhdlla ett sirskilt ekonomiskt stdd 1 sddana situationer.

Information och beteendepaverkan

Eftersom det frimsta spridningssittet dr genom sexuellt umginge. dr in-
formation som paverkar attityder och beteende avgérande for att hejda
smittspridningen.

Informationen far aldrig ge intrycket att “'faran ar 6ver” eller att “'det inte
var s farligt som de sa”. Det dr ocksd nodvindigt att variera informations-
insatserna till allminheten sd att médnniskor inte trottnar pa informationen.
Det 6kade antalet nyupptickta fall liksom det avtagande antalet HIV-tester
tyder pd att informationsinsatserna maste skirpas och utformas s att min-
niskor vicks till engagemang och insikt.

Samlevnadsundervisning och information i skolan

Ungdomarna ér den viktigaste malgruppen for information. Skolan har en
angeligen uppgift genom sina unika mojligheter att ge ungdomarna en
fordjupad information om HIV/aids och initiera tll en diskussion med
ungdomarna 1 syfte att hindra spridningen av HIV. Skolan nar ju hela
dldersgrupper. Skolans och lirarnas stora betydelse for fostran, etiska reg-
ler och normer maste tas till vara.

Sverige har ett internationellt uppmirksammat program for samlevnads-
undervisning 1 skolan. Denna undervisning far tyvirr sillan det utrymme
och den utformning som ér foreskrivet. Detta édr allvarligt. Samlevnads-
undervisningen maste i fortsdttningen organiseras i enlighet med foreskrif-
terna. Information om HIV/aids liksom om andra sexuellt 6verforda sjuk-
domar och om homosexualitet maste ingd i all samlevnadsundervisning.

Fortbildning

Om man vill d&stadkomma en attityd- och beteendeforiandring som innebir
att ungdomar dr ridda om sig sjilva och varandra och skyddar sig mot
HIV-smitta. maste man ge en fordjupad undervisning i form av en dialog
med eleverna. Det kan vara en mycket svar pedagogisk uppgift.

Mot. 1988/8Y
S0S28
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Lararna behover darfor fortbildning nir det giller savil undervisnings-
moment som metoder. Skoloverstyrelsen har utarbetat ett fortbildningspro-
gram avseende HIV och aids i gymnasieskolan och pd grundskolans hog-
stadium.

Genomforandet av programmet har dock avsevirt forsenats genom att
regeringen hittills inte stéllt erforderliga medel till forfogande.

For budgetéret 1989/90 har skoloverstyrelsen anhallit om 26 975 000 kro-
nor for fortbildningsprogrammet och | miljon kronor for forstirkning av
den centrala och regionala ledningen av insatser mot HIV 1 ungdoms-
grupperna. Fortbildningsprogrammet kan fordelas pa tva ar. Skoloversty-
relsen har dock endast beviljats 3.3 miljoner kronor.

[nformation till skolungdomar dr den viktigaste informationssatsningen.
Erforderliga resurser inom ramen for aids-anslaget maste dérfor stillas ull
skoloverstyrelsens forfogande sa att fortbildningsprogrammet kan genom-
foras.

Stod. radgivning och kontaktsparning

Minniskor som smittats med HIV behover mycket hjilp och stod. | varje
landstingsomrade bor finnas centra med expertis for kvalificerad hjélp at
smittade. Det dr nodviindigt med en samlad expertis savil for att rite hjilp
skall kunna ges som for en effektiv kontaktsparning och for att finna
tendenser och miljéer dir smitta kan spridas. Dessa centra kan vidare
fungera som informationscentra och bista enskilda och organisationer med
sakkunskap och rad.

Det behovs darutover en mangfald av stod och vardformer samt jourverk-
samhet. Enskilda. ideella organisationer sasom Noaks ark och Roda korset,
kyrkan och samfunden bor tillmitas mycket stor betydelse nar det galler att
stodja smittade och deras anhériga.

Att HIV-smittades sexualpartners nds av information och kommer tll
provtagning ar viktigt for att stoppa smittspridningen. Kontaktsparningen
maste bedrivas intensivt och pa ett kompetent sitt sa att man snabbt finner
de nysmittade. Den unika kompetensen och erfarenheten som finns hos
landets mottagningar for sexuellt dverférda sjukdomar, siarskilt hos kurato-
rerna, maste utvecklas och utokas.

Narkomanvarden

Spridningen av HIV-smitta bland narkotikamissbrukare har stillt narko-
manvarden infor nya problem som kriver snabba och offensiva insatser. Att
bromsa smittspridningen bland narkotikamissbrukare och deras sexualpart-
ners — och diarmed ute i samhillet i ovrigt — dr den mest dverhingande
uppgiften for H1V/aids arbetet.

Smittade narkomaner kan nu befaras g in 1 en period av kraftigt 6kad
smittsamhet allteftersom de blir sjukare. Om inte kraftfulla dtgirder vidtas
mot missbruket och for vard av missbrukare finns en uppenbar risk for en
“andra vag' av smittspridning.

Mot. 1988/89
S0528




I var motion 1988/89:Ju 802 foreslas atgirder nir det giller narkotika-
missbruket och narkomanvarden och i motion 1988/89:Ju 80S foreslas at-
girder for att 6ka polisens resurser och stoppa gatulangningen. Dessa
atgirder dr av storsta vikt dven for att bromsa spridningen av HIV.

Patientens kostnader for vard och behandling

Enligt smittskyddslagen skall besoken inom den landstingskommunala sjuk-
vdrden vara kostnadsfri for patienten om de gors med anledning av en
samhiillsfarhig sjukdom.

Vi avvisar den atskillnad som hir gors mellan offenthg och enskild véard.
Att patienten har frihet att vilja vardgivare dr sirskilt viktigt nar det giller
sexuellt overforda sjukdomar.Nir det giller HIV torde valfriheten vara av
avgorande betydelse for att man med fortroende skall vilja vinda sig till
sjukvarden. Vird och behandling bor vara kostnadsfria oavsett hos vilken
likare en smittad avser soka vird och behandling.

Straff vid spridande av HIV-smitta

Att medvetet sprida HIV-smitta skall vara forenat med stringastraff. Detta
skulle understryka bdde den rittsliga och moraliska skyldigheten for en
smittad att pa forhand underritta en sexualpartner om sin smitta.
Eftersom smittskyddslagen saknar straffbestimmelser, dr det nodvindigt
att se Over brottsbalkens bestimmelser sa att de verkligen kan tillimpas ifall
ndgon avsiktligt eller av grov oaktsamhet sprider smitta av en samhiillsfarlig
sjukdom. Det rader osikerhet om huruvida nuvarande regler ar tillimpliga.

Hemstillan

Med stod av det anforda hemstalls

I. att nksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad i
motionen anforts om HIV-testningen,

2. att nksdagen som sin mening ger regeringen tll kinna vad i
motionen anfdrts om statens Overgripande ekonomiska ansvar nir
farliga smittsamma sjukdomar upptrider med ett snabbt spridnings-
forlopp.

3. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad i
motionen anforts om information och om skolans betydelse 1 detta
sammanhang,

4. att nksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad 1
motionen anforts om organisationen av och innehdllet 1 skolans sam-
levnadsundervisning,

S. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad i
motionen anforts om behovet av att erforderliga resurser inom ramen
for aids-anslaget stills till skoldverstyrelsens forfogande,

6. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad i
motionen anforts om stdd. radgivning och kontaktsparning,

Mot. 1988/89
So0528
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7. att riksdagen beslutar om sadan dndring av smittskyddslagen att Mot. 1988/89
savil konsultation som behandling vid samhillsfarlig sjukdom skall S0528
vara gratis for patienten oavsett om denne vinder sig till den offent-
liga sjukvarden eller forsikringsansluten privatpraktiserande likare.
8. att nksdagen hos regeringen begir en dversyn av brottsbalkens
bestimmelser s& att de verkligen kan tillimpas nidr nagon avsiktligt
eller av grov oaktsambhet sprider smitta av en samhillsfarlig sjukdom.

Stockholm den 25 januan 1989

Sien Svensson (m)
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