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Kraftfulla dtgarder mot anabola
steroider, lakemedelsmissbruk och
narkotika

Motionen delad mellan flera utskott

Forslag till riksdagsbeslut

1.

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att uppriétta en nationell kampanj mot det 6kande ldkemedels-
missbruket.

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att uppritta en nationell kampanj riktad till ungdomar mot
missbruket av anabola steroider.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att upprétta en nationell kampanj riktad till ungdomar mot nar-
kotika och partydroger.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om befogenheter till polisen att utfora drogtester pd 14—16 éringar.!
Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att ge polisen i uppdrag att skidrpa dvervakning av droghandeln
som sker via Internet.!

!'Yrkandena 4 och 5 hénvisade till JuU.
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Motivering

Bland poliser och rittsvardande instanser, liksom inom idrottsrorelsen, ses
anviandningen och hanteringen av androgena hormonpreparat som ett stort
problem. Det finns tydliga samband mellan missbruk av anabola androgena
steroider och storkonsumtion av alkohol, missbruk av narkotika och vald.
Missbruket ér forenat med betydande risker for medicinska och psykologiska
skadeverkningar samt for kad aggressivitet och valdshandlingar. Inte minst
allvarligt ar att missbruket ofta forekommer bland ungdomar. Testosteron &r
kroppens egna androgena steroid och fran detta hormon har steroider utveck-
lats for att kunna anvindas kliniskt. Men dess substanser har kommit att
missbrukas och har under senare ar kunnat forknippas med narkotikamiss-
bruk.

Narkotikaupplysning (CAN) utfor arligen undersdkningar om drogvanor i
grundskolans sista arskurs. Andelen som uppger att de har testat androgena
steroider har legat relativt konstant kring 1 procent under en tiodrsperiod.
Anvindningen i Sverige dr hogre 4n i exempelvis Norge, medan andra euro-
peiska lander har en likartad anvéndning. Hogre svenska siffror (2—4 procent)
an de som redovisats i nationella undersokningar for anvéndning av andro-
gena steroider har rapporterats i mer djupgdende intervjuundersdkningar i
Uppsala. Men uppgifter finns dessutom att dnnu hogre siffror géller for ung-
domar 6ver 20 ar som intensivtrédnar.

Liakemedelsmissbruket — vért ndst storsta
missbruksproblem

Lakemedlens del i beroendeproblematiken &r forbisedd. Grupperna ldkemedel
och narkotika Overlappar varandra. Ménga ldkemedel &r narkotikaklassade,
bland annat morfin, amfetamin, barbiturater och bensodiazepiner. Begreppet
”lakemedelsmissbruk™ anvinds i dagligt tal frimst om anvéndning i strid mot
korrekt medicinskt bruk av sddana ldkemedel som tillhandahélls pé recept och
som anviands mot sdmnsvarigheter, dngest och oro eller langvariga smirttill-
stand.

Man riknar med att mellan 4 och 5 procent av Sveriges vuxna befolkning
anvéinder lugnande medel varje dag. Motsvarande siffra for somnmedel &r
4 procent. De flesta av anvidndarna dr kvinnor. Kvinnor 20-24 ar och akade-
miker dr de tva grupper i Sverige som mest 0kar sin forbrukning av dessa
ladkemedel idag. S& smaningom kan bruket av ldkemedel leda till missbruk.
Det dr vart storsta missbruksproblem, efter alkoholmissbruket. Missbruket
marks sillan utat och far darfor séllan uppmirksamhet. Det borjar ofta med en
liten dos, utskriven av ldkare vid ett akut problem, som sedan snabbt dkar och
leder till ett beroende.

Bensodiazepiner forekommer dessutom ofta i samband med s& kallat
blandmissbruk. Det &r till exempel vanligt att man kombinerar alkohol och
bensodiazepiner. Pa senare tid har sérskilt Rohypnol anvints for att forstirka
effekten av annan narkotika och alkohol. Missbruket kan medfora ovintade
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effekter, utlésa vald och vara beroendeframkallande dven i sma doser. Att
blanda smértstillande (bade receptfria och receptbelagda) med alkohol ar
mycket farligt och kan ge obotliga skador pa olika organ i kroppen. Denna
form av blandmissbruk okar, kanske framst for att receptfria smartstillande
medel och alkohol ér litta att fa tag i.

En del missbrukare blandar olika droger for att na okad effekt och andra
forsoker ta bort eller minska negativa effekter av den forsta drogen genom att
anvinda ytterligare en. Blandmissbruk kan ocksd anvédndas for att minska
abstinenssymtom nér effekten av den forsta drogen avtar. Erfarenheter frén
behandling av drogmissbrukare visar att blandmissbrukare &r mindre mottag-
liga for avgiftning.

Partydrogerna dkar

Droganvindandet 6kar bland unga i Sverige. Amfetamin, ecstasy, kokain,
heroin, LSD, GHB, GBL, hasch och marijuana — listan dver illegala droger
och narkotiska preparat som idag finns i omlopp kan goéras lang.

Anstéllda inom bade den forebyggande och behandlande vérden har note-
rat ett nytt drogbeteende och en ny attityd till droger, partydrogandet. Att
anvinda droger i “rekreationssyfte” har blivit en trend. Vad man ocksé har
noterat &r att ungdomar nu kombinerar en méngd olika preparat, diribland de
nya syntetiska drogerna, for att fa en sd hiftig effekt som mdjligt. Forskning
visar att detta blandande har 6desdigra och langvariga effekter bland annat pa
hjdrnans transmittorsystem.

Billig och obegrinsad tillging till narkotika

I Uppsala kommuns senaste drogvaneundersokning fran 2003 svarade var
femte (!) elev i gymnasiets &rskurs tva att de hade anvént narkotika. Enligt
CAN siger 70 000 svenskar mellan 15 och 75 ar att de anvént narkotika under
senaste aret och 800 000 sédger att de provat minst en gang.

Ett stort problem &r att det i dag finns obegrénsat med narkotika i inte bara
Stockholm, utan &ven i till exempel Uppsala. Priset &r mycket ldgre &n for 20
ar sedan. Narkotikan foljer inte den normala prisstegringen utan det dr snarast
en omvéand kurva. Detta gor att ungdomar ocksé har rad. Ett gram marijuana
kostar i dag mellan 65 och 100 kronor. Det racker for att roka pa for 3—4
personer. Det &r alltsd billigare dn att kopa alkohol. Det smugglas in mer
narkotika dn nagonsin tidigare till Sverige.

Handeln med narkotika sker via Internet

Det ar hog tid att se de vixande problemen med narkotika i vitdgat. Manga
ménniskoliv star pd spel. Det kommer att kridvas helt andra kampanjer och
insatser 4n dem regeringen hittills initierat. Sjalvklart behovs det kraftfullare
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informationskampanjer till ungdomar. Informationen om farorna med droger
bor komma ut redan i lagstadiet. Det krdvs mer av polisidra insatser i form av
drogtester — dven pa 14—16-aringar. Men ocksé effektivare tull och granskon-
troller dr nddvandigt. Polisens dvervakning och mdjligheter till tillslag mot
droghandeln som sker via Internet maste kraftigt forstarkas. Upp till 90 pro-
cent av droghandeln sker i dag via Internet.

Stockholm den 4 oktober 2005
Mikael Oscarsson (kd)
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