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av Marléne Lund Kopparklint (M)

Starkt personcentrerad vard for kvinnor

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om mojligheten att stirka den
personcentrerade varden for flickor och kvinnor genom att sikerstilla helhetsperspektiv
och individuellt stdd och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Kvinnors vardbehov stracker sig ofta dver flera olika vArdomraden och kriaver sam-
ordning mellan olika instanser. Graviditet, forlossning, psykisk hélsa och kroniska
tillstdnd hénger ofta samman och paverkar livskvaliteten under lang tid. Darfor behovs
en vard som ser hela manniskan, inte bara det enskilda vardbesoket.

En mer personcentrerad vard for kvinnor innebér att varden i hogre grad organiseras
kring individens behov och livssituation. Det kan handla om béttre samverkan mellan
modravarden, primérvarden och specialistvarden, men ocksa om att vardpersonal far
mer tid att méta varje kvinna med respekt, lyhdrdhet och helhetsperspektiv.

Genom att stirka den personcentrerade varden kan kvinnors hélsa forbattras lang-
siktigt, samtidigt som sjukvarden anvénder sina resurser mer effektivt.

Marléne Lund Kopparklint (M)
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