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Halsoklyftor hos barn och unga

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att lamplig myndighet bor
uppdras att ta fram ett forslag till en handlingsplan for att minska hélsoklyftorna bland
barn och unga och tillkdnnager detta for regeringen.

Inledning

Barns réttigheter i samhéllet maste stirkas. Véansterpartiet har ldnge drivit pa for att
barnkonventionen ska inlemmas i svensk lag. Darfor dr det bra och vilkommet att
regeringen har lovat att just det ska bli verklighet. Nar barnkonventionen borjar gilla
som svensk lag kommer barns réttigheter och stillning att stiarkas generellt och sérskilt
inom rattsvisendet. Barnkonventionen blir di automatiskt direkt tillimplig hos svenska
domstolar och myndigheter. En lagstiftning visar tydligt att barn har rittigheter som
myndigheter ar skyldiga att ta pa allvar. I praktiken betyder barnkonventionen ocksa att
barn har ritt till bdde bista mojliga hilsa och sjukvard vilket dr ett bra fortydligande.

Det krivs dock mer én att FN:s barnkonvention inlemmas i svensk lagstiftning for
att komma till rétta med problemen inom hélso- och sjukvérden och de hélsoproblem vi
ser bland barn i dag. Alltfor manga barn far illa och hur barnen mér sager mycket om ett
lands vélstdnd. Sverige &r forvisso ett rikt land och 1 OECD:s rankning och
internationella jamforelse dver barns hédlsa hamnar Sverige hogt upp. Sverige ar enligt
OECD ett av de tio bésta ldnderna att vixa upp 1. Gott s, men det mattet sdger ddremot
ingenting om fordelningen. Det dr alarmerande att barns hélsa i Sverige i dag i sé stor
utstrickning bestdms av socioekonomiska faktorer sdsom uppvéxtvillkor och fordldrars
utbildningsniva. Forskning visar dessutom att de ordttvisor som grundldggs tidigt i livet
riskerar att f6lja med upp 1 vuxenlivet och bli bestaende.

Preventivt arbete

I SNS forskningsrapport Hellre rik och frisk — om familjebakgrund och barns hélsa gér
forskarna igenom 1 vilken utstrackning fordldrars ekonomiska och sociala situation
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paverkar barns hilsa. Resultatet visar att det finns stora sociala skillnader i barns hélsa,
en bild som Vénsterpartiet delar. Bland annat fastslds det i rapporten att barnen till de
fordldrar som har hogst inkomst och utbildning har upp till 40-45 procents ligre
sannolikhet jAimfort med barnen till de fordldrar som har ldgst inkomst och utbildning att
bli inskrivna pé sjukhus. Barn till férdldrar som tar emot ekonomiskt bistdnd ar sérskilt
exponerade for hilsoproblem och de 16per mer dn dubbelt s hog risk att dé under
barndomen jamfort med andra barn. Barnen till dessa forédldrar har ocksa néstan tre
génger sd stor risk som andra barn att bli inskrivna pa sjukhus p.g.a. psykisk ohélsa.
Vidare pavisar rapporten att hilsa under barndomen i stor utstrickning har betydelse for
skolresultat och huruvida personer hamnar 1 bidragsberoende senare i livet. Detta ger
sammantaget en bild av utsatta barn som redan i tidig alder blir predisponerade att
hamna i psykisk sjukdom som vuxna. Dddligheten bland barn och unga dr mycket lag i
Sverige sett ur ett internationellt perspektiv. Aven hir finns dock tydliga skillnader
mellan olika grupper utifrdn moderns utbildningsniva. Skillnaderna kan inte hérledas till
nagon enskild dodsorsak utan till flera, exempelvis medfodda skador och olyckor. Dessa
skillnader finns dven bland unga, dnnu inte fardigutbildade vuxna, om &n i mindre
utstrackning. Vinsterpartiet accepterar inte att socioekonomiska faktorer paverkar barns
villkor och hilsa. Forebyggande arbete for att motverka ohélsa hos barn &r dirmed en
viktig atgérd bade pa kort och lang sikt.

Ar 2005 tillsatte WHO den s.k. Marmotkommissionen vars titel var Closing the gap
som syftade pa hélsoklyftorna och ar 2008 presenterade kommissionen sina resultat.
Rapporten visade att klyftorna i1 véstvirlden har vuxit snabbt och att Sverige ar ett av de
lander dir skillnaderna 6kat mest. En oroande utveckling som det &r angeldget att bryta.

De sociala hdlsoklyftorna ér tydliga redan bland barn och unga samtidigt som
forutsittningarna att vinda en negativ utveckling dr gynnsammare om insatser kan
sdttas in sa tidigt som mojligt. Limplig myndighet bor uppdras att ta fram ett forslag till
en handlingsplan for att minska hélsoklyftorna bland barn och unga. Detta bor riksdagen
stdlla sig bakom och ge regeringen till kénna.
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