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av Annika Qarlsson (C)

Forbattrad radgivning om preventivmedel

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att forbéttra
radgivningen om och forskrivningen av preventivmedel och tillkdnnager detta for
regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att utreda hur
tillgéngligheten ska utvecklas for sexuell och reproduktiv hilsa genom hela livet,
for flickor och pojkar samt kvinnor och mén, och tillkdinnager detta for regeringen.

Motivering

En o6nskad graviditet och en abort kan vara besvérligt att ga igenom for bade kvinnor
och min. Dérfor dr det viktigt att stréva efter att minska antalet aborter. Det gor man
bast genom radgivning och tillgéngliga preventivmedel, inte genom att forsvéra for
kvinnor att gora abort. Den svenska abortlagstiftningen dr bra som ger kvinnan rétt att
avgora om abort fram till och med den artonde graviditetsveckan men radgivningen och
forskrivningen av preventivmedel maste forbattras.

Trots sex och samlevnad i skolan for bade tjejer och killar och att det finns manga
alternativ av preventivimedel dr oonskade graviditeter ett faktum. Att ansvaret att
forhindra oonskade graviditeter dr delat mellan mén och kvinnor &r en sjdlvklarhet, men
det fungerar inte alltid sa i praktiken. Sex- och samlevnadsundervisningen och
ungdomsmottagningarna maste standigt utvecklas for att 6ka medvetenheten hos bade
tjejer och killar om det egna ansvaret och ansvaret for sin partner.

Forskning pekar pa att otillracklig preventivmedelsanvdndning &r en bidragande
orsak till de odnskade graviditeterna. I de &ldrar dér fertiliteten &r hog anvénds ofta
metoder som inte 1 tillrdckligt hog grad skyddar mot oonskad graviditet eller som
fungerar i den livssituation man befinner sig i. Likemedelsverket rekommendationer nér
helt enkelt inte ut. En forbattrad rddgivning ar av yttersta vikt liksom en forskrivning
som bygger pa forskning och evidens.



Aven tillgéingligheten spelar roll. For sexuell och reproduktiv hilsa s& ir ungdoms-
mottagningar over hela landet ofta forsta motet for unga, om én inte for alla. Det finns
sedan ett glapp mellan ungdomsmottagningen och barnmorskemottagningen/mdodra-
vérden. Det ér 1 de grupperna vi ser fortsatt hoga aborttal. Darfor anser vi att regeringen
bor utreda hur tillgidngligheten ska utvecklas for sexuell och reproduktiv hilsa genom hela
livet, for flickor och pojkar samt kvinnor och mén. Detta bor ges regeringen tillkénna.
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