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av Annika Lillemets m.fl. (MP)

Oonskad marknadsforing

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors i motionen om att marknadsforingslagen bor dndras sa att
oadresserad direktreklam endast ska f& delas ut till hushall som ut-
tryckligen ger sitt samtycke.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om att marknadsforingslagen bor dndras sé att adres-
serad direktreklam endast ska f& sdndas till personer som uttryckligen
gett sitt samtycke pa forhand.

3. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om att marknadsforingslagen bor dndras sa att tele-
fonforsiljning endast ska tillatas till abonnenter som uttryckligen gett
sitt samtycke pa forhand.

Motivering

Kopfrid ar ett begrepp som lanserades av Gunnar Adler Karlsson i hans bok
”Lérobok for 80-talet”. Det innebér att ingen mot sin vilja skall utséttas for
patringande reklam. S& har det inte blivit. Tvéirtom har marknadsforingen
blivit allt mer omfattande och svarare att undvika, for den som sa 6nskar.

En jamforelse fran 2005 visar att det aret satsades ungefar lika mycket
pengar pa marknadsforing som pa undervisning i grundskola och gymnasium
i Sverige. Det handlar om avsevirda belopp. 58 miljarder kronor kostade
reklamen i Sverige 2009, enligt Institutet for Reklam- och Mediestatistik.

Det finns flera goda skil att begrinsa reklamen. Méanniskors vilbefinnande
ar ett. Den som 4r ndjd med sig sjélv och det hon eller han har &r ofta en
samre konsument. Det duger inte i konsumtionssamhéllet. For att hjulen ska
snurra maste manniskor formas att kopa mer, vare sig vi behover det eller ej.
Reklamen dr ofta en form av livsstilspropaganda som underbléser manniskors



Fel! Okint namn pa

missndje och syftar till att fa oss att prioritera en rastlds jakt pa nya prylar
fore sénkt arbetstid, mer fri tid och stérre utrymme for familj, vénner och
kultur. Statuskonsumtion dr stressande savil for dem som har mycket som for
dem som har lite. Overdriven konsumtion #r inte bara skadlig for ménniskor
utan dven for miljon. Den totala konsumtionsnivan ligger redan pa en ohall-
bart hog niva i Sverige. Om alla konsumerade som svenskar skulle vi behdva
flera jordklot.

Reklam handlar i grund och botten om makt. Man brukar tala om tre sor-
ters makt: den tvingande, den belénande och den betingande. Den betingande
formen av maktutdvning innebér att man skapar normer. Med reklam stérker
man normer om kopande och dgande som sett ur ett miljo- och klimatperspek-
tiv &r ohéllbara. Att minska reklamen dr ett steg pa vigen mot att befria oss
fran sndva och destruktiva normer som reducerar ménniskor till kunder och
konsumenter. Det &r inte det enda, men ett sétt, att paborja omstéillningen till
en hallbar ekonomi inom naturens ramar, en ekonomi som arbetar for manni-
skor och miljo, istdllet for mot.

Odnskad reklam som upptar var tid och vara tankar kan ses som ett slags
mentala fororeningar, som bor begrénsas. Ett exempel pa en konkret atgérd ar
att borgméstaren i Sao Paolo i Brasilien forbjod utomhusreklam. Den ameri-
kanske foretagaren Peter Barnes foreslar i sin bok ”Capitalism 3.0” att reklam
ska begréinsas och beskattas, d& den inkrdktar pa var tid och var uppmarksam-
het. Den brittiske nationalekonomen Richard Layard menar att dverdriven
reklam skadar samhillet. Genom att den forstarker mer materialistiska vérde-
ringar samt driver pé statusjakt och dverdrivet 16nearbete kan den bidra till att
gbra ménniskor mer olyckliga.

Marknadsforingslagen

Marknadsforingslagen fredar oss delvis fran odnskad marknadsforing. Na-
ringsidkare far inte skicka obestélld reklam med e-post, sms eller MMS till
personer som inte samtyckt till det pa forhand. Déaremot ar det fortfarande fritt
fram att dela ut reklam i pappersform till hushall, om dessa inte aktivt undan-
bett sig. Det &r ocksa tillatet att skicka adresserad reklam till personer som
inte sparrat sitt namn. Likasa ar telefonforsdljning tillaten om abonnenten inte
spérrat sitt telefonnummer.

For att slippa i hem adresserad reklam maste man registrera detta i det s&
kallade Nix-adresserat-registret. Den som vill spérra sitt telefonnummer fran
telefonforsdljning maste pd motsvarande sitt registrera sig i Nix-registret. Om
man inte vill ha oadresserad direktreklam, maste man sitta upp en "Nej tack”-
skylt pa brevladan eller dorren.

Okad kopfrid med “ja visst” istillet for “nix”.

Att vinda pé ordningen sé att endast de som aktivt gett sitt samtycke far re-
klam 16ser inte alla reklamrelaterade problem. Det dr &nda ett sitt att oka
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enskilda ménniskors frihet och kopfrid och minska de negativa effekterna av
marknadsforing. Exempelvis skulle en enkel dtgérd som att inféra en modell
dér endast de hushall som sétter upp en “ja tack till reklam”-skylt pa dorren
eller brevladan kunna spara mycket mdda och papper varje ar. Sifo gjorde i
borjan av 1990-talet en undersokning som visade att 16 procent av hushallen
sldnger sin reklam direkt, utan att ldsa den. Med "Ja visst”-register istéllet for
“Nixregister” skulle telefonforsiljare och marknadsforare fa béttre mojlighet
att nd just dem som vill ta del av deras budskap. Ovriga skulle slippa bli
storda.

Mot bakgrund av ovanstaende bor marknadsforingslagen dndras sé att den
bittre skyddar médnniskor mot att utséttas for oonskad marknadsforing. Endast
den som uttryckligen sagt sig vilja ha marknadsforing bor fa det. Oadresserad
direktreklam bor endast fa delas ut till de hushall som aktivt ger sitt samtycke.
Adresserad direktreklam bor endast tillatas till personer som aktivt gett sitt
samtycke. Telefonforséljning bor endast tillatas till de abonnenter som aktivt
gett sitt samtycke. Detta bor riksdagen som sin mening ge regeringen till
kénna.

Stockholm den 2 oktober 2011

Annika Lillemets (MP)
Stina Bergstrom (MP) Jan Lindholm (MP)
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