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Regler för blodgivning för män som haft 
sex med män 
 
 

 

Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om den dolda diskrimineringen 
kring blodgivning och att Socialstyrelsen bör ges i uppdrag att se över sina regelverk 
kring blodgivning och tillkännager detta för regeringen. 

Motivering 
Bloddonation är en livsviktig resurs för vår sjukvård, men dagens regelverk kring 
donation från män som har sex med män (MSM) speglar förlegade och diskriminerande 
synsätt. Reglerna som kräver en sexmånadersperiod av sexuell avhållsamhet för MSM 
innan de får donera blod är inte bara orättvisa, de är också ineffektiva i att förbättra 
säkerheten för mottagarna. 
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