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2025/26:327 Brottsforebyggande ansvar inom psykiatrivarden

Under hosten och vintern 2025 har Sverige drabbats av upprepade fall av
dodligt vald, dér det visat sig att gédrningspersonerna haft en dokumenterad
historia av allvarlig psykisk ohélsa. I flera av dessa fall har det dven
framkommit att kontakt med den psykiatriska varden forekommit kort tid fore
déadet. Detta har vackt fragor om huruvida vardens mojligheter, mandat och
resurser att agera 1 ett tidigt skede, och darigenom f6rhindra brott, behover ses
over.

Antalet handelser av dodligt vald under hosten och vintern 2025, dér samtliga
offer varit kvinnor, har gett upphov till en omfattande debatt. I en egen studie
har Brottsforebyggande rddet (Brd) undersokt sambandet mellan dodligt vald
och psykisk ohélsa. Resultaten bekréftar vad dven tidigare forskning visat,
nidmligen att ménga girningspersoner haft kontakt med psykiatrin fore brottet.
Det ar exempelvis sju gdnger vanligare att garningspersoner haft kontakt med
psykiatrin aret fore brottet jamfort med befolkningen i stort under ett
kalenderér. Fyra av tio gérningspersoner som mellan 2006 och 2017 varit
aktuella for dodligt vald hade haft minst en kontakt med psykiatrin &ret innan
brottet. Var sjétte gdrningsperson hade dessutom vérdats pa sjukhus for
allvarlig psykisk ohélsa.

Samtidigt visar farska undersokningsdata pd en dkande kénsla av otrygghet i
samhdllet, sirskilt bland unga kvinnor. I en Novusundersokning, bestilld av
TV4-Nyheterna, framkommer att de uppméirksammade valdsbrotten kring julen
2025 lett till att 42 procent av unga kvinnor uppger att de kdnner sig mer
otrygga. Hela 57 procent svarar att de efter dessa hiandelser ként sig radda for
att ga ut ensamma nér det 4r morkt. Undersdkningen visar dven att en
betydande andel av befolkningen i stort upplever 6kad otrygghet till f6ljd av de
uppmaérksammade brotten.

I samband med de handelser av dodligt vald som redogjorts for har vittnesmal
fran anhoriga till personer med allvarlig psykisk ohélsa blivit offentliga. Dessa
vittnar ofta om en djup kénsla av maktloshet infor systembrister, sekretessregler
som forsvarar samverkan mellan berdrda aktorer, bristande uppfoljning efter
tvangsvard samt otillrdckliga verktyg for att hantera varningssignaler i ett tidigt
skede. Sammantaget pekar detta pa att dagens regelverk och befintliga resurser
inte ger psykiatrin faktiska mdjligheter att arbeta brottsforebyggande, ens i fall
dér riskerna &r uppenbara.
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For att forhindra att denna typ av tragedier upprepas kriavs en dversyn av den
psykiatriska vardens ansvar och uppdrag. I dag har psykiatrin i huvudsak ett
behandlande uppdrag, vilket innebar att mojligheterna att forebygga allvarliga
valdsbrott med koppling till psykisk ohilsa i praktiken dr mycket begrénsade.
Mot denna bakgrund finns ett tydligt behov av att se 6ver lagstiftningen och
samtidigt utveckla vardinsatserna for personer med allvarlig psykisk ohilsa.
Det ar nodvandigt for att kunna ge den psykiatriska varden ett tydligare
brottsforebyggande ansvar, 1 syfte att stirka tryggheten i samhéllet, och for att
kunna sékerstilla en langsiktig och individuellt anpassad psykiatrisk vard.

Med anledning av detta vill jag fraga socialminister Jakob Forssmed foljande:

1. Avser ministern att verka for att psykiatrin ska fa ett tydligt
brottsforebyggande uppdrag?

2. Avser ministern att ta initiativ till en 6versyn av dagens lagstiftning och
resursfordelning for att psykiatrin ska kunna motverka dodligt vald och
andra grova brott som kan kopplas till allvarlig psykisk ohélsa?

3. Avser ministern att vidta nagra atgéarder for att infora en starkt
uppfoljning efter tvdngsvard eller utskrivning fran psykiatrisk
slutenvard?

4. Anser ministern att det finns behov av forbattrad samverkan mellan
psykiatrin, socialtjdnsten och rittsvisendet, och om si &r fallet, vilka
atgirder ar ministern beredd att ta?

5. Hur arbetar regeringen i dag for att ge den psykiatriska varden i Sverige
bittre forutsattningar att motverka dodligt vald och grova
véaldsbrott som begés av gidrningspersoner med allvarlig psykisk
ohilsa?

6. Anser ministern att det finns behov av att utveckla en mer langsiktig
och dndamalsenlig vard for att battre fanga upp och behandla personer
med allvarlig psykisk ohélsa?
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Clara Aranda (SD)

Overldmnas enligt uppdrag

Rebecca Heinemann
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