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SKRIFTLIG FRÅGA TILL STATSRÅD

Till statsrådet Åsa Regnér (S)

2016/17:1346 Undernäring bland äldre

I Sverige lider i dag närmare 40 000 äldre över 65 år (med hemtjänst, 
korttidsboende eller särskilt boende) av undernäring, och siffran riskerar att 
landa på över 117 000 enligt statistik från det nationella kvalitetsregistret 
Senior alert och Socialstyrelsens statistikdatabas. Skälen till att just denna 
grupp i många fall lider av undernäring är flera, men det är ett problem som 
man tidigt måste ta tag i då undernäring är betydligt lättare att förebygga än att 
behandla. 

För att tidigt minska den negativa trenden bör regeringen vidta de åtgärder som 
krävs för att tidigt kunna identifiera de patienter som är i riskzonen och snabbt 
vidta åtgärder, så som att exempelvis ge kommuner och landsting/regioner de 
verktyg som krävs. 

Med anledning av detta vill jag fråga statsrådet Åsa Regnér:

 

Vad avser statsrådet och regeringen att göra för att vända trenden med 
undernäring bland äldre, och hur ska denna grupp stärkas så att de exempelvis 
får en mer individanpassad, näringsrik och god mat?

………………………………………

Markus Wiechel (SD)

Från Riksdagsförvaltningen
2017-05-04
Besvaras senast
2017-05-17 kl. 12.00
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Överlämnas enligt uppdrag

Lisa Gunnfors


