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Nationella riktlinjer gallande
sexualbrottsutsatta

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att det ska arbetas fram
nationella riktlinjer for vard av sexualbrottsutsatta och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Antalet personer 1 Sverige som utsattes for ett sexualbrott tredubblades mellan 2014 och
2017, fran 2 procent av befolkningen till 6ver 6 procent (Bra, 2020). Vi vet ocksd att
25 procent av alla barn utsétts for sexualbrott. For gruppen vuxna utsatta som soker vard
ar situationen akut. Det finns inga sammanhéngande virdkedjor och heller ingen
nationell strategi for att fa dem pa plats.

Gillande sexuella 6vergrepp pé barn sa ser utvecklingen mork ut:

Ar 2019 fick polisen in 8 138 anmilningar under januari till oktober. Ar 2020 var
antalet anmélningar under samma period 9 467, vilket dr en 6kning med 16 procent.
Okningen &r 2020 #r nistan dubbelt sa stor som den nist hdgsta noteringen de senaste
fem aren (Bulletin 22/12 2020). Antalet anmédlningar om internetrelaterade sexuella
overgrepp mot barn har 6kat kraftigt de senaste aren. Det géller bland annat barnporno-
grafi, utnyttjande av barn for sexuell posering och kontakt med barn i sexuellt syfte
(SVT 11/10 2020).

Sexualbrott mot barn sorteras regelbundet bort av landets poliser och det rader brist
pa personal som kan utreda brotten. Det framkommer i1 en hemlig rapport som gjorts av
polisens nationella operativa avdelning (SVT 18/11 2020).

Samtalen till Bris har 6kat under pandemiaret; frdn 2019 till och med 2020 6kade
samtalen med 61 %. Enligt statistik frdn Brottsforebyggande radet (Bré) géllande
anmaélda barnpornografibrott under forra aret sa 6kade de med 57 procent i jamforelse
med ar 2019. Under en tjugoarsperiod har dessa brott dkat fler 4n 8 ganger.
Anmailningarna som gillde utnyttjande av barn for sexuell posering 6kade med



45 procent 2019 och valdtakter mot barn 6kade ar 2020 med hela 16 procent. Vi vet att
90 procent av barnen inte beréttar. Varje ar blir en kull av dessa barn vuxna. Hér vet vi
att sexualbrott ger vardkriavande skador. Valdtikt ar det trauma som oftast leder till
posttraumatiskt stressyndrom och har den starkaste kopplingen till sjdlvmord, sjilv-
mordstankar och sjdlvskada. Konsekvenserna ér ett fordndrat liv med varierande grad av
smérta, utmattning och psykisk ohélsa. Sexualbrott i familjen pagér ofta under lang tid
och leder till komplex traumatisering. Riskerna att hamna 1 missbruk och kriminalitet &r
stora om man inte fir adekvat hjilp i tid. Férutom ett enormt lidande for de utsatta leder
vardbristen till hoga samhillsekonomiska kostnader.

Sveriges regioner saknar kunskapen for att kunna ta emot denna stora grupp vérd-
sokande pa ett patientsdkert sitt, da det saknas nationella riktlinjer och vardprogram
tillsammans med regional kompetens och vérdstrukturer. Det behdvs professionella
nitverk och resurser for att ta fram regionala riktlinjer och vardstrukturer.

Det finns ingen jamlik tillgang till vard for sexualbrottsutsatta i Sverige idag da det i
princip saknas specialistkliniker. Vi behover sidkra att alla som utsitts far tillgang till
stdd och behandling — oavsett vilka de &r och var 1 landet de bor. Vard och behandling
av sexualbrottsutsatta ménniskor borde ha en egen rubricering under 6ronmaérkta pengar
fran regeringen och lyftas upp som en sérskilt viktig friga.

Att utséttas for sexualbrott i barndomen far oftast negativa konsekvenser genom hela
livet; atgdrder maste vidtas s att sexualbrottsutsatta far adekvat och likvérdig hjélp var
de 4n bor 1 landet.
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