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Lakemedel och miljo — kan
luftvagsprodukter vara nasta steg?

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om behovet av att det tas fram
kriterier f6r miljobedomning av luftvigsldkemedels hela livscykel som kan anvéndas av
landsting och regioner och tillkdnnager detta for regeringen.

Liakemedel och milj6

Sverige ligger 1 framkant nér det giller att uppmérksamma och forsdka gora nigot at
miljéeffekter som uppstér vid ldkemedelsanvandning och -framstillning. Men ménga
utredningar och forskningsprojekt till trots och stor vetskap och konsensus om vilka
effekterna ar och hur de kan l6sas sa géar arbetet med att implantera atgérderna langsamt.
Detta maste tas tag i. Miljon kan inte vénta.

Oversikt

Under 2015 séldes det lakemedel 1 Sverige for 40,6 miljarder kronor. Dessa brukar delas
upp 1 foljande kategorier:

1. Receptfria ldkemedel (4,6 miljarder kronor)

2. Rekvisitionsldkemedel, som anvinds pa sjukhus och inom slutenvérd (7,6 miljarder

kronor)

Receptforskrivna lakemedel utan forman (3,7 miljarder kronor)

4. Receptforskrivna likemedel med formén (24,7 miljarder kronor). Inom denna
kategori finns savil patenterade likemedel, utbytessystemet pa apotek med generika
samt dldre 1ikemedel med konkurrens men som inte kan bytas ut pa apotek.

(TLV, Marknadsdata for 2015 exklusive moms,
www.tlv.se/lakemedel/ldkemedelsmarknaden.)
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Nar det géller att minska miljopaverkan fran likemedel pagar det konkreta aktiviteter
inom tre av dessa fyra kategorier.


http://www.tlv.se/lakemedel/l%C3%A4kemedelsmarknaden

MP2702

1. Inom den nationella ldkemedelsstrategin har det fattats beslut om en kommande
pilotstudie pd miljobedomning av receptfria likemedel. Projektet pagér och enligt
planen ska faktiska forsok inledas 1 borjan av 2017.

2. De likemedel som anvinds pa sjukhus eller i slutenvard upphandlas enligt lagen om
offentlig upphandling. Det finns sedan flera ar tillbaka miljokriterier vid
upphandlingar och dessa utvecklas successivt.

3. Inom denna kategori pa nationell niva finns i dagslaget ingen miljobeddmning som
del av beslut om forskrivning och anvéndning av ldkemedel. En statlig utredning
foreslog 2013 att miljobedomning skulle inkluderas 1 utbytessystemet. Utredningens
forslag har inte skrivits fram i1 form av en proposition till riksdagen.

Hur kan man ga vidare?

Pé regional niva finns idag i vissa landsting miljoklassificering pa substansniva inom de
regionala s kallade rekommendationslistorna (de 4r vigledande, framforallt vid
forskrivning inom primérvarden).

Manga landsting och regioner bedriver ett aktivt arbete med miljobedomningar for
lakemedel och sjukvérdsmaterial och flera aktdrer gar fore och stiller harda krav pa
leverantorer. Bland annat kan jag ndmna EU-projektet PVC-fre bloodbag som arbetat
fram en PVC-fri blodpase som nu snart ska testas av region Jaimtland Hérjedalen. Det ar
ett resultat av att regioner och landsting végat stilla krav.

Men ldkemedel ar ett mycket heterogent omrade med tusentals olika preparat. Det
innefattar salvor, sprutor, infusioner och piller. Det handlar om allt fran cytostatika och
opiater till blodtryckssdnkande preparat, febernedsittande och hudkrdmer. Lagger vi dér
till sjukvérdsmateriel blir listan dn ldngre. Det &r ddrmed svart att hitta ett arbetssétt som
enkelt omfattar alla typer av ldkemedel samtidigt, avseende miljobedomning.

Det dr dock oerhort viktigt att arbetet med att minska ldkemedlens paverkan pé
miljon inte stannar av utan att vi hittar sétt att komma vidare. En ldkemedelsklass dar
jag anser att det finns stora milj6- och hélsovinster att jobba vidare med dr astma- och
KOL-preparaten (sé kallade luftviagslakemedel) dér ocksa landstingen och regionernas
patryckningar och kravspecifikationer skulle gora stor nytta och fa stort genomslag.
Produkterna innefattas nimligen inte idag av generikautbytesprogrammet pa apotek
varfor ett initiativ pa regional niva skulle kunna fa reell betydelse. I dessa
inhalatorldkemedel, som inte sillan dr i sprayform, finns mycket att bedoma ur
miljosynpunkt for hela produkten och férpackningens livscykel. Om regioner skulle
borja inkludera bedomningar av t.ex. miljovénlig drivgas, miljovanlig plast utan
hormonstérande &mnen, atervinningsbara delar och miljovanlig framstéllning av
substanserna i de regionala rekommendationslistorna skulle vi nog snabbt kunna se
resultat. Erfarenheterna hérifran skulle sedan kunna tillimpas pa andra produkter med
liknande utformning.

Jag anser dérfor att regeringen bor ge Likemedelsverket 1 uppdrag att ta fram
kriterier for miljobedomning av luftviagsldkemedel. Dessa kan ligga till grund for
landsting och regioners fortsatta arbete med miljobeddmningar.

Emma Nohrén (MP)



