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Den totala alkoholkonsumtionen har under senare år minskat. l denna 

mening har alkoholpolitiken varit framgångsrik. l några decenniers per­

spektiv har emellertid en mycket dramatisk förändring skett i kvinnornas 

alkoholkonsumtion. Bland ungdomar dricker nu en lika stor andel flickor 

som pojkar alkohol. Undersökningar har visat att yngre kvinnor har mer 

avancerade alkoholvanor än äldre kvinnor. 

Denna utveckling har resulterat i ökade alkoholskador hos kvinnor. 

Barn riskerar också att drabbas av skador som en följd av moderns miss­

bruk under graviditet. 

Forskningen har visat att det finns skillnader i missbruksutvecklingen 

mellan kvinnor och män. Kvinnors missbruk utvecklas snabbare. progno­

sen är sämre och överdödligheten särskilt i levercirrhos är större. Psykiska 

komplikationer är vanliga. 

Det är mycket angeläget att samhället genom förebyggande åtgärder och 

effektiva vårdinsatser söker förbättra situationen. Omfattande informa­

tionsinsatser i förebyggande syfte bör genomföras i skolor och i arbetsliv. 

Den speciella situationen för missbrukande kvinnor ställer krav på adekva­

ta vårdinsatser. Vissa försöksprojekt har genomförts eller pågår. Erfaren­

heter från dessa bör genom fortbildningsinsatser delges vårdpersonal inom 

olika verksamheter. liksom inrättandet av lämpliga vårdprogram bör sti­

muleras. 

Med hänvisning till vad som ovan anförts vill jag föreslå 

att riksdagen som sin mening ger regeringen till känna vad som i 

motionen anförts om behovet av ökade insatser till förebyggande 

och vård av alkoholskador bland kvinnor. 
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