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Karin Israelsson
Atgirder mot alkoholskador hos kvinnor

Den totala alkoholkonsumtionen har under senare &r minskat. I denna
mening har alkoholpolitiken varit framgéngsrik. | ndgra decenniers per-
spektiv har emellertid en mycket dramatisk forandring skett i kvinnornas
alkoholkonsumtion. Bland ungdomar dricker nu en lika stor andel flickor
som pojkar alkohol. Undersokningar har visat att yngre kvinnor har mer
avancerade alkoholvanor dn dldre kvinnor.

Denna utveckling har resulterat i okade alkoholskador hos kvinnor.
Barn riskerar ocksé att drabbas av skador som en f6ljd av moderns miss-
bruk under graviditet.

Forskningen har visat att det finns skillnader i missbruksutvecklingen
mellan kvinnor och man. Kvinnors missbruk utvecklas snabbare, progno-
sen ar samre och overdodligheten sdrskilt i levercirrhos ar storre. Psykiska
komplikationer ar vanliga.

Det ar mycket angeliget att samhillet genom forebyggande atgirder och
effektiva vardinsatser soker forbittra situationen. Omfattande informa-
tionsinsatser i forebyggande syfte bor genomforas i skolor och i arbetsliv.
Den speciella situationen for missbrukande kvinnor staller krav pi adekva-
ta vardinsatser. Vissa forsoksprojekt har genomforts eller pagér. Erfaren-
heter frin dessa bor genom fortbildningsinsatser delges vardpersonal inom
olika verksamheter, liksom inrittandet av lampliga vrdprogram bor sti-
muleras.

Med hinvisning till vad som ovan anforts vill jag foresla

att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad som i
motionen anforts om behovet av 6kade insatser till forebyggande
och véard av alkohoiskador bland kvinnor.

Stockholm den 24 januari 1985
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