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Motion till riksdagen
2017/18:874

av Hillevi Larsson m.fl. (S)

Mojlighet till plats pa sarskilt boende for
aldre

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om mojlighet till plats pd
sarskilt boende for dldre och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Maénga éldre vill bo kvar hemma sé ldnge som mojligt. Stod i hemmet i form av
hemtjdnst och tekniska 16sningar ar viktigt for att de ska kunna bo kvar.
”Kvarboendeprincipen” dr utmarkt for dem som vill bo kvar hemma och far hjélp att
gora det. Samtidigt finns det dldre som kénner sig oroliga och otrygga i sitt hem. Under
2000-talet har 6ver 30 000 platser pa dldreboenden forsvunnit, det motsvarar en
fjdrdedel av alla platser. Under denna tid har antalet dldre 6kat. Genomsnittstiden pa
sarskilt boende har minskat eftersom de som kommer in numera 4r éldre och 1 sémre
form.

Mottagare av hemtjinst far i genomsnitt 70 timmars mindre hjélptid i manaden
jamfort med vardtagare pd boenden, vilket har lett till att pressen pa anhoriga har okat.
Personaltdtheten inom dldreomsorgen har minskat och 140 000 anhoriga har gétt ner i
arbetstid eller slutat arbeta helt for att virda nérstdende. En majoritet av
anhorigvardarna ar kvinnor. Forutom att de far simre 16n och pension riskerar
anhorigvardare som drar ett alltfor tungt lass att sjdlva bli sjukskrivna.

Atskilliga dldre upplever problem med att fa plats pa ett sérskilt boende. Svérigheter
att klara vardagens sysslor, oro och otrygghet riacker ofta inte som skél. Varken vid
ansOkan till kommunen eller vid 6verklagande hos forvaltningsritten. Det kravs ofta
multisjukdom eller demenssjukdom for att fa en plats. Ett problem &r de olika
beddmningar som olika kommuner gor av hur illa diran man behover vara for att
beviljas plats pa dldreboende. Plats- och personalbrist kar risken for alltfor strikta
beddmningar i kommunerna. Det dr ocksa skillnader mellan kommunerna vad géller
tillgang till senior-/trygghetsboenden och boendekostnaden. Tillgédngen till
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trygghetslarm, traffpunkter, kultur och insatser fran civilsamhéllet varierar ocksa.
Detsamma giller forebyggande arbete for att forhindra fallolyckor med mera. Med
aldern minskar ofta orken och man tillbringar alltmer tid i bostaden. Ju dldre man blir
desto mer ensam blir man nédr familjemedlemmar och goda vénner gar bort. Likaren
Yngve Gustavsson menar att alltfler &dldre riskerar att bli deprimerade i sin isolering.
Alla vill inte bo kvar hemma nér de inte klarar sig sjdlva och kdnner sig otrygga.

Regeringen har tillfort pengar till kommunerna {6r att 6ka personalbemanningen 1
dldreomsorgen och hdja kompetensen. Det finns ocksd stdd for nyproduktion och
ombyggnad av boenden. En stor insats har gjorts for att skapa en nationell kvalitetsplan
for dldreomsorgen och dir tas dven frdgan om beddmningsgrunder for att fa plats pd
sarskilt boende upp. I forslaget finns en bred satsning for att hoja kvaliteten och en
kontinuerlig uppf6ljning av arbetet under fyra mandatperioder 2019-2034.

Oversynen av socialtjinstlagen kommer att ta upp fragan vad skiilig levnadsnivi och
goda levnadsvillkor betyder. Det kommer att paverka vilka bedomningar som gors for
att ge dldre ett virdigt liv med livskvalitet. Brukarinflytande lyfts fram 1 alltfler
sammanhang som avgdrande for kvalitén och effekten av olika former av behandlingar
och omsorgsinsatser. Brukarinflytandet behdver 6ka dven inom dldreomsorgen si att de
dldre blir mer delaktiga och far storre inflytande 6ver vilka omsorgsinsatser som gors. |
detta sammanhang bor éldres oro, otrygghet och egna 6nskemal tas pa stort allvar.

Regeringen bor 1 framtiden Overviga ett fortydligande 1 lagstiftningen s att dldre
manniskor som inte klarar sig sjdlva och kdnner oro och otrygghet far storre mojlighet
till plats pa sérskilt boende, oavsett bostadsort.

Hillevi Larsson (S)

Anna Wallén (S) Carina Ohlsson (S)
Eva-Lena Jansson (S) Monica Green (S)
Paula Holmgqvist (S) Veronica Lindholm (S)



