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[bookmark: Start]Svar på fråga 2020/21:1750 av Cassandra Sundin (SD)
Det nordiska samarbetet mot psykisk ohälsa
Cassandra Sundin har frågat mig om regeringen avser att arbeta för ett ökat nordiskt samarbete mot psykisk ohälsa med anledning av pandemins konsekvenser.
Psykisk ohälsa är en viktig och angelägen fråga för mig och regeringen. Psykisk ohälsa är vår tids stora folksjukdom och regeringen har under en längre tid bedrivit ett omfattade arbete inom området. I januari 2020 beslutade regeringen att inrätta en funktion för psykisk hälsa och suicidprevention vid Folkhälsomyndigheten. Funktionen ska arbeta brett och med tanke på covid-19-pandemin har den blivit än mer betydelsefull. För att säkerställa att personer som drabbas av psykisk ohälsa får det stöd de behöver kommer regeringen att fortsätta stödja regioner och kommuner. Under 2021 satsar regeringen cirka 2,2 miljarder kronor på psykisk ohälsa, varav regioner och kommuner får en förstärkning på 1,68 miljarder.
Inom ramen för det nordiska samarbetet bedrivs ett aktivt arbete för att främja psykisk hälsa, bland annat utifrån den så kallade Könbergsrapporten. Rapporten beskriver det framtida nordiska hälsosamarbetet. Därutöver är Folkhälsomyndigheten och Socialstyrelsen Sveriges representanter i den arbetsgrupp som ska genomföra det nordiska samarbetet inom området psykisk hälsa och psykiatri. Sverige deltar även i projektet ”De första 1000 dagarna”. Projektet startades av Island 2019 och ska stödja psykisk utveckling och välbefinnande under de 1000 första dagarna i livet.
Sverige kommer även fortsättningsvis att vara en aktiv part i det nordiska samarbetet. Sverige driver även på för att Norden ska vara den bästa platsen i världen för barn och unga. Barn och unga ska må bra, känna till och kunna utöva sina rättigheter samt vara delaktiga i beslut som berör dem. Tillsammans kommer vi bland annat särskilt satsa på ett socialt hållbart Norden där vi främjar en inkluderande, jämställd och sammanhängande region med gemensamma värderingar och stärkt kulturutbyte och välfärd. Den gemensamma satsningen sträcker sig fram till 2024 och en första rapportering från samarbetsministrarna till regeringscheferna sker hösten 2022. Rapporteringen ska ligga till grund för att fastställa nya eller reviderade strategiska prioriteringar för den kommande perioden.
Jag kommer med intresse följa upp rapporteringen från samarbetsministrarna och aktivt arbeta för att Norden ska bli världens mest hållbara och integrerade region 2030.

Stockholm den 17 februari 2021



Lena Hallengren
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