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2024/25:1142 Klimakteriefragor som ett nationellt samhéllsuppdrag

Klimakteriet dr en naturlig fas i livet som nidstan alla kvinnor genomgar och
som fOor ménga innebér patagliga fysiska och psykiska besvér. Trots att dessa
symtom paverkar livskvalitet och arbetsformaga for hundratusentals kvinnor i
Sverige varje ar, priaglas samhillets hantering av klimakteriefragor fortfarande
av okunskap, tystnad och bristande st6d — inte minst pa arbetsplatser.

Tidigare under mandatperioden har jag vid flera tillfdllen lyft fram behovet av
att forbéttra varden och samhéllets kunskaper om klimakteriet med statsradet.
Vid dessa tillfillen har statsradet hénvisat till pagdende arbete samt till att
Socialstyrelsen fétt i uppdrag att ta fram riktlinjer och kunskapsunderlag pa
omrédet.

Detta arbete &r viktigt och vilkommet. Samtidigt visar bade nationell statistik
och internationella erfarenheter att bristen pa kunskap och stodstrukturer kring
klimakteriet fortsatt leder till stora utmaningar — inte minst 1 arbetslivet.

Studier visar att s& manga som 20 procent av kvinnorna upplever sé svéra
klimakteriebesvér att arbetsformagan paverkas negativt. Samtidigt saknas ofta
bade rutiner och kunskap pa arbetsplatser for att kunna mota dessa behov.
Internationella erfarenheter fran bland annat Storbritannien och Irland visar att
detta kan leda till 6kade sjukskrivningar, ligre produktivitet och att kvinnor
lamnar arbetslivet i fortid — en forlust bade for individen och samhéllet.

Mot bakgrund av detta vill jag fraga statsradet Acko Ankarberg Johansson:

Avser statsradet att ta initiativ till att gora klimakteriefragor till ett nationellt
samhdillsuppdrag for att 6ka kunskapen, minska tabun och sikerstilla att
kvinnor far det stod de behover i arbetslivet?
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