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SKRIFTLIG FRÅGA TILL STATSRÅD

Till statsrådet Ardalan Shekarabi (S)

2020/21:158 En utökad sorgepeng

Varje barns bortgång är en familjetragedi. För föräldrar som drabbas av ett 
barns bortgång finns det sedan 2010 möjlighet att vardera ta ut tio dagars 
tillfällig föräldrapenning, så kallad sorgepeng. Tio dagar, det vill säga två 
veckor, är en kort tid för att bearbeta sorg och för att hantera allt det som sker 
vid en familjemedlems bortgång – i detta avseendet något så omtumlande som 
ens barns bortgång. Flertalet föräldrar vittnar om att verkligheten är svår att ta 
in och att den första tiden i hög grad fokuseras på praktiska saker som att inte 
minst planera och arrangera begravningen, och att sorgearbetet kommer först 
senare.

De föräldrar som ej är redo att återgå till sitt arbete vittnar om en ny process i 
form av sjukskrivning och kontakt med en redan belastad sjukvård samt med en 
försäkringskassa som ska bedöma förälderns arbetsförmåga. Det är ytterligare 
en kraftsamling för en familj i sorg att mobilisera och processa med 
myndigheter. Sorg tar sig dessutom uttryck på olika sätt och hanteras olika. 
Men tio dagar kan anses som en alldeles för kort tid.

Att få tid för sorgearbete och lugn, och att samhället och myndigheter finns till 
hands och har god förmåga att möta föräldrar i sorg, är av stor vikt.

Med anledning av detta vill jag fråga statsrådet Ardalan Shekarabi:

 

Avser statsrådet att titta på situationen för föräldrar som har förlorat ett barn så 
de ges en rimlig tid för sorgearbete?

………………………………………

Linda Lindberg (SD)

Från Riksdagsförvaltningen
2020-10-05
Besvaras senast
2020-10-14 kl. 12.00



 SKRIFTLIG FRÅGA TILL STATSRÅD

2 (2)

Överlämnas enligt uppdrag

Johan Welander


