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Anviandning av mobiltelefoner

Motionen delad mellan flera utskott

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att fOrsiktighetsprincipen skall gédlla vid exponering av
elektromagnetiska filt.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om en rekommendation for barn och ungdom vid anvéndning av
mobiltelefon.

3. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att SAR-vérden for mobiltelefoner gors officiella, enligt de re-
kommendationer som har utgetts och att detta anges i lag.

4. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening att regeringen
later utreda vad 1 motionen anfors om forskningen pa radiofrekventa falt.

5. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att forsiktighetsprincipen skall gélla vid rekommendationer for
bosittning eller vistelse i nirheten av elektriska och magnetiska falt.!

6. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att en varningstext bor finnas pd mobiltelefoner, som varnar
for alltfor flitigt anvindande.

7. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att en rekommendation utfirdas angdende anvédndning av mo-
biltelefon i bilar.

8. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening att regeringen
later utreda vad i motionen anfors om forskning om interaktion mellan
elektriska falt i luftrummet.

9. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om en sinkning av nuvarande SAR-grinsvirde pa 2,0 W/kg till
0,8 W/kg.

Yrkande 5 hénvisat till BoU.
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Prolog

Hej jag kan inte ta emot ditt samtal just nu, eftersom min hjérna kokar...
men ldmna namn och telefonnummer s& aterkommer jag sa snart jag
coolat ner lite...

Detta meddelande pé sin mobiltelefon kan manga ménniskor idag skriva un-
der pa. Manga mobiltelefonanvéndare klagar dver att o6rat och huvudet blir
uppvamt och att de darfor méste begrinsa sitt talande eller anvinda s.k.
handsfree. Forskare dver hela vérlden &dr nu sdkra pa att de elektromagnetiska
félten frdn mobiltelefoner avger strlning. P4 mobiltelefoner med invéndig
antenn stralar hela hoéljet och handsfree dr heller inte sékert eftersom sladden
lacker stralning. Den stralning som ménniskan absorberar fran mobiltelefo-
nerna kallas SAR-vérde, Specific Absorption Rate, och i Sverige har vi anta-
git grinsviardet 2W/kg i en kub pa 10g. I USA har man lagt sig pé betydligt
lagre virde, vilket d&ven Sverige bor gora med tanke pa framtidseffekter och
forsiktighetsprincipen. Ett gransvéirde pa 0,8 W/kg ar ett fornuftigare vérde
och som ocksd TCO géar ut med i sin kvalité- och miljomérkning, vilket bor
ges regeringen till kénna.

Vi gar nu in 1 en ny mobiltelefonera, den s.k. 3 G och snart dven 4 G, samt
att nya tradlosa system for datorer och de s.k. Blue tooth kommer, utan att vi
vet hur vi kommer att reagera med ett alltmer accelererat utnyttjande av trad-
16s kommunikation i etern.

Forskningen ligger efter och trots detta dras forskningsresurser inom EMF
(elektromagnetiska falt) ned. Professor Yngve Hamnerius pa Chalmers tek-
niska hogskola i Goteborg har forskat under lang tid pa elektromagnetiska falt
och funnit icke-termiska effekter av mikrovagor i ménsklig vdvnad. En forsk-
ning som &r pa radartekniker och innebédr fordndring av protein i hjdrnan be-
hover fa en fortséttning. Kartliggning av elektromagnetiska falt i utemiljon ar
ett annat stort forskningsfilt, som bl.a. visar att bakgrundsstralning frén
elektromagnetiska falt har okat och dir radio-tv utgor cirka 40 procent och
stralningen fran basstationer och mobiltelefoner utgor cirka 60 procent.

I England har staten satsat pa en oberoende kommission, Stewartkommiss-
ionen, som har samlat forskning och tillsammans med staten gatt ut och re-
kommenderat folk att vara forsiktiga vid anvidndandet av mobiltelefon. Re-
kommendationen séger att barn under 16 ar bor anvanda mobiltelefon endast i
undantagsfall. De vill att barnen skall hédlla samtalen korta och de anser att
fordldrarna far gora valet att barnen inte skall anvdnda mobiltelefon eller
riskera eventuella skador i framtiden. Barn har ju &nnu i tonéren ett inte helt
utvecklat nervsystem och huvudets ben ar inte s& hért som hos en vuxen, och
dérfor ar risken att drabbas cirka tre ganger sé stor som hos vuxna.

Okad anvindning av mobiltelefoner

Mobiltelefoner avger stralning, det dr forskning och tillverkare nu 6verens
om. Nar undertecknad forst motionerade om mobiltelefoners risker och den
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elektromagnetiska strilningen i borjan av forra mandatperioden aret 1995
togs jag inte pa allvar, trots att forskning pa elektromagnetiska félt &nda hade
pagatt i 20 ar. Da hade mobiltelefonernas era precis borjat och 6kningen av
antalet mobiltelefonabonnemang har sedan dess varit kraftig. Under 1993
séldes ca 20 000 abonnemang, 1995 naddes den siffran redan efter ett par
manader. 1999 fanns s& ménga som 4,7 miljoner mobiltelefoner i Sverige och
nu har minst 9 av 10 mobiltelefon.

Det var denna otroligt exponentiella 6kning, som forst fick mig att undra,
hur vi ménniskor i framtiden skulle reagera pa allt tétare och fler elektromag-
netiska vagor i atmosfaren. Det finns inga sékra gransvarden for den elektro-
magnetiska strilning som mobiltelefoner utsdnder och det 4r svért att sdga
vad som hénder pa 14ng sikt.

Sa lange inget ar faststéllt om riskerna och med tanke pa att det trots allt
finns observationer med olika resultat vad géller tumdrer i tinningarna och de
effekter, som beskrivs nedan i den stdrsta undersdkningen (vilken ar gjord av
Kjell Hansson Mild) i virlden, sd maste forsiktighet gélla vid anvdndningen.

Forskning visar att det blir storre
hilsoproblem med ldngre telefontid

Det péagar forskning i Sverige, och EU har pébdrjat ett stort forskningspro-
gram om just mobiltelefoner. En stor undersdkning med 11 000 personer har
utforts av docent Kjell Hansson Mild vid Arbetslivsinstitutet. Symptom
sdsom trotthet, huvudvérk, minnesluckor, koncentrationsproblem, virme pa
och bakom oOrat, brdnnande hud, stickningar och yrsel uppges. Men undersok-
ningen, som dr den storsta i virlden, visar ocksé pa att mer forskning behovs
vad géller eventuella samband med allvarligare konsekvenser av alltfor linge
och frekvent pratande i mobiltelefon. Vért att uppméarksamma &r ocksé att alla
slag av symptom stiger med anvindandet.

Forskning om elektromagnetiska falt

De elektromagnetiska félt som utsdnds fran mobiltelefoner innebér en viss
temperaturhdjning i den ménskliga kroppen. Exponeringen utgors av s.k.
radiofrekventa falt och fran forskningshéll kan man inte bortse ifrén att radio-
frekventa fdlt har en inverkan p& minniskokroppen. Forskningen angaende
detta bor dock oka sé att battre underlag om en eventuell paverkan kan erhal-
las.

Elektromagnetiska falt har blivit foremal for forskning i 6kad utstriackning
i flera lander. I en avhandling av Umeéforskaren Ewa Lindstrom visas att
manskliga celler reagerar pa lagfrekventa falt, och hon redogér dven for bio-
logiska effekter av dessa. Det &r i nuvarande ldge for tidigt att sdga ndgot om
hur effekterna blir och att dra slutsatser om eventuella skador, men att le-
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vande celler reagerar med koncentrationsfordndringar av kemiska d&mnen i
cellen &r pavisat.

Tre forskare i Lund, Salford, Brun och Persson, har visat att skyddsbarrié-
ren som vi ménniskor har, den s.k. blod-hjdrnbarridren, 6ppnar sig for gifter
vid mycket laga nivéer av mikrovégor. Hjdrnan kan 6ppnas for proteiner, som
kan orsaka autoimmuna sjukdomar som MS.

Parallella undersokningar vad géller eventuella samband med hjérntumorer
och Alzheimers sjukdom péagér ocksa.

S4 ldnge inget &r faststéllt om riskerna, och forskningen inte kan pavisa en-
tydiga resultat, s& maste forsiktighetsprincipen gélla vid anvéndning.

Barn och ungdom bor inte anvédnda
mobiltelefon pa grund av hilsofara

Barn och ungdom bor i princip inte anvdnda mobiltelefon alls, det visar sen-
aste ronen fran en engelsk forskningsgrupp, som har sammanstéllt all forsk-
ning om mobiltelefonstralning. Barns och ungdomars benvdvnad &r tunnare
dn hos vuxna och hjarnvdvnad och skallben har inte vuxit fardigt. Barn drab-
bas dérfor hardare av skador, och detta dr allvarligt eftersom man missténker
att strilningen kan orsaka hjdrntumoérer och dven Alzheimers sjukdom. Barn
dr mer kénsliga for mikrovagor och absorberar mikrovagor 3,3 génger mer dn
en vuxen.

En svensk forskare, Lennart Hardell, har i en nyligen gjord studie, visat pa
en Okad forekomst av hjdrntumorer hos mobiltelefonanvéndare. Rekommen-
dationer bor utférdas for att visa pd den storre hélsorisken for barn och ung-
dom vid anvdndning av mobiltelefon och att forsiktighetsprincipen bor gilla.

SAR-varden bor goras officiella 1 Sverige
genom lagstiftning

Gransvirdet for stralningsdosen uttrycks i SAR (Specific Absorption Rate)
och anger hur mycket energi som fangas upp i ett gram hjarnvdvnad. Detta
vérde ar grundat pé att kaniner, som utsatts for mikrovagstralning, fick grum-
lade linser vid ett visst virde. Men hur nerver och nervsystem och blodkérl
péverkas hos méanniskan, for det finns det inga gransvérden.

Stralskyddsinstitutet gor inga métningar, trots att det &r tillsynsmyndighet,
medan mobiltelefontillverkarna daremot testar SAR-virdena. Deras resultat
har hittills idag inte varit officiella sa att forskare kan ta del av dem, och ett
sadant krav pé Oppenhet ar ett fullt rimligt krav. Rekommendation har utgetts
till telefontillverkarna om att ge ut SAR-vérdena och detta maste ocksa nu
genomforas och inforas i en lag.
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I USA kridver Post- och Telestyrelsen att mobiltelefontillverkarna ger ut
stralningsvirdena pa mobiltelefoner. SAR-viardena dr dér officiella. Detta
genombrott 6kar nu dérfor kraven pa de svenska mobiltelefontillverkarna att
folja efter. Detta reser ocksa krav pa att métningen av SAR-vérdena gors mer
pa ett vetenskapligt acceptabelt sétt ocksa med hansyn taget till att manniskor
pratar mycket ldngre i telefon dn de tva minuter som grénsvirdena utgér ifrén.

Forsiktighet vid rekommendationer

Eloverkénslighet drabbar minga ménniskor i vart samhélle. Att bevisa att
nagon &r eloverkédnslig dr svart i nuvarande ldge. Det kan dock inte heller
bevisas att elektromagnetiska félt dr ofarliga for oss ménniskor och dérfor
maste ocksa da forsiktighetsprincipen gélla. Socialstyrelsen gav 1995 ut en
rapport, som sdger att det inte finns nagot dvertygande stod for ett samband
mellan exponering for elektromagnetiska félt och vissa héilsorisker. Nér det
giller eloverkénslighet kan rapporten dock inte utesluta att elektrisk utrust-
ning kan ha direkta effekter pd manniskokroppen. Rapporten kan inte heller
vare sig bekréfta eller motsdga ett orsakssamband med leukemirisk vid
elektromagnetiska falt.

Flera rapporter har kommit om hélsorisker, som kan uppstd bade nir det
géller bildskdrmsarbete och arbete med elektriska apparater med skilda spén-
ningstal. Bosittning i ndrheten av kraftledningar har visat pa oroande effekter
med troliga cancerrisker. En orsak till hudbesvar vid bildskdrmsarbete, fram-
for allt vid arbete med nyare apparater, dr att flamskyddsmedel som ingar i
datorer och annan elektronisk utrustning avger brom vid anvéndning.

Forsiktighetsprincipen bor darfor anviandas ndr rekommendationer ges, vid
bosittning eller vistelse i eller i ndrheten av elektriska och magnetiska flt.

Varningstext pd mobiltelefonerna

En varningstext, liknande den som finns pé cigarettpaket, bor ocksa finnas pé
mobiltelefoner och varna for alltfor flitigt anvdndande. Detta krav har jag
framfort under flera &r och nu har detta vunnit gehor i andra lander. Forskning
visar att langre samtal i mobiltelefon okar riskerna for att drabbas av skador.
Mainniskor pratar allt langre tid i telefon och overskrider de tvd minuter som
ligger till grund for gransvarden. De s.k. SAR-vérdena 6kar ocksé i samhillet,
genom ett stindigt 6kande mobiltelefonabbonemang. Darfor dr det befogat
med forsiktighet vid anvédndning, och en varningstext pd mobiltelefonerna
skulle kanske kunna medverka till att SAR-vdrdena minskar och att framfor
allt barn och ungdomar inte 6kar sin anviandning.
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Mobiltelefonsamtal 1 bil ger hoga stralvarden

Vid anvindning av mobiltelefon inne i en bil uppkommer hoga filtstyrkor
(strélningsnivéer). Inne i bilen har radiovadgorna svarare att nd fram till mobil-
telefonen. Detta innebér att mobiltelefonen méste dka effekten och bilforaren
utsétts darfor for hogre strlning.

Faltstyrkan hos foraren blir hog, speciellt nere vid fotterna, men dven vid
det fraimre passagerarsitet. Féltstyrkan métt 5 cm fran mobiltelefonen ligger
pa mer dn 100 Volt/m vid forarsitet. Vid det frimre passagerarsitet &r styrkan
15 V/m och i baksétet mellan 6 och 7,5 V/m. Eftersom bilen fungerar som en
s.k. Faradays bur, nir mobiltelefonen ar pakopplad sa skulle en yttre antenn
kopplad utanfor, pa bilens tak, kunna fa ner dessa hoga stralningsnivéer till
betydligt lagre védrden. Dessa filtstyrkor skulle d& bli i storleksordningen
0,75 V/m vid alla sittplatser inne i bilen. Mobiltelefontillverkarna bor darfor
rekommendera denna 4tgérd och en sddan rekommendation bor ocksa goras
allmén for att fi ned strdlningsnivderna med hénsyn till forsiktighetsprinci-
pen.

Interagerande filt i vir omgivande luft

Runt omkring oss i var livsmiljo, i luften, finns nu en méngd olika elektriska
falt, som samverkar — interagerar — med varandra. Lodréta falt uppstar ifran
satelliter i rymden, som anvinds av digital-tv. Dessa lodrita fdlt korsas av
vagréta falt fran elektrisk utrustning, bl.a. telefoner. Luften &r nu sa mattad,
att det fattas frekvenser, sé att de stora telefonbolagen blir tvungna att ta fram
nya system. De hér korsande elektriska félten i atmosfaren kan liknas vid en
enorm mikrovagsugn. Man kan séga att ménskligheten nu ingér i ett gigan-
tiskt jdtteexperiment, dir jorden med atmosfir &r denna enorma
mikrovagsugn och dér ingen kan sdga vad detta kommer att innebdra for
ménskligheten.

Forskning behdvs for att utrona hur alla de hir tillkommande elektriska
félten interagerar i luften och hur eventuellt detta paverkar ménniskor och
djur.

Stockholm den 4 oktober 2005

Barbro Feltzing (mp)
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