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Ansvaret för ökad kontroll hos gynekolog

Förslag till riksdagsbeslut

Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om att utreda förutsättningarna 
för att alla landsting ska erbjuda alla livmoderbärare gynekologisk hälsokontroll och 
tillkännager detta för regeringen.

Motivering
Det finns en rad sjukdomar och inflammationer som drabbar människor med livmoder, 
äggstockar och snippa. Cancer, inflammationer och infektioner kan gå oupptäckta om 
en inte regelbundet gör kontroller hos en gynekolog. Var tionde livmoderbärare har den 
kroniska sjukdomen endometrios, en infektion i livmodern som även kan sprida sig 
utanför den. Sjukdomen kan medföra kraftiga premenstruella smärtor och svår värk 
under mensen. Den kan även innebära svårigheter för att bli gravid, illamående, yrsel, 
smärta när en sitter eller hukar sig, trötthet och feber och en kan även få ont efter 
ärrbildningar efter endometriosförändringar. Besvären och symtomen är olika för alla. 
Det kan även bildas cystor med blod i livmodern. Få verkar veta vad endometrios 
innebär eller att sjukdomen ens finns. Livmoderbärare avfärdar smärtan som mensvärk 
och tar sig igenom vardagen ändå. Det är även brist i vården då personal inte alltid har 
koll på sjukdomen eller på symtomen och skickar hem patienten med utskrivna 
smärtstillande. Det är en stor problematik och drabbar främst livmoderbärare som inte 
själva uppsöker vård.
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