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Motion till riksdagen
2008/09:C331

av Rose-Marie Carlsson och Eva Sonidsson (s)

Aldres boende

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att se 6ver hur édldres flyttkedjor kan stimuleras.

2. Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att se 6ver hur riktade insatser och fysisk planering kan dka
tillgéngligheten i boendet.

3. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att se dver stimulansatgirder for trygghetsboende.

Motivering

Maénga oroar sig idag dver om hur deras boendesituation kommer att se ut nir
de blir dldre. De fragar sig: Kommer jag att kunna vélja var, hur och nir jag
skall flytta? Eller skall jag bo kvar hemma sa linge jag kan och vill? Manga
dldre planerar att flytta i god tid sé att ”man hinner bo in sig”, men langt ifran
alla gor det. Vi socialdemokrater anser att det dr dags att investera i de aldres
boende.

“Inlasta” dldre och adldres flyttkedjor

For att jag som person skall kunna vélja hur jag vill bo nér jag blir dldre be-
hovs det ménga olika alternativ. Under de senaste dren har det byggts manga
seniorboenden. Dessa boenden dr knutna till en minimidlder, oftast 55 &r.
Dessutom ér ldgenheterna fysiskt anpassade. Eftersom denna typ av bostéder
oftast 4r nyproduktion betingar de en hogre hyra. Samtidigt finns det manga
som har bostadsritter och villor och som skulle kunna l&mna dessa for att bo 1
ett anpassat boende. Idag hindras denna rorlighet av den 6kade reavinstskat-
ten och rintan pa uppskovsbeloppet som regeringen infért. Aldre “1ases” fast
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ofta i stora villor och ldgenheter som dr anpassade for fler dn en eller tva
personer.

Dirfor ar det viktigt att det finns attraktiva 1dgenheter i hyresritt, koopera-
tiv hyresrétt samt bostadsritt. Det behdvs en ordentlig analys om hur man kan
sitta igang flyttkedjorna for dldre.

Trygghet och tillgénglighet 1 boendet

Det &r viktigt att alla dldre kan kdnna att de har ett tryggt boende. Manga
viljer att bo hemma s& linge de kan. Aven om kommunerna gor bostads-
anpassning, ofta till stora kostnader, blir det dnda inte alltid sé tillgdngligt
som man kan 6nska. Man kan behdva se 6ver riktade insatser s& som stdd till
fastighetsédgare som vill goéra om en del av sina bostdder i sitt befintliga be-
stand. Pa sa sdtt kan en person bo kvar i ”sitt” omrade diar den kdnner sig
trygg, dven om personen maste flytta. Forutom att oka tillgdngligheten kan
detta dven leda till ett mer blandat boende. Att installera en hiss dr ofta en dyr
investering men ett effektivt sétt att 6ka tillgdngligheten. Den som har hiss i
sitt boende far en bittre tillgédnglighet och kan pa sé vis bli mindre beroende
av hemtjanst. Exempelvis kan de sjélv klara av att handla, ta sig till métes-
platser, lokaler for service och kommunikationer forutsatt att &ven den yttre
miljon ingér i fastighetségarens tillgénglighetsplanering.

Sarskilt boende och trygghetsboende

De som bor i sidrskilt boende dr oftast i behov av mycket omvérdnad och
personalbemanningen ar anpassad dérefter, men alla behdver inte denna form
av boende. Samtidigt dr det viktigt att denna form av boende finns for dem
som behdver mycket omvardnad och som inte vill eller kan bo kvar hemma.

Manga av dem som efterfragar en plats pa ett sérskilt boende &r inte alltid i
behov av s& mycket omvéardnad. Deras problematik &r att de kdnner sig en-
samma och otrygga, de saknar nigon form av social samvaro. Aven om
manga kommuner arbetar aktivt med att bryta isoleringen &r det inte alltid
tillrdckligt och otryggheten kvarstar. For att tillgodose detta behov behdvs en
annan form av boende, ett trygghetsboende. Ett boende som inte enbart ar
fysiskt anpassat utan dven innehdller utrymme for social gemenskap for de
boende samtidigt som det kan fungera som motesplats for boende i omradet.

For att erhélla en plats pé ett trygghetsboende maste det vara den enskildes
upplevelse av otrygghet som ligger till grund for bedomningen. For att detta
skall kunna tillgodoses maste det finnas tillrdckligt med den boendeform som
avses. For att oka incitament och mojligheten for kommunerna att utveckla
denna form av boende kan det vara motiverat med nadgon form av stimulan-
satgarder, vilket alltsé bor ses dver.
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Stockholm den 2 oktober 2008

Rose-Marie Carlsson (s) Eva Sonidsson (s)



	Förslag till riksdagsbeslut
	Motivering
	”Inlåsta” äldre och äldres flyttkedjor
	Trygghet och tillgänglighet i boendet
	Särskilt boende och trygghetsboende


