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Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att vid en skattereform gora
en fordjupande analys av rimligheten 1 att infora en sockerskatt och tillkdnnager detta
for regeringen.

Motivering

I Sverige dter vi allt mer socker, och enligt Livsmedelsverket dter fyra av tio vuxna for
mycket socker. Undersokningar visar att exempelvis lask ar kopplat till 6vervikt och
fetma. Viarldshilsoorganisationen WHO har pekat ut just ett stort sockerintag som en
sarskilt stor hilsobov, bade vad géller tandhélsa och sjukdomsrisker inom diabetes 2
samt hjért- och kérlsjukdomar.

Claude Marcus, professor i barnmedicin vid Karolinska institutet, har lange fore-
sprékat en skatt pa socker i Sverige, framfor allt som en metod for att motverka barn-
fetma och frdmja folkhdlsan. Han menar att sockerskatt kan ha ett starkt symbolvérde
som sinder en signal till samhéllet att det hér &r en fraga vi méste ta pa allvar, men som
4dven kan leda till en ligre konsumtion av godis och lisk. Aven Cancerfonden och
Sveriges konsumenter vill att Sverige infor en laskskatt.

Skatt pa sockersotade drycker finns redan i flera lander, bland annat i Mexiko,
Ungern, Frankrike, Belgien, Storbritannien, Irland och Norge.

I Mexiko, som ibland beskrivs som vérldens fetaste land, dar mer dn 70 procent av
invanarna berdknas vara dverviktiga, har forskare och politiker foljt landets utveckling
sedan skatten infordes 2014. Ett ar efter att skatten inférdes hade forséljningen av lask
sjunkit med drygt fem procent. Aret diirp4 sjonk den med nirmare tio procent, enligt en
gemensam studie fran universitetet i North Carolina och Mexikos nationella hilso-
ministerium. Bland de fattiga hushéllen, dér problemen med fetma och diabetes dr som
storst, har forsdljningen sjunkit med hela 17 procent sedan skatten inférdes.



I Frankrike har en ldskskatt lett till en minskning av ldskdrickandet och 1
Storbritannien har forskare konstaterat att 1dskskatten lett till samma sak. I Danmark
infordes en sockerskatt 2009, men efter hard kritik fran bland annat handeln slopades
den bara tre ar senare. En statlig utredning frdn Norge visar att skatten inte haft de
onskade effekterna mycket beroende pé att man kunnat handla varor i Sverige till ett
lagre pris.

Sammantaget dr dock erfarenheterna positiva, vilket har lett till att WHO
rekommenderar lédnder att infora en laskskatt.

En annan viktig faktor att beakta ar hur den hér typen av skatt skulle kunna utformas
sa att den inte slar vildigt ojdmlikt, att de som redan har sémst matvanor och minst
pengar drabbas mycket hardare. Den kanske inte heller far effekten att den delen av
befolkningen borjar dricka mindre ldsk. Mot bakgrund av ovan anser jag att vid en
skattereform sa méste en fordjupande analys goras om rimligheten i att infora en
sockerskatt 1 Sverige.
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