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Utredningar vid adhd-problematik

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att regeringen bor infora en utredningsgaranti” som siker-
stéller att patienterna skyndsamt far genomga en utredning vid misstanke
om adhd eller nadgon annan neuropsykiatrisk funktionsnedséttning.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att det bor tydliggoras att drogtestning endast far ske i fall
dé misstanke om missbruk finns.

3. Riksdagen tillkédnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om &vergripande kompetenshdjning om neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar inom skolan.

4. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om en overgripande kompetenshdjning inom socialtjénsten.

5. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om en Overgripande kompetenshdjning inom domstolsvésen-
det.?

6. Riksdagen tillkédnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om ett tilliggsdirektiv for oversynen av tvangsvard angéende
gransdragning mellan LVU (lagen om vérd av unga) och LPT (lagen om
psykiatrisk tvangsvard).

! Yrkande 3 hénvisat till UbU.

2 Yrkande 5 héinvisat till JuU.



Fel! Okidnt namn pa

Inf6r en ’utredningsgaranti”

Koerna for att fa géra en neuropsykiatrisk utredning ér langa. Ibland far per-
soner som soker for utredning om neuropsykiatrisk diagnos inte ens st i kon
eftersom de inte uppfyller landstingens egna kriterier for utredning. Samtidigt
blir ménga sjukskrivna pa grund av depression, dngest eller utmattningspro-
blem.

Regeringen och SKL har forldangt den sakallade komiljarden for att for-
bittra patienters tillgédnglighet till hélso- och sjukvéarden. Syftet med komil-
jarden &r att uppmuntra och stirka tillgédnglighetsarbetet i landstingen och
regionerna, men satsningen innebér ocksa att varden prioriterar forstagangs-
besoken framfor utredningsarbetet, vilket har resulterat i att manga personer
med neuropsykiatrisk problematik har orimligt langa véntetider innan deras
utredning ens péborjas. I Visterbotten far endast var femte barn/ungdom
paborja utredning eller behandling inom 30 dagar fran det att forsta kontakt
tagits trots regeringens sarskilda tillgédnglighetssatsning for barn och unga
med psykisk ohélsa. Liknande problem férekommer i flera landsting, bland
annat Varmland dér Lékarforeningen slagit larm. Och dven i Gvriga landet
varierar kdernas langd och tiden innan en utredning pébdorjas.

I vissa landsting stélls dessutom olika kvalificeringskrav for att en utred-
ning ska fa goras. Det dr inte ovanligt att vuxna nekas utredning med hénvis-
ning till att personen visat sig klara av studier eller arbete. Utredning kan
ifrdgaséttas om det saknas fordldrar eller ldrare som kan beskriva hur det var
nér patienten var liten.

Drogtestning endast vid misstanke om missbruk

Manga vittnar dven om att man maste vara helt drogfri for att f4 gora utred-
ning eller utsdtts for slentrianméssiga drogtester for att fa lakemedelsbehand-
ling trots att misstanke om missbruk saknas. Under tiden uteblir stédet hos
Arbetsformedlingen, Forsdkringskassan, varden och i skolan, vilket innebdr
stora onddiga kostnader for sjukskrivning, arbetsloshet och underkénda betyg
i skolan.

Kompetenshojning

Manga fordldrar dr frustrerade over bristande kunskap om funktionsnedsétt-
ningen hos de verksamheter de mdter. Personer med adhd och deras anhoriga
kénner ofta utanforskap och bristande socialt stdd. Skolan och varden maste
arbeta for okad delaktighet. Fler och fler personer diagnostiseras med neu-
ropsykiatriska funktionsnedséttningar. Elever med adhd ar enligt Socialstyrel-
sen 3-5 procent. Inom gruppen neuropsykiatriska funktionsnedséttningar
finns ocksa Aspergers syndrom, Tourettes syndrom och tvangssyndrom. Mil-
jOpartiet menar att det behdvs en vergripande kompetenshdjning inom skola,
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socialtjinst och domstolsvédsende for att ge ritt stdd och omhindertagande.
Malet for kompetenshdjningen &r att forhindra alltfor langdragna utredningar,
att ge elever ritt stod i skolan, undvika felaktiga omhéndertaganden och
olyckliga polisanmélningar och straffpaféljder.

Tillaggsdirektiv

Det verkar rada en réttsosdkerhet kring Lag med sirskilda bestimmelser om
vard av unga, LVU-lagen for unga med autism, adhd och utvecklingsstorning.
I situationer ndr ungdomar med utvecklingsstdrning eller annan funktionsned-
séttning kan bli valdsamma och utitagerande saknas stod fran lagens sida att
ingripa och skydda den unge och dess familj. Problemet ar att socialtjénsten
bedomer att LVU, (lagen om vard av unga) inte &r tillimpbar och PUB-
akuten & sin sida bedomer att LPT (lagen om psykiatrisk tvangsvard) inte ar
tillimpbar. Méanga unga och deras familjer star ddrmed utan hjilp och stdd i
en akut situation.

For narvarande pagar det en 6versyn av LVU-lagstiftningen, Kommittédi-
rektiv 2012:79. Oversynen av lagen (1990:52) med sirskilda bestimmelser
om vard av unga m.m. Oversynen ska presenteras i mars 2014. Det bor ges ett
tillaggsdirektiv till utredningen om att se dver gransdragningen mellan LVU
(lagen om vard av unga) och LPT (lagen om psykiatrisk tvangsvard).

Stockholm den 26 september 2013

Agneta Luttropp (MP) Mats Pertoft (MP)
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