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Trearig tandhygienistutbildningen

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att tandhygienistutbildningen bor bli en treérig utbildning.

Motivering

En betydande majoritet av de patienter som regelbundet undersoks har en god
tandhélsa. Det dr da ett bra resursutnyttjande att dessa patienter undersdks av
en tandhygienist. Det frigér ocksa tandldkartid som kan utnyttjas till vardin-
satser dér tandldkarens kompetens dr helt oumbérlig och for utveckling av
verksamheten. Om denna arbetsfordelning, som innebér ett dkat ansvarsta-
gande for tandhygienisten, ska vara optimal krdvs en tredrig utbildning for
tandhygienisterna.

Tandhygienistens roll i frisktandvéard &r allt viktigare. I frisktandvardskon-
ceptet ingdr mer forebyggande insatser. I dagsldget har mer &n 500 000 kun-
der tecknat avtal om frisktandvérd.

Andra skil dr behovet av bittre omhindertagande av barn och ungdomar
samt av éldre. Hér forekommer ofta krdvande patientgrupper. Inom just dessa
omraden fordjupas kunskaperna i den tredriga utbildningen till tandhygienist.
Dessa kompetenser ar helt nddvindiga om Folktandvardens uppdrag ska
kunna genomforas pa ett effektivt och kvalitetssékrat sétt. Rent generellt
medfor den tredriga utbildningen ocksa att tandhygienisterna far ett mer ve-
tenskapligt forhallningssitt, en forutsittning for att kunna bedriva en evidens-
baserad vérd.

Folktandvarden har ett stort ansvar vad giller medverkan i forskning, ut-
veckling och utbildning. Detta ansvar omfattar naturligtvis dven tandhygienis-
tens omrade. Det &r av stor vikt att tandhygienister kan medverka i sadant
arbete. Den tredriga utbildningen forbereder tandhygienisten for detta. Det
finns dven behov av tandhygienister med magister- och masterexamen inom



Fel! Okint namn pa

tandvérden. For studier pd den nivén dr den treriga utbildningen en nédvian-
dig forutsittning for antagning.

Jamfort med tandldkarutbildningen ar tandhygienistutbildningen mer inrik-
tad pa beteendevetenskap och samhéllsorientering. Nationella riktlinjer for
vuxentandvard anger behov av 6kad kunskap inom beteendevetenskap for att
bittre stodja patientens egenvard. Sveriges Folktandvardsforening anser att
vid en trearig utbildning finns mdjlighet att prioritera sa att en fordjupad ut-
bildning i beteendevetenskap ingar.

Det tredje aret mojliggor inte bara 0kad teoretisk kunskap utan skapar
ocksa utrymme for mer praktik inom alla de omraden som tandhygienisterna
forvintas utfora ndr de ldmnar utbildningen. Detta skulle minska Folktand-
vardens och privattandvardens kostnader for praktisk handledning det forsta
aret.

Det dr forvanande och beklagligt att tandhygienistutbildningen inte redan
dr tredrig. Det finns inga andra legitimationsutbildningar i Sverige som &r
tvadriga. Inom hilso- och sjukvarden finns manga liknande exempel pa roll-
fordelning mellan olika personalkategorier. Samtliga sa kallade medellanga
vardutbildningar omfattar dock minst tre &r.

Stockholm den 20 september 2013

Monica Green (S)
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