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Kvinnoperspektiv 1 varden

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om kvinnoperspektiv i varden.

Motivering

Mycket av den medicinska forskning som utforts har utférts av min och med
mannen som studieobjekt och norm. Senare tids erfarenhet har dock visat att
resultaten inte 1 alla aspekter &r tillimpliga pa kvinnan.

Som exempel kan ndmnas att medan insjuknande i och dddlighet orsakad
av hjart-kérlsjukdom é&r lika vanligt hos kvinnor som hos mén finns det biolo-
giska skillnader mellan kvinnors och méns hjértan. De leder till att kvinnors
hjart-kérlsjukdom i viktiga avseenden skiljer sig fran ménnens. Det géller
symtom, diagnostik och sannolikt d&ven behandling. I exemplets forlingning
kan man inte undvika att stdlla sig fragan: Hur manga kvinnor har fatt en
felaktig diagnos med felbehandling och utdraget lidande som foljd eller till
och med i extrema fall en for tidig do6d?

Lakemedel

Inom lédkemedelsforskningen har det skett en gliddjande foréndring genom att
kvinnor nu till skillnad frén tidigare dr vil representerade i kliniska lakeme-
delsstudier. Konsspecifika aspekter vérderas alltid infor godkédnnande av nya
lakemedel. Detta synsdtt borde priagla forskning om diagnos- och behand-
lingsmetoder som ligger utanfor likemedelsomradet.

I USA har man tagit beslut om att alla forskningsprojekt ska ha s.k. kons-
perspektiv for att fa medel beviljade, sdvida man inte sérskilt kan motivera att
kvinnor kan uteslutas ur studien. Vid typiskt manliga problem, t.ex. prosta-
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tacancer, ar detta naturligtvis sjdlvklart. Eller omvént, d& man enbart vill studera
metoder eller medicinering pé kvinnor.

Arbete och ohilsa

Manga kvinnor kan i dag inte fa sina arbetsskador eller arbetssjukdomar god-
kénda pa grund av att det inte finns tillrickligt med forskning om kvinnors
arbete och skador respektive sjukdomar i yrkeslivet.

Hittills har storre delen av den forskning som gjorts om sambandet mellan
arbete och hélsa/ohdlsa utgétt frin ménnens situation. Kvinnliga yrkesskador
eller arbetssjukdomar har inte rént samma intresse som de manliga. Kvinnor
har t.ex. dubbelt sa svart som mén att fa en anmaild arbetssjukdom godkénd.
Belastningsskador och psykosociala skador dr de tva omraden dér kvinnor ar
Overrepresenterade.

Genusperspektiv 1 varden

Under den forra borgerliga regeringsperioden gav det folkpartiledda Social-
departementet en statlig utredning i uppdrag att utreda hur kvinnor och méin
bembttes 1 och behandlades av varden. Utredningen Jamstdlld vard kom fram
till detsamma som Folkpartiet ldnge arbetat for: Ett genusperspektiv maste
inforas i varden. Forslag maste utarbetas for ett jimstillt bemdtande av kvin-
nor och mén inom sjukvarden. Det finns inga skél eller ursdkter for att vila pa
hanen i denna fraga. Manga kvinnor har utstatt mycket onddigt lidande for att
genusperspektivet inte tidigare har tagits pa allvar. Detta dr helt oacceptabelt.

I Sverige har vi omfattande kons- och aldersspecifik statistik 6ver lakeme-
delsanvéndningen. Vi har utver olika hédlsoregister dessutom sedan den 1 juli
2005 ett individbaserat lakemedelsregister vid Socialstyrelsens epidemiolo-
giska centrum. Hir finns nu utmérkta mojligheter att studera effekterna av
lakemedelsbehandling bdde bland mén och kvinnor och i olika 4ldrar sedan
ladkemedlen kommit ut pd marknaden. Studierna skulle kunna ge underlag for
bade nytto- och riskbeddmning och hilsoekonomiska beddmningar. De mdj-
ligheter som finns for registerforskning med kdnsperspektiv har inte utnyttjats
pa langa vigar pa grund av savél brist pé forskare som pa ekonomiska resur-
ser. Det bor utredas hur Sverige pé ett bittre sétt kan utnyttja den potential
som véra hélsoregister inklusive det individbaserade ldkemedelsregistret
erbjuder.

I Stockholm och i Linképing finns forskningsenheter inriktade pé kvinnors
hilsa. Utdver detta anser jag att det skulle behovas ytterligare en forsknings-
enhet som studerade just genusperspektiv i varden. Det vore en idé vird att
prova for Sahlgrenska sjukhuset. Ett kvinnoforskningscentrum for varden
skulle med fordel kunna forldggas till just Goteborg.
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Utvéardering och kvalitetssidkring

Socialstyrelsen har pa senare tid stirkt sin roll som kvalitetskontrollant. Det &r
bra om Socialstyrelsen i detta arbete for in genusperspektivet i frigor som
berdr kvalitetssdkring m.m. inom vérden.

En annan del av detta problem ar vilken kunskap ldkarna och andra yrkes-
grupper har om i vilka avseenden kvinnor och mén skiljer sig at. Utan denna
kunskap finns en risk att diagnostik, behandling och rehabilitering inte blir
optimal. Vérdutbildningarna maste dérfor innehalla ett konsperspektiv. Ut-
virderingen av de olika utbildningsprogrammen bor dérfor inrymma analys
av i vilken utstrackning konsperspektivet kommer in i utbildningarna och
eventuella brister bor rittas till.

Stockholm den 5 oktober 2009
Eva Flyborg (fp)
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