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Over 1,4 miljoner ménniskor i Sverige ir drabbade av folksjukdomen migrin.
Det betyder att omkring 14 procent av befolkningen i1 Sverige ar direkt beroérda
av migran. Indirekt dr nira familj och anhoriga pa olika sétt ocksa paverkade av
migréan. Detta dr en folksjukdom i ordets breda betydelse.

Svér migrén dr en neurologisk sjukdom som ar betydligt mer omfattande 4dn
enbart huvudviérk. Typiska ytterligare symtom ar illaméende, eventuella
krékningar, ljus- och ljudkénslighet. En betydande andel av alla patienter som
lider av migrén &r i behov av specialistvard, vissa &r helt beroende av denna
vardform for att kunna fungera i vardagen. Statistiska centralbyran berdknar att
ca 2 procent i Sverige lider av kronisk migran.

Det ligger i samhéllets intresse att lagga fokus pa folksjukdomen migrén och
den i dag inte sdrskilt vdl fungerande migranvarden. Det dr stora regionala
skillnader, men dven omfattande skillnader inom samma region, nir det giller
tillgang till migranvard av hog kvalitet. Nuvarande migranvard ir ojamlik bade
vad det géller tillgdnglighet och kvalitet. S& fir det inte fortsitta att vara.

Migrén ér inte bara en folksjukdom i Sverige utan i hog grad en global
folksjukdom. I dag har ungefér 15 procent av vérldens befolkning migrén av
varierande slag. Det betyder att omkring 1 miljard médnniskor runt om i virlden
lider av migrén. Vérldshdlsoorganisationen (WHO) klassar migrén som en av
virldens allra mest funktionsnedséttande sjukdomar. Migrén dr den femte mest
funktionsnedsittande sjukdomen i ett globalt virldsomfattande perspektiv.

Migréan paverkar ménniskors liv negativt kinslomissigt sévil i reella
upplevelser av att inte bli tagen pa allvar som i det vardagliga sociala livet, till
exempel i kontakterna med vérden. Andra upplevelser dr kdnslan av att vara
begriansad och inte kunna leva upp till omgivningens forvéantningar.

En enkét bland Sveriges offentliga neurologmottagningar visar pad omfattande
skillnader géllande frekvens av att aterremittera en person med aterkommande
svar huvudvérk eller kronisk migrén tillbaka till priméirvérden utan att ha
vidtagit ndgra medicinska eller andra atgérder. De vanligaste forklaringarna till
att det ser ut sd har i varden ar enligt dem sjélva brist pa resurser och brist pa
specialister inom huvudvirk och migrén.
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Det finns inga riktigt aktuella berdkningar av hur stora kostnaderna ar for
Sverige géllande alla dem som drabbas av migrén. Statens beredning for
medicinsk och social utvirdering berdknade dock ar 2010 att samhéllets direkta
kostnader atminstone omfattande 1 miljard kronor per ar. Dértill finns en
europeisk studie som berdknat att de indirekta kostnaderna for Sverige uppgar
till minst 4 miljarder kronor per ar. Det som gar att sld fast med sidkerhet &r att
det totalt sett handlar om éatskilliga miljarder kronor.

Den socialdemokratiskt ledda regeringen lovade infor valet 2018 bland annat
mer statliga pengar till och bittre spridning av medicinsk kunskap géllande
migranvarden. Av detta har det hittills inte blivit ndgonting. Moderaterna anser
att 16ftet om storre fokus pa att sprida kunskap om migrén till alla nivéer inom
hélso- och sjukvérden ska uppfyllas. Dartill behdver ett tydligt konkret
reformprogram for att lyfta och stiarka migranvarden genomforas. Alla patienter
med svar besvédrande dterkommande huvudvirk ska tas pa allvar och kunna fa
en tillgénglig och jimlik migrinvard av hog kvalitet. Det méste tas fram
nationella riktlinjer géllande migranvard och att fa till stdnd en samlad
vardkedja for patienter med kronisk migrén. Detta ar forslag som Moderaterna
konsekvent driver i riksdagen.

Det ér ytterst oroande att socialminister Lena Hallengren 1 sitt svar pé en
skriftlig fraga om migranvarden (den 6 november 2019) inte med ett enda ord
berdr hur regeringen avser att fullfolja 16ftet om mer statliga pengar till och
bittre spridning av medicinsk kunskap gillande migranvarden. Dértill &r det
bekymmersamt att socialministern i sitt svar skriver “eventuellt nya nationella
riktlinjer”. Med andra ord &r inte ens regeringen dvertygad om att nationella
riktlinjer behdvs inom migranvérden.

Mot bakgrund av ovanstaende vill jag fraga socialminister Lena Hallengren:

1. Naér avser ministern att ge ansvarig myndighet i uppdrag att ta fram
nationella riktlinjer géllande migranvarden i Sverige?

2. Naér avser ministern att ge ansvarig myndighet i uppdrag att ta fram och
genomfora metodisk och regelbunden uppfoljning av migranvérden i
Sverige?

3. Naér avser ministern att ge i uppdrag att ta fram och genomfora ett
nationellt vardprogram gillande migrédnvarden i Sverige?
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