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2014/15:267 PsyKkisk ohilsa och sjukskrivningar

Psykisk ohélsa dr i dag den vanligaste orsaken till lingre sjukfranvaro. Mer dn
var tredje ny sjukskrivning har sin grund i en psykisk diagnos, och
stressrelaterad ohilsa dr i dag en av de vanligaste orsakerna till
langtidssjukskrivning. Kvinnor drabbas i storre utstraickning 4n méin och
prognosen dr mycket oroviackande.

Eftersom psykisk ohélsa i grund och botten ofta orsakas av stress maste vi oka
forstaelsen och kunskapen om vilka faktorer som skapar stress. Det finns

sjalvklart en lang rad variabler som enskilt och i samverkan skapar en skadlig
stress som 1 forlangningen kan leda till sjukskrivning.

Avser statsradet Gabriel Wikstrom att vidta nagra atgirder som syftar till att
motverka den 6kande arbetsrelaterade psykiska ohédlsan hos framfor allt
kvinnor?
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