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Barnmorska pa hogstadiet

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om behovet av barnmorskor som komplement till skolhédlsovarden och
som stdd i undervisning i sex och samlevnad pa hogstadiet.

Manga unga saknar basala kunskaper

For ndgra decennier sedan nir man ville forbattra tandhélsan hos barn och
ungdomar tillskapades resurser for den sa kallade flourtanten. Det forbéttrade
tandhélsan med hjdlp av information och rétt insatser i forebyggande syfte.
Idag behdvs ndgon som med samma regelbundenhet har sex- och samlev-
nadsundervisning i skolan. Verkligheten visar att det behdver komma in an-
nan kompetens i skolan som stdd till lirarna i denna uppgift.

I dagens informationssamhille dir sex diskuteras dagligen i media &r det
1att att tro att kunskaperna om sex och samlevnad &r i topp. Sanningen dr dock
en helt annan och manga unga saknar, enligt en artikelserie i Dagens Nyheter,
basala kunskaper. Det beror dels pa bristfillig information men ocksa pa att
lararna inte har tillrdckligt uppdaterad kompetens pa omradet. Samtidigt som
vi lever i ett upplyst samhdélle fortsatter konssjukdomar och tonérsaborter att
oka i landet och detta dr en viktig indikator pa att den nuvarande sexualupp-
lysningen inte fungerar. I Stockholms ldn 6kade antalet tonarsaborter under
2005 i aldersgruppen 15-19 &r med 11 % jamfort med 2004. Preventivme-
delsradgivningen &r uppenbarligen inte tillricklig och manga fragor kraver
medicinsk utbildning.



Fel! Okint namn pa

Undervisning 1 sex och samlevnad kraver
expertkunskap

Sex och samlevnad dr ett oerhort viktigt skoldmne och for att undervisa i
dmnet krdvs kunskap, forstéelse och erfarenhet. Manga lédrare kdnner dock att
de inte alltid har de kunskaper som krdvs for att undervisa i d&mnet. Nér
samma larare som ldr eleverna skilja pa mossa och lavar borjar tala om sam-
lag, onani och konssjukdomar uppstar litt en pinsam situation. Att for en elev
stdlla sina mest intima fragor gillande sex till lararen som man traffar daglig-
en kan darfor vara mycket svart.

Genom att lata barnmorskor skdta denna undervisning skulle skolan f till-
géng till den expertkunskap som skolans sexualundervisning ofta saknar och
dessutom skulle eleverna fa tillgang till en utomstaende person att stilla kins-
liga fragor till.

Det ar fortfarande viktigt att bevara skolskdterskor, skolkuratorer och
andra i skolhédlsovarden. Ungdomsmottagningar har ockséd en viktig roll men
barnmorskor skulle darutéver kunna komplettera med sina medicinska kun-
skaper. Viktigast dr att ungdomar tidigt far information pa ett kontinuerligt
aterkommande sétt.

Barnmorskorna skulle pa ett mycket effektivt sétt komplettera och for-
stirka det arbete som skolorna och ungdomsmottagningarna gor och viva de
tva vérldarna samman. Vi behover fler atgirder som samverkar for att frimja
sexuell hélsa och att 14ta barnmorskor undervisa i sex och samlevnad pa hog-
stadiet ar ett viktigt steg pa véigen.

Stockholm den 4 oktober 2007

Désirée Pethrus Engstrom (kd)
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