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av Eva Bengtson Skogsberg (M)

Mer dans och golf for friskare
befolkning

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om momsregler for dans och golf som friskvard.

Motivering

Varningssignaler kommer ofta att vi svenskar ror oss for lite, och situationen
blir heller inte béttre av att vi idag har mer stillasittande arbete. All form av
stimulans till aktiv fritid dr darfor vilkommen. Folkrorelser, t ex olika former
av dans, bor uppmuntras redan i unga ar. De som borjar dansa som unga fort-
sdtter ofta 1angt upp i aldrarna, vilket ger bade social gemenskap och fysisk
aktivitet som sprider glddje. Da ter det sig ologiskt att det &r hogre moms om
du dansar och ror dig till musik 4n om du bara sitter och lyssnar eller ser
andra dansa pa scen. Papekas bor ocksé att de flesta av landets dansstéllen
inte serverar alkohol, vilket &r ytterligare en hilsoaspekt.

En annan folkrorelse som ger utdvaren bade social gemenskap, dkad ror-
lighet och frisk luft dr golfspel. Hir gar spelare ofta dver 9 km pa en 18-
hélsrunda men trots det rdknas dnda inte detta som friskvérd. Golf dr ocksé en
sport som manga utovar livet ut. Oldboys 65-plus dr en mycket aktiv grupp
och dven pa damsidan okar intresset.

I denna motion ndmns tvd av manga idrotter som missgynnas av dagens
regelverk.

For en friskare befolkning bor darfor momsreglerna och granserna for vad
som far rdknas som friskvérd eller motion pé recept ses dver. Kostnader som
dndrade regler skulle medfora bor stillas mot minskade utgifter senare i livet
tack vare ett friskare liv.



Fel! Okint namn pa

Stockholm den 30 september 2012

Eva Bengtson Skogsberg (M)
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