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()

Krafttag kring ungdomars missbruk

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om mer omfattande insatser riktade till barn i utsatta miljer.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om en kompletterande uppf6ljning dar ungdomars perspektiv star i
fokus.

Motivering

Den gamla alkoholpolitiken har gatt ut pa att forsoka forhindra alkoholens
negativa effekter med en begrinsad tillgénglighet, tidiga insatser for att mot-
verka missbruk och effektiv behandling for att hjdlpa de som fastnat i miss-
bruk.

Med stor tillgéng till alkohol och narkotika, en 6kad internationalisering
och begrinsade resurser for bade forebyggande atgdrder och behandlings-
insatser krivs en forstidrkning av samhéllets atgérder och ett i ménga avseen-
den nytt sitt att hantera problemen pé. Malet for alkoholpolitiken bor vara att
senarelidgga alkoholdebuten och att minska alkoholkonsumtionen i alla aldrar.
Detta maste i forsta hand ske genom forebyggande och attitydpaverkande
atgédrder. Vidare bor ungdomars egna synpunkter och &sikter vara en av ut-
gangspunkterna for dtgérder riktade till barn och unga.

Vi ser i dag att utvecklingen av alkoholkonsumtionen hos tonaringar okar.
Konsumtionsnivan under de senaste aren dr den hdgsta hos tonaringar sedan
den borjade mitas. Bland elever i arskurs 6 har andelen som uppger att de
varit berusade dkat under 1990-talet. Den stora 6kningen av elever som varit
berusade tycks ske i dldrarna 1214 ar.

Om vi ser pa hélsoriskerna med alkohol 4r de storst for unga ménniskor.
Antal fall inom slutenvard pd grund av alkoholforgiftning har dkat framfor
allt bland 15-19-aringar, mest bland flickorna. Forskningen visar att ju tidi-
gare man borjar dricka alkohol desto storre &r risken att fastna i ett missbruk.



Fel! Okint namn pa

Den utvecklingen av alkoholmissbruket i Sverige &r mycket oroande och
bor analyseras vidare och vi bor vidta kraftfulla atgérder for att vinda den
utvecklingen av det 6kade alkoholmissbruket. Samhillet maste verka for en
mer restriktiv attityd till alkohol och missbruk hos barn och unga samt inte
minst hos forildrar och andra vuxna. Okat missbruk leder som vi alla vet till
bade stort ménskligt lidande och 6kade samhillskostnader inom ménga sek-
torer.

Alkoholinforselutredningen har haft i uppdrag att analysera och kartldgga
utvecklingen av hur alkohol fors in till Sverige och hur den séljs vidare samt
att lamna forslag till atgérder som kan minska problemen med den dkade
inforseln och vidareforséljningen av alkohol. Utredningen har gjort ett gediget
arbete. Diremot saknas barns och ungdomars eget perspektiv pd olika
aspekter av alkoholproblematiken.

Det &r bra att utredningen anser att alkoholforebyggande arbetet i fram-
tiden i storre utstrackning bor knytas samman med annat folkhélsoarbete, inte
minst pa lokal niva.

Detta kraver langsiktighet nar det géller organisation och samordning av
det forebyggande arbetet pa savil lokal som regional niva. Bade primér- och
sekundérprevention &r av stor betydelse for att motverka alkoholproblem och
den allra viktigaste metoden for att forhindra att motverka nyrekryteringen till
gruppen av storkonsumenter och missbrukare

Stockholm den 4 oktober 2005
Anneli Sirnblad (s) Barbro Hietala Nordlund (s)
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