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av Jan Lindholm (MP)

Forskning om stralning raddar barn

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om sédnkta gransvérden for mikrovéagsstralning.

2. Riksdagen tillkédnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att utreda barns rétt att inte utsittas for hoga stralnivaer och
tradlosa nétverk i skolmiljo.

Bakgrund

Undersokningar bland unga mobilanvéndare konstaterar att nira var femte
lider av huvudvirk, dven kallat Hamp (huvudvérk av mobilprat).

De unga mobilanvéndare som anviander mobilen mest dr ocksa mer trotta,
stressade och har mer huvudvirk, oro, koncentrations- och sémnproblem. De
storsta mobilanvdndarna hade mer symtom och sémre hélsa 4n de som an-
vénde mobilen mer sparsamt.

Unga mobilanvidndare har mer huvudvirk, yrsel och somnproblem. Barn
och ungdomar som anvinder mobilen mest har mer huvudvérk, koncentrat-
ionsproblem och beteendestdrningar samt dr mer lattirriterade.

Mobilanvéndare har mer huvudvirk och hudproblem i det omréde dér de
vanligen haller mobilen. Minskad exponering, exempelvis reducerad anvénd-
ning eller handsfree, minskade problemen.

En laboratorieundersokning visar att forsdkspersoner som exponeras for
mobilstrédlning, utan att de vet om stralningen &r pa eller av, far huvudvérk
och negativ paverkan pa somnen d& de exponeras. Stralningen stressar hjér-
nan.

Moss som exponeras for mobilstralning far lickande blod-hjérnbarriér och
sméd mikroddem i huvudet. Det kan forklara varfor mobilstralning orsakar
huvudvirk.



Fel! Okint namn pa

Undersokning visar ocksa att mobilstralning leder till att den skyddande
blod-hjarnbarridren lacker och sldpper in &mnen som inte borde sldppas in
samt orsakar skador pé nervceller.

Pé en forskarkonferens for 6ver 40 ar sedan rapporterades foljande effekter
som en foljd av ménniskors exponering for mikrovagor i arbetet: Huvudvirk,
okad trotthet, minskad intellektuell kapacitet, slohet, minnesproblem, mins-
kad sexlust, irritation, somnloshet, beteendestdrningar, svettningar, andnod
och smérta i1 brostet, hjartartymier, mag-tarmproblem, ofrivilliga muskelryck-
ningar (dystoni), paverkan pa hjarnans EEG, fordndringar av histamin i blodet
och sinkta nivéer av enzymet kolinesteras, som &r viktigt for nervsystemet
beskrevs. Symtomen férsvann om exponeringen upphdorde.

Den genomgang av befintlig forskning som gjorts av den sé kallade Bio-
initiativgruppen kommer fram till foljande: Effekterna av strélningen é&r fullt
klarlagda och kan upptrdda inom nagra minuter av exponering for mobiltele-
foner, tradlGsa telefoner, mobilmaster och de i skolorna massivt inforda trad-
16sa datandtverken. Langvarig exponering kan resultera i sjukdomar.

Exempelvis har 54 forskningsstudier visat genetiska skador av mikrovégs-
stralning (mobilstrélning). 98 studier visar skadliga effekter pa hjdrnan och 9
visar 0kad risk for Alzheimers eller demens av exponering for lagfrekventa
elektromagnetiska falt.

Ett dussintal undersdkningar kopplar mobilstrdlning till skador pd sper-
mier. Gravida kvinnor som anvénder mobiler och bérbara datorer som kopp-
lats upp med trddlost internet kan ocksé skada det ofédda barnets utveckling.
Hjarnans kénsliga utveckling kan paverkas och senare yttra sig i beteende-
storningar som adhd, férsdémrat minne och inldrningsproblem. Effekterna har
observerats bade i undersdkningar av manniskor och i djurstudier.

Motiv till forslagen

Sjalvklart kravs mer forskning for att soka forklaringar till varfor det levande
paverkas av icke-joniserande stralning med nist intill ométbar effektniva.
Konsekvenserna dr patagliga och i flera linder har man valt att pd olika sétt
tillimpa ett forsiktighetstinkande, exempelvis i Frankrike. Aven Sverige
borde ha en forsiktighetsstrategi pa omradet.

Lagstiftning sker inte uteslutande pa nationell niva i alla ldnder. Darfor har
négra stider runt om i virlden lokal lagstiftning med forsiktighetsmarginaler
tusen ganger hogre én tilldtna nivaer i Sverige. Kan andra sa borde dven Sve-
rige kunna. Gransvérdena for mikrovagsstrdlning bor darfor sédnkas. Detta bor
riksdagen ge regeringen till kénna som sin uppfattning.

I véntan pad en forklaring till varfor i synnerhet barn skadas av icke-
joniserande stralning sa bor barn ha rétten att inte utsittas for hoga stral-
ningsnivaer och tradldsa nétverk i skolmiljon. Detta &r i forsta hand en réttvi-
sefrdga for de ungefdr tio procent barn som idag inte kan tillgodogora sig
undervisning pd grund av strélkénslighet. Detta bor riksdagen ge regeringen
till kéinna som sin uppfattning.
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Stockholm den 4 oktober 2013
Jan Lindholm (MP)
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