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Kommersiella personlighetskurser

Manga minniskor anser sig ha behov av att forbattra sig sjalva i psykiskt
avseende. Darfor finns det ocksa en marknad for olika former av personlig-
hets- och beteendepaverkan. dar man t. ex. far ldra sig att bli mer fantasifull,
bli en bittre ledare, fa béttre minne, bli mer intelligent etc. Inte minst har
foretagens intresse av att betala sddana kurser for en del av sina anstéllda
givit upphov till en lukrativ marknad for kursarrangorer. Utbudet av kurser
till foretagen innehaller serios och virdefull utbildning, men ocksa en hel del
kurser som lovar betydligt mer dn de rimligen kan halla.

Det finns ocksa atskilliga exempel pa att personlighetskurser siljs direkt
till allmianheten. Osidkra méanniskor formas att betala ofta betydande
summor till organisationer som utlovar personlighetsforbattringar av olika
slag. Aven i dessa fall kan de utstillda l6ftenas rimlighet ofta stillas i fraga.

Denna typ av verksamhet har i en del fall drivits dithdan att médnniskor
forsatts 1 ctt svart ekonomiskt beroende av den organisation de sokt sig till.
Det forekommer ocksa att minderariga dras in i andra former av skadligt
beroende.

Det dr av manga skl naturligt att de som sjalva sokt sig till organisationer-
na 1 fraga ofta inte ar benidgna att ta strid om de anser sig ha blivit vilseforda
eller avlurade pengar. Anda har myndigheter i nagra fall fatt anledning att
granska verksamhet med personlighetsforindrande kurser. S& t.ex. har
marknadsdomstolen granskat scientologernas s. k. E-meter. och bedomt att
detta redskap inte skulle fa siljas under de former som dittills skett. Aven
konsumentverket och socialstyrelsen har behandlat liknande drenden.

| fallet med E-metern hidvdade scicntologerna att religionsfriheten borde
ha hindrat marknadsdomstolen fran att ingripa. Detta forhallande visar paen
typ av Overviganden som kan bliaktuellidettaslag av drenden. ochsomkan
varasvar for den enskilda myndigheten att hantera. Vivillstarktunderstryka
att religionsfriheten dr en omistlig del av de demokratiska principer som vart
samhille bygger pa. Den innebar dock inte att en kommersiell verksamhet
bor kunna undslippa t. ex. samhillets konsument- och skatterittsliga krav
enbart genom att kalla sig religion.

Det huvudsakliga motmedlet mot oserios verksamhet inom dctta omrade
maste vara upplysning och opinionsbildning. Det d&r mot denna bakgrund
virdefullt att anhoriga till drabbade personer har bildat en férening med
opinionsbildning pa programmet.
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Samhillets insatser pa omradet bor inskrankas till att ingripa mot
ekonomiska och andra oegentligheter samt till att ingripa dd minderariga
utsiitts for otillborlig paverkan. Som vi framhallit dr detta en svar uppgift for
de rattsvardande instanserna, dels pa grund av att det ar svart for lurade
konsumenter att ge sig till kiinna, dels eftersom det kan vara oklart i vilka fall
religions- och yttrandefriheten ar tillamplig.

Hemstillan

Med hanvisning titl det anforda hemstaller vi
att riksdagen hos regeringen begir en utredning om hur samhillet
skall mota utbudet av oseriosa s. k. personlighetskurser och likartad
verksamhet.
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