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Brostcancer

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om mammografi, kallelse och information samt nationella behandlings-
riktlinjer.

Motivering

Varje dag, aret runt, insjuknar mellan 15 och 20 kvinnor i brdstcancer, den
vanligaste cancerformen hos kvinnor. Vad som &r avgorande for ett bra be-
handlingsresultat och mgjlighet till bot, dr en tidig upptickt av sjukdomen.
Diérfor dr mojligheten till hdlsoundersokning med mammografi en oerhort
viktig faktor for att kunna paborja en behandling i tid. Ju tidigare sjukdomen
uppticks desto béttre. Alla kvinnor mellan 40 och 74 ar ska, enligt Socialsty-
relsens rekommendationer, erbjudas mammografi med ca 1,5-2 ars mellan-
rum. Dessvérre finns det fortfarande landsting som é&nnu inte klarat av att na
den malsittningen for grupperna 40—49 samt 69—74 ér, nagot som vi menar
riskerar kvinnors hélsa eftersom det motverkar en tidig upptéckt av brostcan-
cer. Att kvinnor inte far tillgang till denna viktiga del av hédlsoundersokningen
— mammografi — pd grund av bostadsort kan inte vara forenligt med en gene-
rell och réttvis sjukvard. Nér vi dessutom vet att medellivslangden for kvinnor
i Sverige dr ca 83 &r, s& borde det vara sjdlvklart att kvinnor dver 69 ar far
erbjudande om mammografi.

Nationella behandlingsriktlinjer

Att kunna fa en likvérdig vard av god kvalitet, oavsett bostadsort och lands-
ting, dr ndgot som vi alla forvéntar oss ska fungera. Dessvirre visar det sig att
bade behandlingar och ldkemedel samt bemétande av patienter varierar, nagot
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som inte kan anses som tillfredsstéllande ur vare sig folkhilso- eller réttvise-
perspektiv. Att det sker en lokal 6verprovning av behandlingsriktlinjer kan
knappast vara onskvért vare sig fran patientsékerhetssynpunkt eller aspekten
likvardig vard.

Kallelse till mammografin

Landstingens kallelse till mammografin hrsammas av drygt 80 procent av de
kallade kvinnorna, medan knappt 20 procent viljer att avsta frdn denna vik-
tiga undersdkning. Det finns inte bara en forklaring till att s& ménga kvinnor
avstdr frin mammografi. Cancerfondens undersokning visar att ekonomiska
och sociala faktorer spelar in for vilka kvinnor som gar p4 mammografiunder-
sO6kningen. Idag kostar det mellan 80 och 200 kr f6r en undersdkning bero-
ende pa vilket landsting man tillhor. Att tillimpa olika taxa i olika delar av
landet f6r samma undersékning star naturligtvis de olika landstingen fritt. Det
borde dock vara av intresse fran nationell synpunkt att granska om just kost-
nadsaspekten dr den avgorande for att en stor grupp kvinnor avstar fran
undersdkningen.

Hur kallelse till mammografin dr utformad kan ocksé ha en inverkan pa
antalet kvinnor som inte deltar. Darfor ar det viktigt att kallelsen innehéller
kortare information pé fler sprék &n svenska, i syfte att nd kvinnor med ut-
landsk bakgrund.

Och nir det giller att de rekommenderade tidsintervallerna for att kallas,
18-24 manader, dr det viktigt att dessa inte heller dventyras vid upphandling
av mammografiundersékningar hos privata aktorer. Bara det faktum att det
finns fall dér just kallelsen inte skett férrdn efter 36 manader, och att fallet har
en tydlig koppling till att mammografiundersdkning 6verforts till privat véard-
bolag, dr oerhort allvarligt. Kvalitet och sdkerhet maste komma i férsta hand.

Information och behandlingsplan

Om en kvinna far diagnosen brostcancer dr det viktigt att diagnosen ocksé &r
skriftlig, precis som den kommande handlingsplanen ska vara skriftlig och
individuell for att kvinnan ska kunna ta del av informationen pa ett bra sétt.
Behandlingsplanen bor innehélla information om att kvinnan ska fé rehabili-
tering efter avslutad behandling. Aven hir dr det viktigt att informationen kan
ges pa annat sprak dn svenska alternativt i punktskrift. Ocksa rétten till att fa
en fornyad medicinsk bedémning ska ingd i den information som ges till
kvinnor som fétt en diagnos.

Samtidigt ar det naturligtvis viktigt att alla kvinnor far informativ kunskap
om brostcancer. Genom den arliga kampanjen Rosa bandet, som anordnas av
Cancerfonden i oktober, uppmirksammas kvinnor om vikten av att sjdlva
gora en regelbunden undersdkning av sina brost.

Detta borde man ocksé kunna informera om pa landets vardcentraler. For
dven om Rosa bandetkampanjen fér ett stort genomslag s& nar den inte alla
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kvinnor. Genom att landstingen tillhandahéller informationsmaterial, pa fler
sprék dn svenska, om vikten av sjdlvundersokningar skulle formodligen
manga fler tidiga upptéickter av brostcancer goras. Att dven kvinnor med
funktionshinder som begrinsar syn eller horsel far en godtagbar information
maéste ocksa sdkerstéllas.

Stockholm den 30 september 2009

Eva-Lena Jansson (s)
Agneta Gille (s) Kerstin Engle (s)
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