Motion till riksdagen
1989/90:S0497

av Per Stenmarck m.fl. (m, fp, ¢, vpk, mp)
Legitimation av naprapater

Doctors ot Naprapathy dr en vilutbildad grupp, med ett starkt samhalleligt
fortroende och erkidnnande, inom omradet manuell medicin. [ alternativme-
dicinkommitténs betiankande (SoU 1989:60) anges, att naprapater har en
lang utbildning och att deras kompetens ar allmént vitsordad. Kommittén
foreslar regeringen. att fragan om deras legitimation skall provas.

Man rilknar idag med att 200 000 patienter 1 Sverige soker naprapater vid
cirka en miljon tillfallen arligen, for rygg- och ledbesvar. En utredning visar,
att antalet patienter okat linjiart under de senaste tio aren. Denna utveckling
kommer sannolikt att fortsatta.

Naprapaterna utgor saledes idag en mycket stor resurs for manga manni-
skor. Behandlingen ir tillganglig for alla och utbildade naprapater finns re-
dan idag med god regional geografisk utbredning dver hela Sverige. I en ak-
tuell utredning, utford vid socialmedicinska institutionen vid Umea universi-
tet. anges att 54 000 patienter arligen soker alternativmedicini Vésterbotten,
att jamfora med totalt 200 000 inom hilso- och sjukvéarden. Flertalet av dem
som soker alternativmedicinsk behandling har rygg- och ledbesvar. Saledes
svarar alternativmedicinen for ndra en femtedel av samtliga patientbesok 1
linet. Denna siffra kan forvdntas vara betydligt hogre 1 storstaderna.

Genom beslut den 30 maj 1989 gav riksdagen regeringen till kanna, att
Doctors of Naprapathy bor provas avseende en legitimation "sa snart till-
rackligt underlag for ett stallningstagande foreligger” (1988/89:SoU23). Un-
der sommaren och hosten 1989 har en opartisk utredning av fragan utforts
av en juridisk expert inom halso- och sjukvardsomradet. Denna utredning
visar, att de krav som legat till grund for den legitimation som givits Doctors
of Chiropractic dr val uppfyllda aven av naprapater.

Doctors of Naprapathy utgor en vél definierad yrkesgrupp med en klar
yrkesidentitet. Utbildningen tillgodoser hogt stéllda krav vad avser patien-
ternas sakerhet i varden. Vid socialmedicinska institutionen vid Umea uni-
versitet har, 1en vetenskaplig utvdardering av manipulationsbehandling — den
behandlingsteknologi som naprapater anvdnder sig av — konstaterats, att
denna behandlingsform har effekt vid akuta brost- och landryggsmartor. Ut-
redarna framfor dven sarskilt. att man bedomer likheterna mellan olika ma-
nipulationsgrepp som finns beskrivna hos osteopater, naprapater, kiroprak-
torer och ortopedmedicinare som storre an olikheterna (SOU 1989:63).

Vid riksstamman Medicin -89 har for forsta gangen 1 Sverige tva veten-
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skapliga studicr, som utforts av naprapater i samarbete med forskningsinsti-
tutioner vid hogskolan, presenterats inom omradet manuell medicin. Aktivi-
teten och viljan att bedriva forsknings- och utvecklingsarbete dr mycket hog
bland naprapaterna. Samarbete har etablerats med forskningsinstitutioner
vid medicinska fakulteter for fortsatt arbete.

Allméanhetens fortroende for naprapatin dr stort och fortsitter att véxa.
Naprapater drredanidag etablerade inom foretagshilsovarden, idrottsrorel-
sen och fackforeningsrorelsen. Naprapati ar den storsta och vanligaste be-
handlingsformen inom manuell medicin i Sverige. Verksamheten har natt en
sadan omfattning, att den bor foras in under samhéllets tillsyn.

Av vad som ovan anforts framgar, att Doctors of Naprapathy uppfyller de
krav som giller for en legitimation.

Hemstéllan

Med hianvisning till det anforda hemstalls
1. att riksdagen beslutar om sddana andringar i lagen (1984:542)
om behorighet att utéva yrke inom halso- och sjukvard m.m. att Doc-
tor of Naprapathy skall kunna fa legitimation for yrket,
2. att yrkesbeteckningen legitimerad naprapat skall fa straffrattshgt
skydd.
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