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av Louise Malmstrom m.fl. (S)

Spelmissbruk och socialtjanstlagen

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att se over mojligheten att lata socialtjanstlagen dven omfatta spel-
missbrukare.

Motivering

Alla beroenden och missbruk riskerar att skapa sévil dngest som psykiska och
ekonomiska problem. Barn, makar, vénner och fordldrar till den som miss-
brukar kommer i klam. Varje person som lyckas bryta ett missbruk adr dérfor
en vinst for bade den enskilda individen och samhéllet i stort.

En relativt ny sorts missbruk &r spelberoendet. Nyligen kunde vi i tidning-
arna ldsa om en dramatisk 6kning av samtalen till behandlingshemmen fran
anhoriga till spelberoende. Samtidigt finns det i de flesta kommuner ingen
hjédlp att fa. Bara i ett par storstidder bekostas beroendeteam delvis av kommu-
nerna. I Stockholm lever teamen helt pé pengar fran Folkhilsoinstitutet. Vid
arsskiftet upphor Folkhilsoinstitutets anslag till Stockholms ldn, vilket inne-
bér att det ddrmed kan vara slut pa behandlingen av spelmissbrukare i Stock-
holms lén.

Spelmissbruk &r ett missbruk jimforbart med andra. Spelberoende kan pa
ménga sétt likna alkoholism och narkotikaberoende. Den som ar spelberoende
tanker stdndigt pa spel, blir rastlos eller irriterad nédr han eller hon forsoker
begrinsa sitt spelande. Ofta leder spelberoende till ett liv av 16gner for att
dolja vidden av spelandet, omfattande skuldséttning och kriminalitet. Men
Socialstyrelsens nationella riktlinjer om missbruks- och beroendevéard omfat-
tar enbart alkohol och narkotika. Ansvar for riktlinjer for ovrigt beroende
ligger hos Folkhilsoinstitutet. Att ansvaret dr delat trots att problematiken &r
snarlik gor det svarare for missbrukare som inte faller under socialtjénstlagen
att fa ratt till den vard som behovs for att bryta missbruksbeteendet.



Fel! Okint namn pa

Samhillet maste ta ett mer aktivt ansvar for att minska spelberoendet och
oka stodet till dem som hamnat i ett spelmissbruk. Det behdvs mer forskning
och mer stéd for radgivning och behandling kring spelmissbruk och spelmiss-
brukare. Socialtjdnstlagen dr samhéllets yttersta skyddsnit for att garantera
samtliga medborgare ett tryggt liv. Det ska gilla alla som vistas i kommunen,
oavsett om de sérskilt ndmns i lagen, men eftersom alkohol- och narkotika-
missbruk ndmns sdrskilt finns det stor anledning att se dver om dven spel-
missbruk och eventuellt andra missbruk borde skrivas in i socialtjanstlagen.
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