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SKRIFTLIG FRÅGA TILL STATSRÅD

Till socialminister Lena Hallengren (S)

2021/22:997 Personalbrist inom barn- och ungdomspsykiatrin

Den psykiska ohälsan bland barn och unga har över tid tilltagit i Sverige. 
Denna dystra trend har gått att urskilja i allt från ångest bland tjejer till 
självmordsfrekvensen bland killar. 

Trots denna utveckling har allt fler brister uppdagats inom de delar av det 
offentliga som syftar till att stötta barn och unga som lider av psykiska ohälsa. 
Redan 2017 rapporterades att endast en region (då landsting) klarade av att 
erbjuda alla ungdomar hjälp inom vårdgarantins gränser. [i] Sedan dess har 
besöken till barn- och ungdomspsykiatrin (bup) fortsatt att öka och steg mellan 
2017 och 2020 med 11 procent. Detta samtidigt som kapaciteten förvisso ökade 
men inte i takt med det ökande vårdbehovet. [ii]

Situationen har med andra ord varit känd sedan länge men utan att regeringen 
lyckats åtgärda problemet. I dag är det endast hälften av de unga som söker 
hjälp hos bup som får hjälp inom vårdgarantin.[iii] Samtidigt kommer det 
varningar om att det saknas hundratals anställda inom bup och att personalbrist 
råder i nästan hela landet.  [iv]

Detta är naturligtvis helt oacceptabelt. Sveriges unga förtjänar bättre. 

Med anledning av det ovanstående önskar jag fråga socialminister Lena 
Hallengren:

 

Vilka åtgärder kommer ministern och regeringen att vidta för att komma till 
bukt med personalbristen inom barn- och ungdomspsykiatrin?

………………………………………

Tobias Andersson (SD)

Från Riksdagsförvaltningen
2022-02-02
Besvaras senast
2022-02-09 kl. 12.00
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Överlämnas enligt uppdrag

Gergö Kisch


