2012/13 mnr: Kr238
pnr: KD684

Motion till riksdagen
2012/13:Kr238

av Annika Eclund och Anders Andersson (KD)

Kultur 1 4ldreomsorgen

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att utreda mojligheten att ge fler dldre inom vérd- och omsorgsverk-
samheter en 6kad delaktighet i kulturlivet.

Motivering

Vi behdver kulturen — den ger oss rotter till var historia, mening i nuet, vis-
ioner for framtiden och mdjlighet att ingd i ett sammanhang. Alla ménniskor
ska ha ratt till kultur. Ett aktivt och kulturellt rikt liv dkar sociala kontakter
och ger positiva hidlsoeffekter. Inom varden har en medvetenhet om de imma-
teriella virdenas betydelse for hdlsan vuxit sig allt starkare. Att kropp och sjél
hor ithop dr numera erként av professionen. Men av olika skél kan dldre ha
svart att ta del av och att sjédlva skapa kultur.

Flera undersdkningar och studier bekriftar kulturens betydelse for hilsa
och rehabilitering. Exempelvis har samband pavisats mellan deltagande i
kulturell verksamhet och forbéttrad hdlsa. Att anvédnda konst och kultur som
komplement till traditionella behandlingsmetoder blir ocksa alltmer accepte-
rat inom vard-, omsorgs- och folkhélsoarbetet.

Det finns bade ekonomiska och ménskliga vinster att gora genom att satsa
pa kultur och genom att se kopplingen mellan kultur och hilsa. Kultursats-
ningar i dldreomsorgen har stor betydelse bade for att 6ka livskvaliteten hos
dldre och for att forbattra deras hilsa. Pa sikt tror vi att satsningar pa kultur
for dldre kommer att vara ekonomiskt 16nsamt eftersom det kan minska beho-
vet av vard och mediciner.

I syfte att utveckla arbetet med kultur for dldre inom vérd- och omsorgs-
verksamheter satsade regeringen 28 miljoner kronor under 2011 for att fraimja
dldres delaktighet i kulturlivet samt att ge storre kunskap om péagéende ut-



Fel! Okint namn pa

vecklingsarbete med kulturinsatser inom dldreomradet hos sévél privata som
offentliga vardgivare.

Langsiktigt fungerande samverkan mellan olika verksamheter och yrkes-
grupper liksom breda samverkansformer mellan kulturinstitutioner, profess-
ionella kulturskapare och den civila sektorn prioriterades ndr Kulturradet
valde ut de verksamheter som fick del av satsningen.

Foérutom det som prioriterades i regeringens extra satsning 2011 finns
manga andra intressanta verksamheter pa kulturomradet som riktar sig till
dldre personer runt om i landet. Regeringen bor darfor utreda mdjligheten att
utdka satsningen pa kultur for dldre inom vérd- och omsorgsverksamheter, sé
att fler far del av kulturella upplevelser och pa sa sitt dven dkade mdjligheter
till hélsa och vilbefinnande.

Stockholm den 3 oktober 2012

Annika Eclund (KD) Anders Andersson (KD)
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