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av Yvonne Andersson (KD)

Utoka vardvalet till att gilla alla
legitimerade yrkesgrupper

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att vardvalet bor gdlla dven naprapati och kiropraktik.

Motivering

Naprapati och kiropraktik finns foretrétt i samtliga landsting i Sverige. Beho-
vet av vardformen dr stort och antalet behandlingar okar for varje ar. Detta
avspeglas dock inte i antalet landsting som tidigare tecknat vardavtal med
naprapater och/eller kiropraktorer. Nér vérdvalsreformen successivt infors
fattas i manga fall beslut om till exempel primérvardsrehabilitering som ute-
sluter en eller bada dessa legitimerade yrkesgrupper. Sjdlva tanken med vérd-
valet dr att ge patienten ansvar och ritt att sjilv vélja den vérd hon eller han
vill, men for de patienter som har behov av en legitimerad naprapat eller kiro-
praktor giller idag inte samma valfrihet som for andra patienter. Det gor att
vardvalet i vissa sammanhang inte dr jimlikt eller rattvist. Hur man hanterar
véardvalet over landet skiljer sig mycket at. I till exempel Region Skane har
man infort Halsovalet for invédnarna och i detta omfattas samtliga legitimerade
yrkesgrupper. Den obligatoriska knytningen till en vardcentral 16ser man for
legitimerade naprapater och kiropraktorer (som vanligen dr egenforetagare)
pa olika sitt. Dels har man pa vardcentralerna inrittat tjénster, dels har man i
vissa fall valt att teckna underleverantorsavtal. Bada dessa 10sningar tycks
fungera utmérkt och resulterar i hog patientndjdhet och goda behandlingsre-
sultat. Region Skéne har ocksé med framgang tillgodosett behovet av rehabi-
litering av personer med ldngvarig smérta i axlar, nacke och rygg enligt 6ver-
enskommelsen om rehabiliteringsgaranti mellan Socialdepartementet och
Sveriges Kommuner och Landsting. Man ger mdjlighet att inrétta sa kallade
MMS-team (multimodala smirtteam) som arbetar med MMR (multimodal
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rehabilitering) i syfte att fa patienterna tillbaka till arbete eller forebygga
sjukskrivning. I dessa team dr naprapater och kiropraktorer vél foretrddda och
den noggranna utvérdering som kontinuerligt gors visar pa goda resultat och
hog patientndjdhet. Det gér alltsa att tillgodose befolkningens behov av vérd
hos legitimerad naprapat och kiropraktor inom vardvalet och rehabiliterings-
garantin. Det vetenskapliga laget och den evidens som finns for naprapati och
kiropraktik gor att de bor inkluderas i den véard som erbjuds Sveriges invanare
i vardvalet. Att inkludera naprapater och kiropraktorer i vardvalet skulle ge
positiva socioekonomiska konsekvenser. Det bor riksdagen ge regeringen till
kédnna.

Stockholm den 18 september 2013

Yvonne Andersson (KD)
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