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Motion till riksdagen
2009/10:S0478

av Lennart Sacrédeus och Ingemar Vinerlov (kd)

Forandring av Socialstyrelsens
foreskrifter om abort

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om fordndringar av Socialstyrelsens foreskrifter och allménna
rdd om abort.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om en utredning om svensk sjukvards bemotande av gravida.

3. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om dndring av Socialstyrelsens allménna rdd om unga gravida
kvinnors ritt till vardnadshavarens stod i radgivningen om och processen
infor en eventuell abort.

Motivering

“Flickorna har frihet att vdlja — s& lange som valet dr abort.” Citatet 4r hdmtat
frén en ny doktorsavhandling fran Uppsala universitet och speglar unga méns
syn pa abort som “ett fritt val”. De unga kvinnorna & sin sida betonade istéllet
behovet av mer nyanserad radgivning.

I sin avhandling ”Sexual Risk Taking” skriver Maria Ekstrand: “Inform-
ants who were ambivalent, particularly, felt they were persuaded towards
termination, and several stressed the need for more nuanced advice. For these
young women, in particular, neutral attitudes from health care professionals
were of great importance. The girls had freedom of choice — as long as they
decided to terminate the pregnancy.” (s. 43.)

Det konstateras ocksa att unga kvinnor upplever maktloshet som gravida
och press fran en rad hall, ocksa fran varden, att genomga abort.

Forutom denna avhandling har tidningar, radio- och tv-program ging pa
gang uppmirksammat hur oplanerat och planerat gravida upplevt att personal
inom varden bade foreslagit och pressat dem att gora abort. I SVT:s Doku-
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ment Inifran ”Jag ska gora abort” (september 2007) riktades kritik mot vérden
angaende bemotandet av oplanerat gravida. Hade inte likartade berittelser
standigt dykt upp skulle forklaringen kunnat vara att det var misstag i arbetet.
Nu tyder det mesta pa att sa inte dr fallet. Vardens bemdtande av oplanerat
gravida behover fordndras och forbittras.

Att ordféranden for Svenska Barnmorskeforbundet ocksa kraftigt uttalat
att barnmorskor istidllet borde “utgd frén graviditet som négot positivt” &r
ytterligare en anledning till att tro att kvinnors negativa upplevelser inte &r
enstaka misstag.

I Norge har alla kvinnor ritt att f4 veta vilket ekonomiskt stod de har ratt
att fa av samhéllet, om de véljer att foda barnet. De svenska foreskrifterna och
allménna raden om abort, SOSFS 2004:4, ger inte kvinnan den rétten, vilket
de borde gora.

Foreskrifterna och rdden borde slé fast kvinnans rétt till att f& information
om vilket ekonomiskt stdd en kvinna har rétt att fd av samhéllet om hon viljer
att foda, den hjédlp som samhillet ger pa andra omrdden om hon viljer att
foda, majlighet till spddbarnsadoption och vilket stod samhéllet da kan ge, de
psykiska besvir som forskare funnit beldgg for och ménga kvinnor beréttar
om vid abort samt de fysiska komplikationer som kan tillstdta efter ett ab-
ortingrepp.

Angaende den sista punkten dr det idag manga kvinnor som i anméilningar
till HSAN uppger att de drabbats av fysiska komplikationer som de inte fick
information om fore aborten. Detta strider emot patientens ratt till information
inom sjukvarden. Angéende den nést sista punkten kan hédr ndmnas forskning
av Hanna Soderberg, Anneli Kero och Anne Nordal Broen kring hur psykiska
besvir idag drabbar en inte oansenlig andel kvinnor efter en abort.

Nar kritik riktas mot ett och samma omrade av s& ménga av varandra obe-
roende kéllor, bor en utredning tillsdttas som begér in vilken information
oplanerat gravida far och pa vilket sitt informationen ges samt gor en §versyn
av Socialstyrelsens regler. Detsamma géller de manga oberoende kallor som
pekar pé att sjukvarden inte dr neutral och ldmnar till kvinnan att besluta om
abort, sdsom abortlagstiftningen stadgar, utan pressar henne i en viss riktning.
Aven detta bor utredas.

En annan viktig frdga dr hur omyndiga kvinnor bemdéts i sjukvérden nér de
soker radgivning pa grund av graviditet. Enligt SOSFS 2004:4 bor kvinnor
under 18 &r i forsta hand sjdlva informera vardnadshavaren om ett forestdende
abortingrepp. Om den unga kvinnan motsétter sig att vardnadshavaren kon-
taktas maste vardpersonalen utifrdn fordldrabalkens bestimmelser om vard-
nadshavarens allmdnna omvardnadsansvar bedoma, med hénsyn till kvinnans
alder och mognad, om det &r ldmpligt att 4ndd informera vardnadshavaren.
For négra ar sedan dndrades dessa allmidnna rdd och man skrev in att omyn-
diga kvinnor ska uppmanas till att berétta for sina vardnadshavare om gravidi-
teten och den forestdende aborten. Dock foljer det av fordldrabalkens be-
stimmelser om vérdnadshavares vardnadsplikt samt sekretesslagen att vard-
nadshavaren endast i undantagsfall far undanhallas information om sitt barns
hilsa. Véardnadshavare maste f4 mdjlighet att tillvarata sina barns bésta och
vara det stdd de behover i en sddan pressad situation som det innebér for en
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ung kvinna att bli odnskat gravid. Att den unga kvinnan sjélv i en sddan utsatt
situation ska ansvara for att denna information delges fordldrarna kan inte
vara utgangspunkten for vardnadshavarens ratt till insikt i sitt barns hilsofor-
hallanden samt behov av information om det allvarliga medicinska eller ki-
rurgiska ingrepp som en abort innebédr och mdjligheter att vara en god fordl-
der. Socialstyrelsen bor dérfor fa i uppdrag att omformulera reglerna i SOSFS
2004:4 sa att en omyndig kvinnas vardnadshavare som huvudregel alltid del-
ges information om en forestdende abort, om inte kvinnan kan komma att
raka illa ut for det fall denna information ges.

Stockholm den 5 oktober 2009

Lennart Sacrédeus (kd) Ingemar Viinerlov (kd)
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