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Motion till riksdagen
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av Jan Emanuel Johansson (s)

Forbattrad frigivningsprocess for
kriminella missbrukare

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om forbéttrad frigivningsprocess for kriminella missbrukare.

Motivering

Nar kriminella missbrukare suttit av sitt straff och ska ut i samhallet slutar det
ofta med att de gar tillbaka till sitt tidigare liv med missbruk och kriminalitet.
Det skulle till viss del kunna forhindras genom ett battre forberedelsearbete
fore frigivningen. Det behdvs ett tydligt atgérdsprogram for varje kriminell
missbrukare som doms till fingelse sé att man slipper éterfall efter frigivning-
en.

Rent praktiskt kan detta atgdrdsprogram innehalla aktiviteter som samtals-
grupper, utbildning for personal, foreldsningar for intagna efter deras dnske-
mél m.m.

Vid strafftidens slut méste kriminalvarden kunna ldmna &ver ansvaret for
behandlingsinsatser och vérd till samhillets ordinarie missbruksvard. Men det
krdvs mer dn ett fysiskt oberoende av drogerna for att bli och forbli drogfri.
Man behover en balans i hela sin vardag, med familj, arbete, goda sociala
relationer och en meningsfull fritid. Darfor maste arbetsformedlingen, frivil-
ligorganisationer, idrottsforeningar, studieforbund, representanter for trossam-
fund och liknande ha en given plats pé landets anstalter. Man maste lyfta in
sambhidllet pd anstalten pa ett konstruktivt sétt. Den intagne maste ocksa bere-
das storre mojlighet att komma ut i olika utslussningsformer, frigang, fritids-
aktiviteter utanfor anstalt, frigivning med elektronisk kontroll, permissioner
etc. Mycket av ovanndmnda uppmuntras redan i regelverk, men efterlevs av
olika skal inte alltid i praktiken.

Man talar ofta i kriminalvarden om kvantitet och visar upp siffror pa hur
manga urinprov respektive visitationer som gjorts det senaste aret. Sjédlvklart



Fel! Okint namn pa

maste man pa olika sétt gora allt for att s6ka upp den narkotika som finns.
Men inom kriminalvarden maste man ocksa sitta mer kraft bakom den dyna-
miska sdkerheten, dér relationen mellan personal och intagen kan vara avgo-
rande for hur det gar for den kriminelle nér denne senare ar fri ute i samhéllet.
Kulturen inne pé anstalterna &r lika viktig som den s.k. tekniska sékerheten.
Vill man ha ner antalet aterfall och nivan pa missbruket i kriminalvarden,
maste den intagne ha ett aktivt stod fran regelverk och personal samt aktdrer
utifrén for att sjilv kunna skaffa sig de verktyg han eller hon behéver for ett
normalt, drogfritt liv efter frigivning.

Mer resurser krivs for att kriminalvarden ska bli effektivare att kunna or-
ganisera samverkan av samhillets krafter kring varje anstalt. Dérfor foreslés
en Oversyn av regelverket kring frigivningsprocessen av kriminella missbru-
kare. Man bor se dver foljande forslag till forbattringar:

— Tillsétt en eller flera lekmannadvervakare direkt efter domen. De ska ges
mojlighet att under fdngelsevistelsen tillsammans med den intagne och
personalen bygga upp positiva sociala natverk.

— Péborja frigivningsforberedelserna omedelbart efter det att fangelsevistel-
sen paborjats, eller gdrna redan 1 hiktet. Dessa forberedelser ser naturligt-
vis helt olika ut om man fatt 6 manaders féngelse eller 10 ars fiangelse.

— Stimulera och hjélp den intagnes ansvars- och sjdlvkénsla genom att ge
honom/henne mdjlighet att sjélv forbereda sin frigivning.

— Stimulera besoksverksamhet pd fingelserna/hdktena frén olika grupper i
samhallet.

— Satsa helhjértat pa att skapa drogfria anstalter och drogfria behandlingar.

— Myndigheterna ska, i samverkan med andra, se till att de intagna nir de
lamnar fangelset har bostad och sysselséttning. Férutom bristen pa goda
sociala relationer ar bristen pa bostad, utbildning och arbete viktiga orsaker
till &terfall i brott och missbruk.

— Anstalterna ska ordna sé att den frigivne far skjuts till sin bostad direkt
efter frigivningen (om han s onskar), sa att han inte blir offer for daligt
kamrattryck pa végen ut. Den ndrmaste tiden dérefter ska den intagne er-
bjudas intensivstod av samverkande myndigheter och lekmannadvervakare
med syfte att etablera stabila levnadsforhéllanden.

Stockholm den 29 september 2005

Jan Emanuel Johansson (s)
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