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Aldre tortyrskadade

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om en kartlaggning av éldre tortyr- eller krigsskadades behov.

Motivering

Till Sverige kommer ménniskor som utsatts for tortyr eller svara krigsupple-
velser och som mar fysiskt och psykiskt daligt och utvecklat ”posttraumatisk
stress”. Dessa kan fa hjélp av mottagningar som bedrivs i landstingens regi
eller av annan utforare som Roda Korset.

Internationell forskning har visat att dldre med tortyr- eller krigsskador inte
bara uppvisar posttraumatisk stress utan ocksa andra fysiska och emotionella
problem som pa ett dramatiskt sdtt minskar deras livskvalitet och som ockséa
ar forenade med ekonomiska problem for individen och for samhéllet. Den
forskning som finns om behandlingsmetoder baseras framst pa studier av
yngre individer. Ddremot ar mycket litet kéint om vad som bor goras for dldre
som levt ldnge med posttraumatisk stress och som borjar utveckla andra hal-
soproblem.

Riksdagens utredningstjanst och Riksdagsbiblioteket har for min rdkning
gjort sokningar efter kunskapssammanstéllningar kring &ldre som har tortyr-
skador sedan tidigare i livet, samt dven efterfragat detta via Expertsvar. Na-
gon sédan har inte patriffats. Jag anser dérfor att det i Sverige behover goras
en kartldggning av vilka behov som foreligger bland &ldre tortyrskadade eller
svart krigsskadade personer. En séddan dr nddvéandig som grund for att vi ska
kunna utveckla behandlingsmetoder anpassade for denna &ldersgrupp och att
kunna erbjuda effektivast mojliga hjélp. Det handlar dé inte enbart om behov
av hélso- och sjukvard och omsorg utan ocksé om annat som boende m.m.
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