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Motion till riksdagen
2010/11:Ub246

av Bjorn von Sydow (S)

Geriatriken 1 de medicinska vard-
och omsorgsutbildningarna

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om behovet av att den geriatriska specialistutbild-
ningen stérks kvalitativt och kvantitativt.'

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om behovet av att den geriatriska kompetensen starks
i all medicinsk vard- och omsorgsutbildning.

3. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om behovet av att verka for insatser som leder till att
geriatriken béttre lockar unga som star infor studie- och yrkesval.

! Yrkande 1 hinvisat till SoU.



Fel! Okint namn pa

Motivering

Sverige &r ett land med en védxande andel dldre som lever allt ldngre. Samti-
digt som dagens aldre &r friskare @n tidigare generationer kommer s& sma-
ningom de flesta att drabbas av aldersrelaterade sjukdomar. Ménga drabbas
av flera sjukdomar samtidigt, s.k. multisjuka.

Den medicinska forskningen och kompetensen har utvecklats snabbt de
senaste decennierna. Det finns anledning att se dver sdvél geriatrikens om-
fattning som dess kvalitativa innehéll i svensk ldkarutbildning. Den geria-
triska kompetensen maste forbattras i all medicinsk véard- och omsorgsutbild-
ning. Ett sdtt att gora detta pa dr att verka for en béttre integrering av geronto-
logi/geriatrik i ldkarutbildningens olika delmoment. I flertalet av utbildning-
ens kurser finns behov av att ta upp hur dldre patienter skiljer sig fran yngre
inom respektive kunskapsomrade och integrera gerontologiska och geriatriska
aspekter. Dessutom kan det finnas anledning att ocksé stdrka den geriatriska
kompetensen hos andra yrkesgrupper dn lidkare, exempelvis sjukskoterskor,
dietister, sjukgymnaster och psykologer.

Att den geriatriska kompetensen kommit pd “efterkélken” dr mycket illa
med tanke den aktuella demografiska utvecklingen, d.v.s. att allt fler blir allt
dldre. For att trygga den framtida personalforsorjningen kriavs ocksa insatser
sa att geriatriken béttre lockar unga som star infor studie- och yrkesval.

Stor uppmarksamhet riktas idag mot dldreomsorgens olika omrédden och
det &r bra. Vinsterna, bade de ménskliga och de ekonomiska, av att de &ldre &r
friskare och kan leva ett sjalvstdndigt liv allt ldngre, dr uppenbara. For att
gora detta mojligt méste dock den geriatriska kompetensen stirkas i alla led.
Att stdrka den geriatriska kompetensen inom den medicinska véarden och
omsorgen &r att satsa pa folkhélsan.

Stockholm den 21 oktober 2010

Bjorn von Sydow (S)
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