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Motion till riksdagen
2009/10:Ub446

av Anita Brodén (fp)

Hem- och konsumentkunskap ger
kunskap for livet

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om vikten av hem- och konsumentkunskap.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i
motionen om att i samband med det fortsatta kursplane- och timplanear-
betet gora en justering av de praktiska och estetiska dmnena till forméan
for hem- och konsumentkunskap.

Motivering

Regeringen har initierat och genomfort en mangd reformer inom svensk skola
for att hoja kunskapsnivan och didrmed rusta kommande generationer infor
framtida utmaningar och dédrmed ocksa stérka var internationella konkurrens-
kraft. Yrkeskunskaper och praktiska fardigheter uppvirderas, ldrarnas status
hojs och 6kade krav stills pa eleverna att tillvarata sin tid i skolan pa ett mer
optimalt sétt.

Kunskap

For att eleverna ska sta bittre rustade i livet dr det ocksa av betydelse att ha en
tillréckligt god kunskap i hem- och konsumentkunskap. Under de senaste 20
aren har konsumenterna métt stora fordndringar inom detta omréde. Industrin
har tagit dver matlagningen, och for att klara stordrifter och langa transporter
anvinds allt mer konserveringsmedel, konsistensgivare, fargdmnen och
smakdmnen i maten.

Virlden har ocksa Oppnat sig inom detta omrade, vilket inte minst syns i
butikshyllorna.



Fel! Okint namn pa

For att kunna avgora kvaliteten pd maten och ddrmed gora sina val behdvs
baskunskap i ndringslira, livsmedelskunskap och matlagning.

Varuinformationen ska stéllas mot de egna behoven for god hilsa och eko-
nomi, men ocksa hur klimatsmart varan ar for miljon.

Hailsa

Var fjérde tioaring ar idag overviktig, diabetes 2 kryper allt langre ner i &ld-
rarna och tandhélsan blir sémre. Vi ser ocksd en 6kning av cancersjukdomar
som utvecklas pa grund av "fel mat”, dvs. sddan mat som skadar bade hélsan
och miljon. Det kostar, forutom ett personligt lidande, samhéllet miljarder
kronor varje ar for att soka reparera dessa skador.

Konsumentmakt

Det senaste aret har anmélningar fran kronofogden okat med 18 procent.
Cirka 35 procent av medborgarna har idag inget eget sparande. Detta gor oss
sarbara. Kunskap om skyldigheter och rattigheter, om avtal och lagstiftning,
om budget och kassabok &r viktiga verktyg som alla ungdomar behdver.

Konsumentmakten dkar om marknaden far en stark motpart i vélutbildade,
kritiskt tinkande konsumenter.

Jamstélldhet och fler entreprendrer

Hem- och konsumentkunskapens unika roll ger ett helhetsperspektiv och
Oppnar for ett viktigt jamstilldhetsarbete. Jimstélldhet i hemmet okar jaim-
stilldheten i samhillet, varfor gemensam kunskap inom detta omrade ar vik-
tigt.

Grundlidggande kunskaper i vardagsekonomi dr inte bara en forutsittning
for att kunna leva ett tryggt liv, utan ocksa ge den inspiration och kunskap
som behovs for att skapa nya entreprendrer.

Amnesdvergripande inlirning

Amnet okar kreativiteten, stimulerar alla sinnen och stirker egenvirdet. I HK
trinar eleverna matematik, svenska, NO och SO. Losningarna faller pé plats
genom att man arbetar praktiskt. Bdda hjdrnhalvorna stimuleras pd samma
géang och inldrningsprocessen blir effektiv.

I samband med det fortsatta kursplane- och timplanearbetet &r det av storsta
vikt att en justering gors av de praktiska och estetiska &mnena till forman for
hem- och konsumentkunskap. Detta bor ges regeringen tillkédnna.



Fel! Okidnt namn pa

Stockholm den 4 oktober 2009
Anita Brodeén (fp)
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