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2016/17:436 Psykisk ohélsa bland kvinnor

Sjukfranvaron 6kar i Sverige, och 6kningen dr som storst bland kvinnor.
Bakom siffrorna och statistiken ddljer sig ménniskor som kdmpar for att
Overvinna diagnoser, som i manga fall ar bade allvarliga och plagsamma. De
kampar for att bli friska, men de kdmpar ocksa for att ta sig ur det utanforskap
som sjukdom och ohilsa tvingat pa dem. De kdmpar for att besegra sin
sjukdom, men de kdmpar ocksd for att kunna &tervénda till gemenskapen bland
arbetskamrater och vinner och familj. Deras roster far vi aldrig glomma bort
ndr vi talar om sjukfranvaron.

Sjukfranvaron orsakar ett stort manskligt lidande. Men den medfor ocksé stora
kostnader for samhallet. I ar berdknas de sammanlagda kostnaderna for
sjukpenning och rehabilitering uppga till runt 42 miljarder kronor. Ar 2010 var
motsvarande siffra 20,5 miljarder kronor. Samhaéllets kostnader for
sjukfranvaron har med andra ord stigit markant de senaste aren.

Av Okningen star sjukfall med psykiatriska diagnoser for den storsta andelen
och utgor sedan 2014 den vanligaste sjukskrivningsorsaken. Det &r aterigen
viktigt att pAminna om att bakom de manga siffrorna doljer sig ménniskor som
kédmpar for att komma tillbaka till arbete. Utan rétt stod och insatser riskerar
manga av dem att hamna i ett langvarigt utanforskap med bade sémre ekonomi
och avtagande hilsa som foljd.

Den psykiska ohélsan 0kar bland bdde mén och kvinnor, men 6kningen ar
storre bland kvinnor. Inte minst kan vi se en koppling mellan den psykosociala
arbetsmiljon och vissa yrkesgrupper med en stor andel kvinnor, sisom
sjukskoterskor, barnmorskor och annan vard- och omsorgspersonal. Darfor har
vi 1 Moderaterna bland annat foreslagit att en sérskild tillsyn av den
psykosociala arbetsmiljon bor genomforas inom vissa yrkesgrupper med
sarskilt hog sjukfranvaro.

Regeringens egen politik pa omradet lyser dock med sin franvaro. Nér antalet
sjukskrivningar blir fler och sjukfallens langd 0kar véljer regeringen 1 stillet att
foresld atgarder som forvarrar problemet. Det dr en mérklig strategi att tillga for
en regering som girna slér sig for brostet och kallar sig ”véarldens forsta
feministiska regering”. De manga vackra orden dr nog snarare avsedda att d6lja
bristen pa idéer om vad som behover goras for att bryta den negativa
utvecklingen och hjélpa ménniskor tillbaka frdn sjukdom till hilsa och arbete.
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Med anledning av det som ovan anfors vill jag fraga socialforsidkringsminister
Annika Strandhall:

Vad avser ministern och regeringen att vidta for atgérder for att minska den
sjukfranvaro bland kvinnor som har sin grund 1 psykisk ohélsa?

Tina Ghasemi (M)

Overldmnas enligt uppdrag

David Carvajal
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