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Regeringen foreslar riksdagen att anta det forslag som har tagits upp i
bifogade utdrag ur regeringsprotokollet den 22 oktober 1987.

Pa regeringens vignar

Ingvar Carlsson

G. Sigurdsen

Propositionens huvudsakliga innehéll

I syfte att mojliggora en forsoksverksamhet med ritt for distriktsskoters-
kor att forskriva likemedel foreslds en tidsbegrinsad lag om att ocksd
sadana Jakemedel som forskrivs av vissa distriktsskoterskor skall omfattas
av forménerna av prisnedsittning eller kostnadsbefrielse enligt lagen
(1981: 49) om begrinsning av likemedelskostnader, m. m.
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Forslag till )
Lag om tillampning av lagen {1981: 49) om begrinsning av
lakemedelskostnader, m. m. vid viss forsdksverksamhet

Hirigenom foreskrivs foljande.

Lagen (1981:49) om begransning av likemedelskostnader, m. m. skall
tillimpas pd likemedel som har forskrivits av en distriktsskoterska som
“deltar i forsoksverksamhet med forskrivning av likemedel enligt de fore-
skrifter som socialstyrelsen meddelar. Darvid skall liakemedel som har
forskrivits av en distriktsskoterska likstillas med likemedel som har for-
skrivits av en ldkare.

Denna lag trader i kraft den 1 mars 1988 och galler till utgdngen av ar
1991. Lagen skall tillimpas dven pa likemedel som har férskrivits fore
utgAngen av ar 1991 men som expedieras efter denna tidpunkt.
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Socialdepartementet Prop. 1987/88:43

Utdrag ur protokoll vid regeringssammantride den 22 oktober 1987

Nirvarande: statsministern Carlsson, ordférande, och statsrdden Sigurd-
sen, Gustafsson, Leijon, Hjelm-Wallén, Peterson, S. Andersson, Gorans-
son. Gradin, Dahl, R. Carlsson, Hellstrdm, Johansson, G. Andersson,
Lénngvist, Thalén

Foredragande: stats_rz‘idet Sigurdsen

Proposition om ldkemedelskostnader vid viss
forsoksverksamhet

1 Bakgrund

Enligt lagen (1981:49) om begrinsning av likemedelskostnader, m. m.
erhiller en patient med vissa undantag likemede! kostnadsfritt eller till
nedsatt pris om likemedlet har forskrivits av en likare eller en tandlékare.
Med liakemedel forstds sadana for manniskor avsedda varor, pa vilka
likemedelsforordningen (1962: 701) skall tillimpas. Bestimmelserna om
prisnedsittning géller ocksa bl.a. medel som forskrivs enbart i fodelse-
kontrollerande syfte av lakare eller av barnmorskor enligt de bestimmelser
som socialstyrelsen meddelar.

Regeringen uppdrog &r 1978 &t socialstyrelsen att — efter samrad med
bl.a. foretridare for universitets- och hogskoledmbetet, Landstingsfor-
bundet, Sveriges likarforbund, Svenska hélso- och sjukvérdens tjinste-
mannaférbund och Apoteksbolaget AB — utreda forutsittningarna och
formerna for en begrinsad forsoksverksamhet med ritt for distriktssko-
terskor och foretagsskoterskor att forskriva vissa likemedel. Uppdraget
begrinsades sedermera till att endast avse distriktsskoterskor. Ar 1985
uppdrog regeringen &t styrelsen att fullfélja uppdraget och inleda en for-
soksverksamhet med forskrivningsritt for distriktsskoterskor.

Socialstyrelsen har den 27 augusti 1986 till regeringen dverlamnat ett
forslag till utformning av férsoksverksamheten. Regeringen har stillt me-
del till forfogande for forsokets genomforande.

Socialstyrelsens forslag innebér i huvudsak foljande. Jamtlands lan fore- -
slas bli forsokslan. Ett skal for detta dr den omfattande registrering av
likemedelsforskrivningar som har pégatt i linet sedan 1970-talets bérjan.
Forsoket har planerats att piga i tre r med borjan under &r 1988 och avses
omfatta ett trettiotal distriktsskoterskor. En lokal arbetsgrupp har redan
bildats i Jamtland. I denna ingdr representanter for landstinget, distriktsla-
karna, distriktsskoterskorna och likemedelskommittén. Socialstyrelsen
skall bl a. ansvara for en utvirdering av forséksverksamheten.

Socialstyrelsen har utarbetat en forteckning 6ver likemedel som kan
komma att ing& i forsoket. Styrelsen framhéller att kraven pa medicinsk



sikerhet darvid har beaktats. Vilka likemedel pa forteckningen som skall
omfattas av forsoket far beslutas av den lokala arbetsgruppen i Jamtland. |
forsoket skall inga likemede! som &dr avsedda for patienter som distrikts-
skoterskorna redan i dag har ett relativt sjilvstandigt ansvar for. Bade
receptfria och receptbelagda lakemedel skall inga i forsoket. I undantags-
fall kan de symtom for vilka en distriktsskoterska skulle fa ritt att forskri-
va ett visst likemedel foranledas av en allvarlig sjljkdom, som kriaver
lakarvard. For att inte riskera att patienter med sddana sjukdomar skall
komma under behandling f6r sent far vissa liikemedel forskrivas endast for
vard under en begriansad tid.

De distriktsskoterskor som skall delta i forsoksverksamheten maste
givetvis ha goda kunskaper om sjukdomar och en ingdende kinnedom om
de aktuella likemedlen for att dessa skall kunna anvdndas pa ritt sitt.
bildning. Denna avses anordnas vid virdhogskolan i Ostersund. En del av
utbildningen kridver ndrvaro vid skolan medan en viss del kan bedrivas i
form av s. k. modifierad distansutbildning. Utbildningen skall omfatta kli-
niskt-farmakologiska grundprinciper, sjukdomslira och farmakoterapeu-
tiska kunskaper om de likemedel som skall ingd i férsoket. Utvirderingen
av forsoksverksamheten skall beakta ett flertal aspekter, bl. a. eventuella
forandringar i ldkemedelsanvéndningen, den medicinska sdkerheten och
vardkvaliteten samt de ckonomiska konsekvenserna.

Jag vill nu ta upp frigan om forutsittningar for prisnedsittning och
kostnadsbefrielse betriffande de likemedel som f6rskrivs av distriktssko-
terskor inom forsoksverksamheten.

2 Overviaganden och forslag

Mitt forslag: Den prisnedsittning eller kostnadsbefrielse for lakeme-
del som en patient erhaller enligt lagen (1981: 49) om begrinsning av
likemedelskostnader, m. m. skall gilla dven de likemedel som har
forskrivits av en distriktsskoterska som deltar i forsoksverksamhet
med forskrivning av vissa lakemedel enligt de foreskrifter som soci-
alstyrelsen meddelar. For dndamaélet inférs en tidsbegrinsad lag
som skall trida i kraft den 1 mars. 1988 och gilla till utgingen av ar
1991. :

Skilen for mitt forslag: Utvecklingen inom hélso- och sjukvéarden har
bl.a. inneburit att kontakterna mellan patienter och vardpersonal har
forindrats. Omstruktureringen av héilso- och sjukvirden mot primirvird
inkl. hemsjukvard har medfort att petienter i dag i storre utstrickning én
tidigare kan fi den vard de behover i hemmet eller vid en vérdcentral.
Denna foriandring har forstarkt distriktsskoterskornas roll. Distriktssko-
terskan har ofta en regelbunden kontakt med patienten. Hon har dérige-
nom mojlighet att félja ett sjukdomsforlopp och bedéma patientens behov
av vard.
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Forskrivning av lakemedel far enligt socialstyrelsens receptforeskrifter
goras endast av ldkare, tandldkare och veterindr samt betriffande medel
som anvinds i fodelsekontrollerande syfte av vissa barnmorskor. Mot
bakgrund av vad jag nyss sagt finns det nu forutséttningar for att gora ett
forsok med en utvidgad forskrivningsritt i begrinsad skala. Jag delar
socialstyrelsens bedomning att det finns ett utrymme for att ge for indamé-
let sdrskilt utbildade distriktsskoterskor behérighet att i viss omfattning
forskriva lakemedel utan att den medicinska sikerheten minskar. Darige-
nom skulle ocksa likarna kunna avlastas arbetsuppgifter och patienterna i
manga fall ges hjalp pa ett enklare och snabbare satt. Om forsoket faller vl
ut kan det bli aktuellt med en begrénsad generell forskrivningsritt f6r vissa
distriktsskoterskor, vilket skulle kunna fa en stor praktisk betydelse fram-
forallt i omraden med likarbrist. Det dr darfor angeliget att den foreslagna
forsoksverksamheten med forskrivningsritt av likemedel for distriktssko-
terskor kommer till stand.

En forutsittning for forsoket ar emellertid att likemedlen inte blir dyrare
for patienterna 4n om en lakare hade ombesorjt forskrivningen. Jag fore-
slar darfor att de lakemedel som har forskrivits av en distriktsskoterska
som deltar i forsoksverksamheten skall ge patienten samma ritt till kost-
nadsbefrielse eller prisnedséttning som om likemedien hade forskrivits av
en lakare. Lagen (1981: 49) om begrédnsning av likemedelskostnader, m. m.
bor diarfér goras tillimplig ocksa pa likemedel som inom forséksverksam-
heten har forskrivits av en distriktsskoterska. En sirskild lag bor inforas
harom. Lagen foreslas triada i kraft den 1 mars 1988 och gilla till utgingen
av ar 1991.

3 Hemstéallan

Med hénvisning till vad jag .nu har anfort hemstiller jag att regeringen
foreslar riksdagen
att anta det inom socialdepartementet upprittade forslaget till lag
om tillimpning av lagen (1981: 49) om begrinsning av likemedels-
kostnader, m. m. vid viss forsoksverksamhet.

4 Beslut

Regeringen ansluter sig till foredragandens 6éverviganden och beslutar att
genom proposition foresla riksdagen att anta det forslag som foredragan-
den har lagt fram.

Norstedts Tryckeri, Stockholm 1987
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